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MULHERES QUE CUIDAM DE MULHERES

Ane Caroline Andrade Silva', Bruna Soares Soreto’, Edja Dielle Souza Campina’,
Isadora Amélia Freire da Rocha', Jéssica Mirelly Martins da Silva',
Wane Graziele Evangelista Rodrigues®, Ravena Moura Rocha Cardoso dos Santos?.

Resumo

Introducgao: Apesar de uma maior atencéo das politicas publicas brasileiras voltadas para
saude da mulher, ainda sao poucas as acdes voltadas para a prevencéao e tratamento de
doencas e transtornos referentes a saude mental feminina. Em sua maioria, as agoes de
saude sao relacionadas aos sinais de cancer de mama, ou colo do utero, também como
sobre amamentacdo, pré-natal ou DSTs (doengas sexualmente transmissiveis). Apesar
destas serem campos de extrema importancia para a promo¢ao da saude da mulher, pode-
se afirmar que estdo longe de suprir as necessidades das mulheres no que diz respeito a
saude mental, algo que ja tem demonstrado ser tdo importante quanto o fisico, uma vez
que esta ligada diretamente ao seu bom desempenho nas tarefas diarias e garante o bem-
estar necessario para evitar o adoecimento. Objetivos: Debater as necessidades e
dificuldades de inclusdo de programas de saude voltados exclusivamente para promog¢ao
da saude mental da mulher. Metodologia: Foi utilizado o método de pesquisa descritiva
para analisar as necessidades e dificuldades de inclusdo de programas de saude voltados
exclusivamente para promoc¢ao da saude mental da mulher. A finalidade é debater acerca
da importancia desta atengao voltada para a saude mental da mulher a fim de proporcionar
mudangas no sistema publico de saude, SUS. Como objeto empirico, foram selecionadas
trés instituigdes publicas de saude. Duas UBS e um CAPS II, localizados em municipios do
interior da Bahia e Pernambuco. Inicialmente foi realizado uma pesquisa documental com
o proposito de entender as demandas e os bastidores dos espacos publicos que ofertam
servigos sobre o tema proposto. Em seguida, realizado diagndstico situacional por meio de
visitas nas unidades. Resultado: Espera-se que a proposta do projeto de Programas de
Saude e Saude Mental da Mulher torne mais publico e acessivel o conhecimento do que ja
existe nos programas de saude na assisténcia as mulheres, no que abrange as
necessidades relacionadas a saude mental. E que conceitos, conteudos e conhecimentos
sobre esta realidade terem sido apresentados, trazer a aten¢do da sociedade, dos 6rgaos
publicos e dos profissionais da area saude para o tema, para que seja possivel quebrar a
normalizacdo dos adoecimentos psiquicos causados na mulher diferentes fatores inseridos
nesta cultura, assim, se fazer necessario a inclusdo da saude psiquica da mulher,
especificamente, nas campanhas da saude feminina, e de qualificacdo dos profissionais
para receber, atender e orientar essas mulheres, com diferentes causas, buscando resgatar
a qualidade de vida das mulheres, por inteiro. Conclusao: Foi percebido e reafirmado as
numerosas questdes e dificuldades que as mulheres passam na sociedade, percebendo
que nao ha mecanismos que estejam prontos a atender a saude mental da mulher,
necessitando de um programa especifico para isso. Neste sentido, propde-se a divulgagao
de informagbes baseadas em evidéncias através das redes sociais, afim de instruir e
alcancar mulheres que ainda ndo tem o devido conhecimento sobre a importancia de
manterem-se cuidadosas e atentas ao que diz respeito a saude mental.

Palavras-chave: Saude Mental. Saude da mulher. Projeto. Luta. Profissionais. Unidades
de Saude.

' Discente da disciplina integradora Gest&o em Saude, 4° semestre, cursos de Saude, Rede UNIFTC Petrolina
2 Docente da disciplina integradora Gestio em Saulde, 4° semestre, cursos de Saude, Rede UNIFTC Petrolina
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GERENCIAMENTO DOS RESIDUOS SOLIDOS NA SAUDE:
possibilidades versus perspectivas na preservagao do meio ambiente

Crislane Larissa Costa Santos', Maria Emilia dos Santos’, Maria Hildete Carvalho?,
Rosineide Carvalho®, Silvana Miranda Pires', Ravena Moura Rocha Cardoso dos Santos?.

Resumo

Introdugédo: O Plano de Gerenciamento de Residuo de Servico de Saude (PGRSS) é em
si um tema muito importante e ndo deve ser tratado apenas pela area de saude, uma vez
que diz respeito a vida das pessoas e do meio ambiente. Os residuos de servigos de saude
sdo produzidos por diversas instituigdes e o descarte inadequado desses residuos geram
impactos negativos, sédo eles: sociais, econbmicos e ambientais. A pesquisa embasa-se
nas respostas imbuidas no questionamento: Como funciona a cadeia de gerenciamento
dos residuos solidos na saude e suas perspectivas na preservagao do meio ambiente?
Objetivos: Conhecer o funcionamento da cadeia de gerenciamento de residuos sdlidos,
visando identificar os principais impactos na saude e no meio ambiente; conhecer os
requisitos necessarios a emissao da autorizacdo de funcionamento de uma empresa na
area de saude; conhecer a empresa que gerencia e realiza a coleta dos residuos solidos;
verificar se os residuos estao sendo tratados dentro das normas da Resolug¢ao da Diretoria
Colegiada, 222 de 28/03/2018 nas empresas; verificar se os profissionais que realizam o
manejo dos residuos em saude utilizam os EPIs conforme a NR-06 nas empresas.
Metodologia: Trata-se de um estudo transversal, descritivo, com uma abordagem
qualitativa. Foi realizado levantamento bibliografico sobre o tema e realizado diagndstico
situacional em estabelecimentos que fazem parte da cadeia de residuos em saude, como
Vigilancia Sanitaria, uma clinica de imagem e uma empresa que trabalha com residuos na
cidade de Petrolina. Resultado: Apds a realizagdo das visitas nos locais foi possivel
verificar que as empresas atendem as normas regularizadoras de descarte e manuseio dos
residuos. As pesquisas bibliograficas demonstraram que os impactos sociais, econémicos
e ambientais causados pelo gerenciamento inadequado dos residuos hospitalares podem
atingir grandes propor¢des e os conhecimentos produzidos pela equipe podem contribuir
com a sociedade a partir de: palestras realizadas nas comunidades, programas em radios
e redes sociais, aplicativos e programas informativos a fim de conscientizar sobre os riscos
ao entrar em contato com residuos sélidos infectantes. Conclusao: A construcdo do
conhecimento nos proporcionou construir agées preventivas que devem ser informadas a
toda comunidade, porém € o dever dos nossos governantes municipais criar politicas
publicas voltadas para promover informagdées a toda populagdo acerca do problema
referido, para que seja feita a promogao da saude. Dessa forma esperamos que a pesquisa
impacte na vida de cada individuo e consequentemente, contribuir para o de toda
populagao.

Palavras-chave: Gerenciamento. Residuos soélidos. Saude. Preservagcao meio ambiente.
Minimizagao. Intervencéo

' Discente da disciplina integradora Gest&o em Saude, 4° semestre, cursos de Saude, Rede UNIFTC Petrolina
2 Docente da disciplina integradora Gestio em Saulde, 4° semestre, cursos de Saude, Rede UNIFTC Petrolina
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GERENCIAMENTO DE RESIDUOS NOS SERVIGOS DE SAUDE:
Impactos de uma gestao deficiente.

Alisson Vinicius Ramos Rocha', Delbdo dos Santos Santana?,
Ediana Julia Alves Batista Pimentel®, Erica dos Santos de Andrade*, Giovanna Bahia Sampaio
Santos?, Roseli Sousa Araujo Oliveira?, Cassia Menaia Franga Carvalho Pitangueira®.

Resumo

Introducgédo: Na atualidade, enfrentam-se sérios desafios com relacdo a geragao exagerada
de residuos de servigos de saude. Por conta disso, nos locais de atendimento a saude a
situacdo € ainda mais grave pela presenga de residuos quimicos, potencialmente
infectantes, radioativos, perfuro cortantes, além dos comuns. Nesse sentido, esses locais
devem implementar o Gerenciamento dos Residuos de Servicos de Saude (RSS), pois
trata-se de um conjunto de procedimentos de gestdo que visam minimizar a produgao de
residuos. Em vista disso, este estudo se propbs a responder a seguinte questdo: Quais os
impactos de uma gestdo de residuos deficiente nos servigos de saude? Obijetivo:
Identificar os principais impactos de uma gestao deficiente dos RSS dos servigos de saude.
Metodologia: Trata-se de uma revisao bibliografica, de carater exploratério-descritivo, com
abordagem qualitativa. Para a construgao desta revisado, foram utilizadas fontes de dados
primarios (manual) e secundarios (artigos), levantados a partir de bases de dados. Foram
obtidos 05 artigos completos, em portugués, publicados entre 2013 e 2022 na plataforma
Scielo. Para a analise dos dados, foi empregado o processo de analise categorial tematica.
Resultados: Foi possivel identificar, na literatura levantada, que os residuos perfuro
cortantes sdo os que mais causam danos, pois as agulhas, bisturis, ampolas de vidro
contém particulas de material biolégico que podem ser expostas, além do risco fisico.
Constatou-se que o mau gerenciamento desses residuos podem resultar em infec¢des de
virus com maior importancia epidemiolégica (HIV, HBV, HCV). No que se refere aos
residuos quimicos, podem afetar espécies e ecossistemas e até causar problemas em larga
escala caso sejam utilizados e/ou descartados em desacordo com as diretrizes técnicas.
Acerca dos residuos radioativos, sdo quaisquer materiais que contenham radionuclideos
em quantidades superiores aos limites de isencao especificados na norma CNENNE-6.02.
Se esses materiais nao forem recolhidos, tratados e armazenados adequadamente podem
resultar em acidentes, como o que envolveu 0 manuseio de césio 137 por centenas de
pessoas, em Goiania, no ano de 1987. Quanto aos residuos comuns, o acumulo gerado
pelo descarte de maneira irregular pode colocar em risco a saude publica e contribuir para
a proliferagcdo de endemias. Conclusao: Sendo assim, pode-se concluir que os locais de
atendimento a saude que ainda n&do conhecem as normas técnicas vigentes, devem
implementar o gerenciamento dos RSS, que permite manejar os residuos adequadamente
em todas as fases, contribuindo para a prevencao de acidentes e preservacido da saude
publica, estando de acordo com as exigéncias das politicas atuais de saude.

Palavras-chave: Gestao de residuos. Residuos hospitalares. Servigos de saude.

' Discente da disciplina integradora Gest&do em Saude, 4° semestre, curso de Fisioterapia, Rede UNIFTC Salvador
2 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Psicologia, Rede UNIFTC Salvador

3 Discente da disciplina integradora Gest&o em Saude, 4° semestre, curso de Enfermagem, Rede UNIFTC Salvador
“ Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Biomedicina, Rede UNIFTC Salvador
5 Docente da disciplina integradora Gestao em Saude, 4° semestre, cursos de Saude, Rede UNIFTC Salvador
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ACESSIBILIDADE EM UMA UNIDADE DE SAUDE DA FAMILIA (USF)

Alessandra de Jesus Passos', Caio Tulio Bomfim da RochaZ2, Caroline Coutinho Fernandes de
Sousa?, Cleice Lago da Silva“, Flavia Caroline Santana de Oliveira®, Gabriele Medeiros Sande
Brito? , luri Cruz de Jesus®, Jemima Késia Azevedo Lima®, Mariane Queiroz Leao?, Natalia
Conceicdo de Andrade?, Priscilla Neves de Souza?, Cassia Menaia Franga Carvalho Pitangueira®.

Resumo

Introdugédo: A pessoa com deficiéncia ou com mobilidade reduzida apresenta limitagcoes
que podem dificultar e impossibilitar o deslocamento e a execucéo de tarefas. Na atencao
primaria, as ag¢des voltadas a saude da pessoa com deficiéncia devem visar a promogao
da interagéo social, a construgdo de direitos e a transformacdo do lugar da deficiéncia.
Entretanto, pesquisas apontam dificuldades de acesso dos usuarios aos servigos de saude
devido as barreiras arquitetbnicas. Sendo assim, esta pesquisa se prop0s a responder a
seguinte questao: A USF possui infraestrutura basica para acessibilidade de cadeirantes?
Objetivo: Observar e encontrar entraves arquitetdbnicos que impedem o acesso aos
servicos de saude devido a falta de acessibilidade para cadeirantes em uma Unidade de
Saude. Metodologia: Trata-se de um estudo de observacional com abordagem qualitativa
e de carater descritivo, realizada por meio de um diagnéstico situacional em uma USF na
cidade de Salvador-BA, cuja coleta de dados foi a partir da observagao direta, utilizando
um diario de campo no dia 27 de outubro de 2022. Resultados: Foi percebido que na
unidade de saude, ndo ha vagas sinalizadas para cadeirantes no estacionamento, embora
a Lei n°13.146 de 2015 preveja. Na porta de entrada da unidade possui uma rampa com
largura de 0,46cm, sendo recomendado no minimo 0,90cm de largura. O piso da rampa
nao era antiderrapante, possuia paredes laterais com corrimaos. As portas dos consultorios
possuem de largura 0,78 a 2,10m, as macganetas estdo instaladas a 1,5m do ch&o, a USF
possui dois sanitarios disponiveis exclusivos para os cadeirantes. A porta possui 2,10 de
altura, largura 98cm e uma barra de 54cm com diametro de 3cm, instaladas junto a bacia
sanitaria comum com 0,46m conforme prevé a norma. Conclusoées: Portanto, pode-se
concluir que a unidade visitada, em suma, atendia em partes os critérios e parametros
técnicos solicitados pela Norma Brasileira de Acessibilidade. Na parte interna da USF as
alteracées eram significativas e coerentes com as necessidades de seus usuarios, no
entanto, os obstaculos estavam no exterior da unidade, pois a mesma nao acatava as
solicitacdes de inclusdo da norma supracitada, dificultando o acesso ao interior da unidade.
Ao final desse estudo observacional, foi acordado a entrega de um relatério a USF visitada,
relatando as possiveis falhas estruturais que dificultam o acesso basico aos cadeirantes
com a propositura de melhorar o acesso digno a essa populagao.

Palavras-chave: Unidade basica de saude, deficiéncia, acessibilidade de cadeirantes.

' Discente da disciplina integradora Gest&do em Saude, 4° semestre, curso de Enfermagem, Rede UNIFTC Salvador

2 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Farmacia, Rede UNIFTC Salvador

3 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Fisioterapia, Rede UNIFTC Salvador

“ Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Medicina Veterinaria, Rede UNIFTC Salvador
5 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Educagéo Fisica, Rede UNIFTC Salvador

8 Docente da disciplina integradora Gestio em Saude, 4° semestre, cursos de Saude, Rede UNIFTC Salvador
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ATENDIMENTO HUMANIZADO A IDOSOS EM CLINICA ESCOLA DE FISIOTERAPIA

Ana Victoria de Jesus Amaral’ ; Beatriz Neves de Miranda?; Carla Raiany Bulcao Moura’;
Gleison Marques De Sa3; Khalena Isabel Souza Carvalho*; Michele Miyakawa*; Valnei Franga da
Conceigdo*; Yasmin Cristal Nunes Barbosa Tosta'!, Cassia Menaia Franga Carvalho Pitangueira®.

Resumo

Introdugao: A humanizagdo na saude é o meio pelo qual damos a devida atencao e
tratamento diferenciado ao paciente, observando-o como um ser humano em suas
necessidades e caréncias que, sendo bem atendidas contribuira para sua recuperacéo. Os
profissionais da saude sdo responsaveis pela melhoria da qualidade e da assisténcia e
satisfagdo dos usuarios. Entretanto deve-se pensar nos cuidados e praticas humanizadas
levando em conta as especificidades desse oficio que envolve a utilizacido intensiva de
capacidades fisicas, emocional. Sendo assim, este estudo se propbés a responder a
seguinte pergunta: Sera que uma clinica escola de fisioterapia de uma Instituicdo de Ensino
Superior, da rede privada, em Salvador-BA, esta realizando atendimento humanizado para
os idosos? Objetivo: Observar a aplicabilidade da Politica Nacional de Humanizagao no
atendimento aos idosos de uma Clinica Escola de Fisioterapia. Metodologia: Foi realizado
um estudo de campo de carater observacional e descritivo, desenvolvido por meio de um
diagnostico observacional em uma Clinica Escola de Fisioterapia na cidade de Salvador-
BA. Para coleta de dados foi utilizado um de Diario de Campo, desenvolvido e aplicado
pelos Discentes, durante o periodo de observagado aos atendimentos na Clinica Escola.
Resultados: A Politica Nacional de Humanizagao, preconiza oferecer a mesma atencao a
saude, sem distingdo de idade, etnia, origem, género e orientagdo sexual; e suas diretrizes
se destacam o Acolhimento; Ambiéncia; Clinica ampliada e Compartilhada; Valorizacdo do
Trabalhador e a Defesa dos direitos dos Usuarios. O trabalho realizado observou o cuidado
e tratamento com os pacientes idosos, além das observacbes com o ambiente como
iluminacao, climatizacdo e conservagao dos aparelhos utilizados no espaco definido.
Conclusao: Por tanto, podemos concluir através desse estudo, apds analise na Clinica
Escola de Fisioterapia, que a mesma possui boa avaliagcdo nos pré-requisitos de
humanizacgéao, considerando um ambiente agradavel, totalmente gratuito, seguro e eficiente
com sua proposta. Os idosos sdao bem recebidos, orientados e acolhidos. O ambiente
proporciona além da reabilitacdo funcional, um novo ambiente familiar. Contribuindo assim
no psicossocial e na reintegracao do individuo a sociedade.

Palavras-chave: Humanizagao. Politica Nacional de Humanizagdo. Saude do Idoso.

" Discente da disciplina integradora Gestéo em Saude, 4° semestre, curso de Enfermagem, Rede UniFTC Salvador
2Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Medicina Veterinaria, Rede UniFTC Salvador
3 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Farmacia, Rede UniFTC Salvador

“Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Fisioterapia, Rede UniFTC Salvador

5 Docente da disciplina integradora Gestao em Saude, 4° semestre, cursos de Saude, Rede UNIFTC Salvador
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ACESSIBILIDADE DE IDOSOS EM UMA CLINICA DE FISIOTERAPIA
NA CIDADE DE SALVADOR: Um Estudo de Caso

Lara Maria dos Santos Costa', Francisca Mattos?, Amanda Luiza Felippe?, Lorrany do Amaral
Pereira3, Maria Clara Sousa Carneiro*, Adriane Silva dos Santos?, Brunna Nascimento Santos?,
Maria Eduarda Gomes Dantas?, Priscila Medeiros Silva®, Aiana Pita de Souza?,

Renata da Costa Cardoso*, Cassia Menaia Franga Carvalho Pitangueira®.

Resumo

Introducgao: Acessibilidade é condi¢cdo para utilizagdo segura e autbnoma dos espacos,
mobiliario e edificagdes por pessoa portadora de deficiéncia ou com mobilidade reduzida.
Assegurar 0 acesso dos idosos aos Servigos de Saude implica em gerar condigdes que
estabelegcam critérios e parametros que influenciarao projeto, construgao e adaptacao das
edificagdes publicas e privadas, sob pena de inviabilizar o Direito a Saude. Desta forma,
questiona-se: quais obstaculos a acessibilidade da populagdo idosa podem ser
identificados em uma Clinica de Fisioterapia? Objetivo: Identificar quais Obices impactam
a acessibilidade dos idosos em uma Cinica Fisioterapica. Metodologia: Empreendeu-se
uma pesquisa descritiva, desenvolvida através de um diagndstico situacional realizado em
uma Clinica de Fisioterapia. A técnica utilizada foi a Observacao direta extensiva, e o
instrumento um formulario elaborado com base na NBR9050/2020. As variaveis
mensuradas foram Mobiliario Urbano, Acesso e Circulagcédo, Parametros Antropométricos e
Banheiros. O procedimento de analise dos dados foi o quantitativo (percentual simples). A
Revisao Bibliografica foi efetuada nas bases de dados Scielo e Google Académico,
utilizando os descritores “acessibilidade”, “clinicas de fisioterapia”, “idosos” e “NBR
9050/2020”, combinados por meio dos Operadores Booleanos. Artigos anteriores a 2020
foram excluidos. Resultados: Identificou-se que os principais obstaculos a acessibilidade
do idoso na Clinica s&o aqueles referentes a variavel Mobiliario Urbano (33%). As variaveis
Banheiros (87%), Acesso e Circulacdo (86%) e Parametros Antropométricos (83%)
obtiveram percentuais altos de cumprimento. Esses achados sdo compativeis com a
literatura da area, que indica que Banheiros e Areas Externas s&o locais que apresentam
maior risco em potencial, devendo, portanto, receber mais atengdo quando do planejamento
dos espacos de atendimento. Além disso, reitera a importancia da necessidade de verificar
irregularidades no piso, desniveis, falta de corrimdo, presenga de tapetes e eventuais
barreiras arquitetdnicas que possam dificultar a locomocéo, transferéncia e deslocamento
de individuos idosos em locais de cuidado, especialmente naqueles que nao foram
projetadas originariamente para servirem como locais que tem a acessibilidade como
principal caracteristica. Diante disso, a equipe elaborou e entregou para a Clinica um
documento informativo propondo alteragdes para as incompatibilidades que se encontram
sob a ingeréncia da empresa. Conclusao: Assim, verificar se um determinado local cumpre
as determinagbes da NBR9050/2020 €&, também, identificar se ele cumpre requisitos
minimos para a humanizagao dos espacos de Saude. Este € o caminho para que se possa
ir além da acessibilidade e comegar a buscar o bem-estar e o conforto de todos os
envolvidos na prestacao dos servicos de cuidado.

Palavras-chave: Acessibilidade. Clinica de Fisioterapia. ldosos. NBR9050/2020.

' Discente da disciplina integradora Gest&o em Saude, 4° semestre, curso de Psicologia, Rede UNIFTC Salvador

2 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Fisioterapia, Rede UNIFTC Salvador

3 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Biomedicina, Rede UNIFTC Salvador

“ Discente da disciplina integradora Gestdo em Saulde, 4° semestre, curso de Medicina Veterinaria, Rede UNIFTC Salvador
5 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Farméacia, Rede UNIFTC Salvador

8 Docente da disciplina integradora Gestio em Saude, 4° semestre, cursos de Saude, Rede UNIFTC Salvador
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A HUMANIZAGAO NO ATENDIMENTO PSICOLOGICO

Amanda Oliveira do Vale', Beatriz Silva de SantanaZ2, Hannah Larissa Santos Alves?,
Laiz de Almeida Conduru?, Lavinia Rodrigues Vieira?, Luana Mascarenhas de Almeida?,
Micaelly Cruz Ferreira de Almeida®, Sibele Carolaine dos Santos’, Sonia Maria de Jesus da Mata*,
Tainara Vieira da Silva®, Cassia Menaia Franga Carvalho Pitangueira®.

Resumo

Introducgédo: A saude mental sempre foi uma problematica e apesar dos questionamentos
sobre os cuidados necessarios ou prevengao, o preconceito e estigmas ainda persistem
sobre o assunto. Questionar a estrutura desse preconceito € de demasiada importancia
para transforma-lo e supera-lo. Assim, um dos principais mecanismos de interven¢ao sao
as praticas de cuidado em saude mental na interface da politica nacional de humanizacgao.
Sendo assim, esse estudo buscou responder a seguinte pergunta: quais sao as dificuldades
encontradas para a efetivagao do tratamento humanizado do portador de transtorno mental
em uma clinica escola de atendimento psicolégico em Salvador-BA? Objetivo: Conhecer
as principais dificuldades da implementagcdo da humanizagdo em uma clinica escola de
psicologia em Salvador-BA. Metodologia: Trata-se de um diagndstico situacional, de
carater descritivo com abordagem qualitativa. Para estruturacéo deste estudo, foi realizada
uma breve revisdo bibliografica a partir da Politica Nacional de Humanizagcéo (PNH). O
diagnostico situacional foi realizado em uma clinica escola de psicologia na cidade de
Salvador-BA no més de outubro de 2022. Resultados: Com base no diagndstico realizado,
foi possivel perceber que os principios e diretrizes presentes na PNH sao implementados
desde o inicio da formag&o dos psicélogos que irdo atuar na clinica escola de psicologia.
Atendem diariamente pacientes de diversas faixas etarias e com necessidades e
transtornos diferentes, os principais deles sdo depresséo, ansiedade, TDAH e fibromialgia,
a transversalidade no atendimento se mostra presente na rotina desses profissionais. Além
disso, buscam atender a diretriz de acolhimento da PNH, visando a construgao de relagcbes
de confianga, compromisso e vinculo com pacientes; escuta qualificada para atender as
necessidades do usuario, resultando em melhores tratamentos, altos numeros de retornos
e continuidade do tratamento. Conclusao: Conclui-se que ela a Clinica Escola atende aos
requisitos propostos pela PNH, visto que nao foi encontrado dificuldade para implantar sua
diretriz e operando com o principio da transversalidade. Sendo assim, a fim de qualificar o
acolhimento prestado no local, sugere-se a oferta de uma pesquisa de satisfagdo aos
pacientes, a fim de propor, frente a gestéo e funcionarios, estratégias de aprimoramento
dos atendimentos, de acordo com os feedbacks obtidos pelos pacientes.

Palavras-chave: Humanizagao. Atendimento Psicolégico. Gestdo em Saude.
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A IMUNIZAGAO DO SARAMPO EM CRIANGAS NA PANDEMIA DE COVID-19

Ana Carolina Soares’, Liz Santos Belmonte', Raquel Mariana’, Roseane Oliveira?,
Larissa de So,usa3, Maria Eduarda Machado#, Théo Lucas dos Santos?®, Gustavo Souza®,
Edipo Rezende*, Cassia Menaia Franca Carvalho Pitangueira®.

Resumo

Introdugao: O sarampo € uma doenga exantematica, de caracteristicas febril e etiologia
contagiosa, cuja a morbidade e mortalidade infantil € decorrente da alta incidéncia e da néao
imunizagcado. Apesar de boa parte da populacio brasileira imunizada em 2016, o pais voltou
a apresentar novos casos em 2018, chegando em mais de 20 mil casos em 2019, e mais
de 10 mil casos durante a pandemia de SARS Covid-2. De acordo com esses fatores a
pesquisa se propds a responder a seguinte pergunta: Qual o perfil dos pacientes
imunizados contra sarampo no Brasil, no ano de 20217 Obijetivos: Caracterizar os
pacientes imunizados contra o sarampo no Brasil, propondo a elaboracao de um plano de
acao voltado para a conscientizagdo da imunizagdo. Metodologia: Trata-se de um estudo
documental de carater exploratério e descritivo com abordagem quantitativa. A coleta de
dados foi realizada no portal da Secretaria de Saude e no Programa Nacional de
Imunizagao, com base em informagdes disponivel no sistema no ano de 2021. Resultado:
Foi constatado que em 2021 nenhum estado brasileiro atingiu a meta de vacinagao infantil
contra o sarampo, onde em mais de 5.500 municipios somente 660 alcancaram o indice de
95% das criangas vacinadas no ano anterior. Entretanto, consegue-se caracterizar o perfil
dos imunizados entre 6 meses a 4 anos de idade, com indice acima de 50% de vacinagao
em 13 estados, tendo o maior percentual Amapa e Pernambuco. A partir disso, foi
implantado o plano de incentivar a vacinagao contra o sarampo nas creches e escolas em
todo pais, com enfoque nos Estados onde foram encontrados menores indices de
vacinagao, com o objetivo de aumentar o esquema de imunizagao no pais. Conclusao: Foi
possivel perceber nesse estudo, que o indice baixo na cobertura vacinal do sarampo em
grande parte dos estados brasileiros no ano de 2021, gerou um aumento significativo no
numero de casos da doenga em criangas de 6 meses a 4 anos. Com isso, podemos concluir
que a pandemia que houve no ano, tenha influenciado indiretamente nessa baixa cobertura
de imunizagdo do sarampo, ja que o Covid-19 teve grande prioridade nas campanhas
nacional, devido a sua gravidade e repercussao que ela alcangou.

Palavras-chave: Sarampo. Vacinacido. Saude da crianca. Cobertura vacinal.
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ACESSIBILIDADE PARA PORTADORES DE MOBILIDADE REDUZIDA
NAS UNIDADES DE PRONTO ATENDIMENTO
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Conceigéo?, Rodrigo Santiago dos Santos?, Cassia Menaia Franga Carvalho Pitangueira*.

Resumo

Introdugao: Acessibilidade é dar as pessoas com problemas condigdes de uso dos
ambientes, seguranga e principalmente saude, com o objetivo de eliminar barreiras e
garantir a inclusdo social daqueles que apresentam alguma condicdo de deficiéncia.
Todavia, nas Unidades de Pronto Atendimento, no que diz respeito aos portadores de
mobilidade reduzida, diversas s&o as dificuldades de acesso. A Lei n° 7.853, de 24 de
outubro de 1989, disserta ao apoio legal as pessoas com deficiéncia. Em algumas situagdes
isso nao ocorre, deixando explicito as dificuldades enfrentadas. Para isso, o estudo propés
a responder a seguinte questdo: as Unidades de Pronto Atendimento, possuem
infraestrutura que garanta a acessibilidade aos portadores de mobilidade reduzida?
Objetivo: Identificar a garantia de acessibilidade aos portadores de mobilidade reduzida
em Unidades de Pronto Atendimento (UPA). Metodologia: Trata-se de um diagndstico
situacional, descritivo com abordagem qualitativa. Para realizagao do trabalho foi realizada
uma reviséo de literatura com dados de artigos, coletados a partir de buscas em bases de
dados, como o Scielo. Como critério de inclusdo da amostra, foram selecionadas duas
unidades de distritos sanitario distintos. O diagnostico situacional foi realizado a partir de
observacgdes em duas UPAs, sendo observados os aspectos relacionados a acessibilidade
que estavam presentes e ausentes no local de visita. Para analise dos dados foi empregada
a técnica de andlise categorial tematica. Resultados: Foi observado que a acessibilidade
aos portadores de mobilidade reduzida n&o esta adequada e sdo minimamente efetivadas
de acordo com o que determina a legislacdo e as normas da Lei 10098, que estabelece
eliminar barreiras e obstaculos nas unidades de saude. A UPA 1, observou-se auséncia de
rampas de acesso, ja a UPA 2, segue as diretrizes que a lei estabelece. Ademais, a
auséncia de lugares adaptados e de piso com acabamento diferenciado no inicio e no
término da rampa nas duas UPAs foi um dos problemas analisados, que também néo
atendeu ao preconizado pela politica. No que se refere a instalacdes de corrimdes em
ambos os lados nao foi visto. Conclusao: Nas unidades observadas houve uma redugao
dos critérios que garantem a acessibilidade das pessoas deficientes. Faz-se necessario
mitigar estes problemas com uma rede de apoio de profissionais atuantes na area da saude
que venham expor as adversidades com o intuito de sinalizar aos responsaveis
governamentais a falta de meios de acessibilidade que interferem a reabilitacdo de pessoas
desprovidas(os) da mobilidade ou com a mesma reduzida.

Palavras-chave: Acessibilidade. Unidade de Pronto Atendimento. Mobilidade reduzida.
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AVALIAGAO DA GESTAO DE RESIDUOS DO LABORATORIO DE ANALISES
CLINICAS DE UMA INSTITUICAO DE ENSINO SUPERIOR
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Gabriela Lins da Silva*, Igor Lopes Caminha®, Jair da Costa Pereira Filho?,
José Victor Oliveira Ferreira?, Lilian Lima Amorim#, Suzane Santos Dias?,
Cassia Menaia Franga Carvalho Pitangueira®.

Resumo

Introdugéo: A gestao de residuos abrange a parte estratégica do gerenciamento, seguindo
0s aspectos legais em vigor. As agdes relativas ao gerenciamento de residuos devem
considerar suas caracteristicas referentes a ordem de geragdo, segregacao,
acondicionamento, coleta, armazenamento, transporte, tratamento e destinagao final, além
da protecao a saude publica e ao meio ambiente. Com isto, o estudo se propds a responder
a seguinte questdo: Como é realizada a gestdo de residuos do laboratério de analises
clinicas de uma instituicido de ensino superior de Salvador-BA? Obijetivo: Avaliar o
processo de gerenciamento de residuos do laboratorio de analises clinicas de uma
instituicdo de ensino superior de Salvador-BA. Metodologia: Trata-se de uma pesquisa de
campo com abordagem qualitativa e de carater exploratério, que foi realizada no laboratorio
de analises clinicas de uma instituicdo de ensino superior em Salvador-BA. Para a coleta
de dados foi realizada uma breve revisdo bibliografica para fundamentagao teodrica da
pesquisa, além dos dados coletados a partir da visita técnica realizada no local para
diagnostico situacional. Para a analise dos dados coletados foi empregado a técnica de
analise categorial tematica. Resultado: Os residuos do laboratério fazem parte da rotina,
sao gerados em pequena escala, mas em grande variedade e com naturezas variadas, hao
podendo ser negligenciados. Voltada para os servigos, a RDC 306/04 apresenta todas as
diretrizes necessarias para a criagao do Plano de Gerenciamento de Residuos de Servigos
de Saude (PGRSS). No local observado, as etapas de segregagao, acondicionamento,
identificacdo, armazenamento temporario e destinagao final foram seguidas rigorosamente
atendendo ao preconizado pela RDC 306/04. A instituicdo desenvolve Projeto Laboratorio
Escola que atende todo publico da area de Saude. Como o foco deste estudo é o
gerenciamento de residuos, foram visitados os setores que produzem residuos, com
observagcao dos procedimentos relativos a coleta, separagdo, acondicionamento e
descarte. Os processos foram apresentados pelos funcionarios responsaveis, que
informaram sobre a frequéncia da coleta que é diaria, demonstrando como é realizada. Ha
naquele setor o depdsito temporario e a sala de esterilizacdo, conforme determinagao de
obrigatoriedade da ANVISA a todas as instituicdes que lidam com material quimico ou
bioldgico. Logo apds a separagéo é feito o transporte desses residuos em carrinho branco
até a sala temporaria, onde ¢é retirado para descarte a cada semana por uma empresa
especializada. Conclusao: Portanto, pode-se concluir que na unidade observada o
processo de gestao dos residuos segue o protocolo da RDC 306/04, contribuindo dessa
forma com a diminuigdo da destruicdo ambiental, contaminacdes, doencgas e desperdicios
de materiais. Vale ressaltar que é de suma importancia para as empresas investirem em
cursos de aperfeicoamento para os funcionarios.

Palavras-chave: Gestao em Saude. Gerenciamento de Residuos. Tratamento.
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IMPACTOS DA NAO ADESAO A VACINAGAO

Anielle Calazans Macedo, Hévila do Vale Marques’, Camila Barreiros de Araujo’,
Irlane Batista Figueredo?

Resumo

Introdugdo: A vacinagdo € o processo que consiste na introdugdo no organismo, de
substancias com o objetivo de desencadear imunidade a certo tipo de agente patdgeno,
uma agao rotineira nos servigos de atengao primaria a saude, com grande influéncia na
saude da populagdo. Porém, mesmo diante de toda a mobilizagdo pelo esclarecimento
acerca da importancia da imunizacao, considera-se 0 momento pandémico e os entraves
para a imunizacao devido as fake news, como fatores que se relacionam com a dificuldade
das Secretarias de Saude alcangar as metas de cobertura vacinal em todo o pais, onde os
adultos estdo deixando de se vacinar e reverberando em atrasos ou falhas na vacinagao
infantil, sendo as criangas o publico mais afetado, por ter seu sistema imunolégico em
desenvolvimento e ficar a mercé de doengas por hora erradicadas do nosso pais. Esse
problema €& evidenciado pela falha da cobertura vacinal, falta de informacéo,
conscientizagao, registrada pelos municipios através do programa nacional de imunizagao
(PNI) e pelo retorno de doengas imunopreviniveis ja erradicadas, a nivel mundial. Desse
modo, observa-se a necessidade de analisar os fatores relacionados a ndo adesio a
vacinagdo, em criangas de baixa renda. Objetivo: Elaborar um gibi para auxiliar na
sensibilizagao acerca da importancia da adeséo a vacinagao, de acordo com a elaboragao
de um plano de sensibilizagdo, visando que as criangas sejam propagadoras de
informagdes para suas familias. Metodologia: Realizou-se um aprofundamento na
tematica por meio da analise de artigos cientificos sobre a tematica, foi identificado e
elaborado um plano de conscientizagdo com o gibi. Esse instrumento sera articulado as
Unidades de Saude da Familia, que sera canal para distribuicdo as familias. Resultados:
Espera-se que o gibi possa trazer para crianga informacgdes sobre a importancia que a
vacinacgao e essa leitura realizada junto as suas familias tem o intuito de gerar um maior
fluxo de procura e adesdo a vacinagdo e ao acesso a informagao, gerando impactos
positivos na saude coletiva. Conclusao: A presente proposta busca a melhoria da adesao
a vacinagao, visto que a crianga pode ser propagadora de informagdes para a familia, na
busca de novas formas de sensibilizacdo que ajudem também a combater as fake news,
também considerando que existem outros modos de informar as familias sobre as
campanhas, por meio da midia, que n&o tem surtido muito efeito nos dias atuais.

Palavras-chave: Gestdo em Saude. Vacinagao. Informagao em saude.
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USO DE FERRAMENTA VIRTUAL PARA AUXILIAR NOS DESAFIOS ENFRETADOS
NA GESTAO DE MATERIAIS EM UMA CLINICA VETERINARIA

Adelmo Marques Dourado Neto', Elayne Laryssa Alves de Carvalho', Francielly Reis Costa’,
Joao Victor Pacheco’, Luma Soares Prado?, Maria Fernanda Andrade Fonséca’,
Natalia Lira Evangelista®, Irlane Batista Figueredo?

Resumo

Introdugao: A demanda por praticidade e agilidade nos servigos prestados em hospitais
veterinarios estdo cada vez mais ligados a tecnologia. A tecnologia se tornou aliada da
Medicina Veterinaria ndo sé em equipamentos cirurgicos, como também para diagnostico
de imagem ou laboratorial e também facilitando a comunicagao e o atendimento ao cliente
no cotidiano da clinica médica ou hospitalar. Essa jungéo visa otimizar a qualidade dos
servigcos prestados pela clinica veterinaria, reduzir erros cometidos pela equipe técnica e
promover a satisfacdo do cliente dos servigos prestados, bem como gerar uma melhor
harmonia entre médicos veterinarios, estagiarios e técnicos para cada atividade que Ihes
sao designadas. Trocando o papel pelo celular, a tecnologia oferece varias opc¢des para o
Médico Veterinario de como organizar a sua rotina clinica, mas cabe a ele decidir qual é a
melhor para o seu cotidiano. Objetivos: Avaliar o efeito da implementacdo de uma
ferramenta para a gestdo de riscos em Clinica Veterinaria. Metodologia: O sistema do
aplicativo ficara responsavel por calcular a quantidade necessaria de equipamentos que
serdao utilizados, quantificar os materiais em setores, tendo acuidade de quem retirou e
quando foi retirado, especificando qual procedimento foi feito. O aplicativo estara disponivel
no celular dos estagiarios e dos medicos, e para que n&o fique a mercé apenas de celulares,
havera um administrador que seria capaz de usar o PC Central na farmacia do hospital
universitario. Resultado: Visa obter uma maior otimizagdo de tempo, gerenciamento e
registro de materiais e insumos, facilitagdo de monitoramento, fiscalizagdo e controle dos
mesmos, aumento de eficiéncia e agilidade na rotina. Além de minimizar, prever e
solucionar possiveis erros. Conclusao: O projeto propde corroborar para a solugao dos
problemas evidenciados em uma clinica veterinaria, buscou melhorar o funcionamento
deste local, para que assim, melhore as questdes de atendimento, demanda e estoque de
produtos, além de sua utilizagdo. De modo que, para solucionar tais questdes, buscou-se
a utilizagao de inovagdes no ambito tecnoldgico, fazendo assim, uma melhoria no ambiente
hospitalar escolhido para otimizagéo do trabalho.

Palavras-chave: Clinica Veterinaria. Aplicativo. Planejamento. Gestdo. Tecnologia.
Gerenciamento.
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A GESTAO DE RISCOS DE MATERIAIS PERFUROCORTANTES
EM SALAS DE VACINACAO

Dayanne Alves Soares Matos', Renata Corcino Santos’,
Roberta Anastacia Cerqueira de Almeida®, Sandryelle Barbosa Teixeira da Silva’,
Victéria dos Santos Ferreira’, Irlane Batista Figueredo?

Resumo

Introdugdo: O profissional de saude estd exposto a um risco maior de adquirir
determinadas infecgdes. Materiais perfuro cortantes devem ser descartados
separadamente, no local de sua geracao, imediatamente apds 0 uso ou necessidade de
descarte. A hierarquia das medidas de controle € usada para a melhoria da gestédo de risco
desses materiais, visando a prevencao de acidentes e minimizando o risco de exposi¢cao a
agentes bioldgicos, de forma a promover a seguranga e preservar a saude dos
trabalhadores. Objetivo: Mapear os riscos usando o meio de hierarquia das medidas de
controle, processo que identifica qual ordem deve ser seguida para definicdo de um
determinado controle de risco. Metodologia: A partir de analise de artigos sobre a tematica
e de visita diagndstica a uma sala de vacina de uma Unidade de Saude da Familia, propde-
se intervengao baseado na pesquisa da piramide de hierarquia das medidas de controle,
criada em 1950, pelo Instituto Nacional de Segurancga e Saude Ocupacional (NIOSH). Essa
hierarquia atua juntamente com o PGR (Programa de Gerenciamento de Riscos) e € um
conjunto de medidas protetivas e corretivas aplicadas ao trabalho. Norma regulamentadora
qgue entrou em vigor em 03 de janeiro de 2022 e define que os controles mais efetivos sao
os que estao no topo da piramide, primeiro deve-se pensar em eliminar o risco. Resultados:
Espera-se com esse projeto diminuir os riscos de acidentes com perfuro cortantes e
conscientizar sobre o descarte correto dos mesmos, e através do meio de hierarquia das
medidas de controle mostrar como deve ser feito essa agao de prevengao e gerenciamento
de futuros riscos. Conclusao: O projeto desenvolvido foi um 6timo incentivo para entender
melhor como funciona a gestao de riscos de materiais perfuro cortantes e de como tudo é
interligado, como o profissional de saude podem atuar e as diversas possibilidades que
cada um tem, além de entender que o correto deve ser feito sempre para ndo causar danos
futuros e que esses profissionais detém de uma imensa responsabilidade e que em seu
menor descuido pode torna-lo vulneravel a se tornar um paciente. Compreender a gestao
de risco e a diversidade de trabalhos que um profissional pode exercer é essencial para a
formacao académica.

Palavras-chave: Perfuro cortantes. Descarte adequado. Riscos Bioldgicos. Estratégias de
cuidados.
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O USO DA TECNOLOGIA COMO FERRAMENTA
PARA PREVENCAO DO CANCER DE MAMA
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Resumo

Introdugao: O cancer de mama é uma doencga causada pela multiplicagao desordenada de
células anormais da mama, que forma um tumor com potencial de invadir outros 6rgaos,
em vista disso, esse é o tipo de cancer mais frequente na mulher brasileira. E pensando
nesse contexto, que o projeto traz a importancia para o diagnéstico precoce, fornecendo as
pessoas uma chance maior de cura e aumento de sobrevida, uma vez que possibilita a
intervencao antes do desenvolvimento da neoplasia propriamente dita ou em suas fases
iniciais. Objetivos: Averiguar, através de meios tecnologicos, a prevengdo do cancer de
mama, propagando informagdes acerca do assunto evidenciado. Metodologia: Divulgacao
de materiais através do uso do aplicativo personalizado, Prevengdo em Agéo, que garante
uma maior aplicabilidade, praticidade e interatividade, tornando-o facil de manusear e que
também assegura uma melhor interacdo entre os usuarios. Sua finalidade sera entregar
propostas eficientes e interventoras para a populagdo a respeito da prevencao deste
cancer. Resultados: O que se pretende alcangar como resultado € uma resposta positiva
com a populagcao. Dessa forma espera-se fornecer uma nogao sobre o cancer de mama,
buscando informar, divulgar e auxiliar os efeitos que ele pode gerar, aferindo os impactos
que esses problemas poderiam causar no ambito social. Promover uma contribuicdo na
formacéo intelectual do publico alvo, formando individuos pensantes e responsaveis quanto
ao seu proprio templo, o seu corpo. Conclusdao: Com a criagcdo desse Projeto
Multidisciplinar em formato de aplicativo, buscou-se disseminar informag¢des concretas e de
cunho cientifico e da forma mais clara possivel, para que seja de facil entendimento para
as pessoas. Assim, através desse aplicativo visa-se informar, notificar e ajudar essas
pessoas a vencer todas as barreiras, sejam elas intelectuais, mentais ou sociais, e que o
numero de vitimas desse cancer seja menor, onde as pessoas busquem mais pela
prevencgao.

Palavras-chave: Tecnologia. Cancer de mama. Prevencgao. Saude. Aplicativo. Informacéo.

' Discente da disciplina integradora Gest&o em Saude, 4° semestre, curso de Enfermagem, UNEX Feira de Santana
2 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Fisioterapia, UNEX Feira de Santana
3 Discente da disciplina integradora Gest&o em Saude, 4° semestre, curso de Farmacia, UNEX Feira de Santana

“ Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Psicologia, UNEX Feira de Santana

5 Docente da disciplina integradora Gestao em Saude, 4° semestre, cursos de Saude, UNEX Feira de Santana

GRADUAGAO EM MOVIMENTO - CIENCIAS DA SAUDE - V.2 | N.1 | p.16 | EDIGAO SUPLEMENTAR - OUTUBRO 2023
TR



www.periodicos.uniftc.edu.br

CONSULTORIO NA RUA: a visdo do menos favorecido

Barbara dos Santos Fagundes', Cassiane Dias Barbosa de Aguiar?, Rebeca Reis Oliveira3,
Rifenson Souza da Conceigdo®, Synara Souza Costa®, Wesley Costa Carvalho?,
Anny Karoliny das Chagas Bandeira®

Resumo

Introdugdo: E de conhecimento comum, que no Brasil pessoas em situacdo de rua sdo
negligenciadas e esquecidas socialmente. Em 2011, com o propésito de ampliar o acesso
dessa populagao aos servigos de atencao basica a saude, foram criadas as equipes de
Consultério na Rua, onde realizam atendimento humanizado, priorizando as demandas dos
pacientes. Objetivos: Apresentar a sociedade o conhecimento sobre a estrutura e o
atendimento do consultério na rua e analisar a qualidade de atendimento realizada pelas
equipes interprofissionais das unidades, na visdo do paciente. Metodologia: Para
realizacao deste trabalho, foram analisadas pesquisas académicas com o intuito de auxiliar
no embasamento do tema proposto, bem como a observagao, por meio de visitas técnicas
e diagndstico situacional para compreender como é conduzido o atendimento, e a
satisfagdo de pessoas em situacdo de rua que foram atendidas pelas equipes do
Consultério na Rua. Resultados: Foi observado que o consultério conta com uma equipe
de seis profissionais (agente social, assistente social, dentista, enfermeiro, médico e
psicologo), que estdo a postos para atender as necessidades dos pacientes. Em relagao
ao atendimento, foi constatado que a maioria dos pacientes sao usuarios de algum tipo de
droga ou de bebida alcodlica, além de apresentarem quadros de doengas, como Aids e
Sifilis. Sobre a qualidade de atendimento, relataram serem bem atendidos pela equipe e,
em geral, estado satisfeitos. Conclusao: A partir da pesquisa realizada, foi observado que
os consultorios sao de grande importancia para a populagdo em situagao de rua, pois além
dos atendimentos médicos, os pacientes encontram apoio psicolégico e de assisténcia
social. As equipes multiprofissionais trabalham em conjunto com o SUS, o que permite um
encaminhamento para unidades de atendimento em situagdes mais graves, além da
possibilidade de realizar o tratamento de doengcas com uso de medicamentos oferecidos
gratuitamente, entregando a essa populagao esquecida pela sociedade uma atencéo de
saude basica de qualidade.

Palavras-chave: Consultério na rua. Qualidade de atendimento. Situagdo de Rua. Saude.
SUS.
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DESAFIOS DE IMPLEMENTAGAO DE UMA CLINICA DE ESTETICA

Ana Caroline de Brito Alves', Ane Priscila Pereira Evangelista?, Bruna de Jesus Vieira®,
Cleidiane da Conceigdo Gomes?, Ingrid Michelle dos Santos Souza', Vitéria da Silva Tavares?,
Wdmily Ferreira da Silva®, Wesley Fernandes Ventura?, Irlane Batista Figueredo®

Resumo

Introdugdo: Assim como em qualquer empresa, uma clinica também precisa estar atenta
as tendéncias do mercado e se adaptar a elas. Ao conhecer as forgas, oportunidades,
fraquezas e ameacas que implicam nos negocios, € possivel planejar e projetar solugdes
competitivas mais eficientes. A Analise SWOT, tem por objetivo primordial identificar as
forgcas (strenghts), fraquezas (weaknesses), oportunidades (opportunities) e ameacgas
(threats) de uma empresa ou negécio. Objetivo: Realizar a gestdo de risco por meio da
Analise SWOT em uma Clinica de estética. Metodologia: Foi elaborado por meio da analise
com questdes baseadas na Analise SWOT, visando identificar e entender os empecilhos e
catalisadores na implementagao e manutencdo de uma clinica de estética, por meio da
ferramenta estratégica de gestdo. A partir da observacdo dos dados obtidos, foi-se
estabelecido uma proposta de intervencao que buscou remediar as fraquezas, amenizar as
ameacas e enfatizar as forgas dessa clinica. Resultado: Expde-se propostas de
intervencao a clinica de estética que suportou dificuldades em sua implementacdo e
enfrenta outros desafios em sua manutencao. Visto que através da analise SWOT, pode-
se obter respostas positivos em questdo de faturamento e equilibrio na estrutura
organizacional do estabelecimento. Sobre os impactos ambientais aguardamos a
transformacao do cenario cadtico da estrutura organizacional e da dindmica, conforme a
realidade a qual se encontra o estabelecimento. Colocando em pratica, os planos de
solugcdes expostos obtém-se um acréscimo em percentuais lucrativos. Conclusao:
Portanto, é de suma importancia concluir que a implementagcédo de uma clinica estética
requer bastante énfase devido aos seus empecilhos e recursos para sua manutencao. Este
trabalho traz uma proposta de apresentacdo de diagndstico. Este, aponta na pratica um
roteiro de elaboragdo de uma proposta de interven¢gdo como resultado de um diagnédstico
empresarial, citando desde a fase inicial da consultoria e analises, passando pela
intervenc&o na gestédo envolvida até o uso efetivo das ferramentas que analisam os dados
coletados.

Palavras-chaves: Gestdo em Saude. Marketing digital. Clinica estética. Implementacao.
Analise SWOT.
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A BAIXA ADESAO DOS HOMENS AS INTERVENGOES DE SAUDE

Ana Clara Araujo Oliveira’, Beatriz Cardoso Barbosa Rios?, Beatriz Ferreira Rodrigues?, Everaldo
de Jesus Cerqueira Junior#, Valdnilson Santos Carneiro®, Washington Luan Gongalves de
Oliveira®

Resumo

Introdugdo: A baixa adesdo dos homens as intervengdes de saude vém como um dos
problemas das a¢des de prevencgao primaria a saude, pois um dos publicos alvos séo a
populagdo masculina. Assim € necessario a analise dos motivos em que essa populagao
nao busca os cuidados, prevenindo-se, antes da doenga se agravar, para compreender a
melhor forma em que pode interferir. Objetivos: Apresentar um projeto de intervengao com
foco em analisar os motivos que impedem a adesao masculina aos programas de atengao
a saude do homem na perspectiva de profissionais que atuem na atencao primaria e buscar
solugbdes de melhora. E entdo identificar as dificuldades enfrentadas pelo homem acerca
do acesso a atengao primaria. Metodologia: Projeto de intervengcdo na atencéo basica,
para tal construcdo foi feito levantamento de dados nos sites governamentais
epidemioldgicos com a intengdo de analisar as informagdes sobre o tema, e artigos na
plataforma Scielo. Por ultimo, o grupo realizou um debate com o intuito de esclarecer os
motivos que levam aos homens nao procurarem o servigo de saude e apresentar ideia de
como melhorar este processo. Resultado: Esperamos que os homens possam ser mais
inseridos no sistema de saude, mantendo seu bem-estar e prevenindo os agravos na
saude. E que ocorra uma melhoria nas unidades para as capacitagées da equipe no sentido
de atender melhor o publico dos homens. Conclusao: Assim a atencdo ao homem é
importante para o menor sofrimento individual e familiar, além de econdmico ja que a
populagdo masculina apresenta uma taxa de mortalidade maior que a populacéo feminina.
A baixa adesao dessa populacédo implica em uma mudanga ndo apenas nos servigos de
saude, mas na propria cultura e na mentalidade dos homens.

Palavra-chave: Gestdo em Saude. Saude do homem. Promog¢ao da saude. Prevencao.
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DIRETRIZES E POLITICAS DOS ADOLESCENTES

Cristiane Lima Amaral®, Flavia Cristina Cabral Santos?, Ludmilla Rodrigues da Silva Oliveira’, Maria
Jakeline Silva Sena?, Stephanie Almeida Pinheiro*, Washington Luan Gongalves de Oliveira®

Resumo

Introdugao: Em 1993 foram criadas as normas de atencao a saude integral do adolescente,
subsidiada sob os principios e diretrizes do SUS. E em 2005, deu-se o processo de
mobilizagao coletiva da sociedade, para que respondesse as necessidades de saude aos
anseios dos adolescentes e jovens brasileiros, a atual Politica Nacional de Atengao Integral
a Saude de Adolescentes e Jovens, voltada para pessoas com idade entre 10 a 19 anos.
Objetivos: Apresentar a Politica Nacional de Atencao Integral a Saude de Adolescentes,
suas diretrizes e finalidades, promovendo uma proposta de intervengao com foco principal
na gravidez na adolescéncia, abordando sobre a importancia da preservagdo da
sexualidade, prevencao e cuidados acerca de doencgas sexualmente transmissiveis e
gravidez precoce. Metodologia: O projeto de intervengao fundamenta-se nos pressupostos
da pesquisa-acdao, onde os pesquisadores buscam efetuar transformacdées em suas
proprias praticas e cada profissional da equipe contém papel importante nas acbes
propostas pelo projeto. A equipe deste projeto é formada por discentes de: enfermagem,
farmacia, fisioterapia e psicologia. Diante disso, € proposto um plano de intervengdo com
acdes participativas para reduzir/prevenir os casos de gravidez na adolescéncia com
implantagdo de campanhas e programas em educagao sexual e reprodutiva que visam
diminuir a vulnerabilidade dos adolescentes e levar uma maior conscientizagdo sobre a
relevancia de prevenir a gravidez nessa etapa da vida. Ademais, no final de todo projeto
sera entregue brindes para os alunos que participaram das palestras educativas, contendo
kit de preservativos masculino, incentivando os adolescentes e jovens a fazerem o uso
consciente. Resultado: Espera-se levar conhecimento, informagédo e promogao acerca da
saude dos adolescentes para que estes obtenham conhecimento sobre como devem ser
os cuidados com a sua saude, focando nos impactos da gravidez na adolescéncia, como
um dos principais problemas de saude na vida dos jovens, além de abordar as doencgas
sexualmente transmissiveis. Busca-se reduzir os quadros de morte infantil, das maes
adolescentes, e as doencas sexualmente transmissiveis. Além disso, espera-se que a
populagao tenha consciéncia e receba a adolescente de volta ao convivio social, dando o
suporte necessario, para que ela tenha o acolhimento e auxilio que precisa. Outro ponto, é
a diminuicdo do éxodo escolar, pois com a ocorréncia de gravidez na adolescéncia as
meninas € meninos deixam os estudos para assumirem responsabilidades que nao
deveriam nesse momento de suas vidas, assim, futuramente ndo conseguem acrescentar
como profissional qualificado no mercado de trabalho. Conclusao: A adolescéncia é uma
fase cheia de mudancas, muitas vezes incompreendida pelo proprio adolescente que sao
expressados através do comportamento social destes. Analisando as implicagdes da
gravidez na adolescéncia e a necessidade de incentivo para o desenvolvimento de agdes
em saude que possa intervir de forma positiva sobre essa realidade, torna-se essencial
intervengdes a respeito da prevencgao da gravidez na adolescéncia.

Palavras-chave: Saude do adolescente. Gravidez na adolescéncia. Infecgdes sexualmente
transmissiveis.
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POLITICAS PUBLICAS INDIGENAS:
maiores desafios de saude em uma comunidade indigena

Anna Raquel Mota Barros', Gabriela Campos Novaes?, Geysa Freitas Ribeiro?,
Henrique Teodorio dos Santos e Silva*,Lorrane Moura Ferreira Liborio?,
Roberta Santos da Costa?, Washington Luan Gongalves de Oliveira®

Resumo

Introdugio: E de conhecimento geral que pouco se discute acerca dos meios de acesso a
saude em contexto populacional indigena, levando em conta a diversidade cultural e
pluralidade, associados a aspectos ambientais, econdmicos e sociais. Dentre as
enfermidades que mais os atingem, podemos citar o abuso do alcool, cujo consumo esta
fortemente ligado a ritos e costumes. O presente artigo apresenta o processo saude-
doenca, relacionado ao uso exacerbado do alcool, sua relagdo com outras comorbidades,
além de identificar como essa forma de consumo pode afetar esses povos, fisicamente e
mentalmente e como isso pode ser revertido. Objetivos: Apresentar um projeto de
intervencao de atencdo em saude, voltada para os povos indigenas, relacionadas ao
consumo e abuso do alcool e suas perspectivas, com um planejamento de conscientizagao
e acao multidisciplinar contra a dependéncia alcodlica entre o povo indigena, em parceria
com o lider da comunidade presente. Metodologia: O projeto possui carater qualitativo,
baseado na pesquisa de campo voltada a comunidade presente, sua cultura e
particularidades. Resultados: Espera-se que a proposta abra espago para que,
futuramente, por meio da gestdao em saude, um programa seja implementado e moldado
diante das acdes e resolugcdes de tal intervencéo. Caracterizada por agdes sociais, sera
executada por uma equipe multidisciplinar, envolvendo psicologos, enfermeiros,
nutricionistas e biomédicos. Além de palestras voltadas a comunidade, também serdo
ofertadas rodas de conversas, atraindo o interesse da comunidade, e identificacdo de
possiveis vitimas do alcoolismo e consultas individuais a pacientes e familiares, para melhor
atendé-los. Conclusao: E notavel a necessidade de intervencdes especificas, com o intuito
de conscientizar sobre o uso abusivo do alcool e suas consequéncias, especialmente
dentro dos contextos estruturais indigenas, sendo levado em consideragao as dificuldades
de sua compreensao, aceitagdo como doenga e dificuldades de diagndstico em meio ao
contexto sociocultural. Por isso, optar por uma abordagem com profissionais capacitados,
priorizando o contexto sociocultural em que s&o incluidos € uma forma de demonstrar o
respeito e interesse em apresentar uma verdadeira melhoria de vida, com base em
conhecimentos voltados para saude e prevengao de doencgas

Palavras-chave: Populagado indigena. Indigenas. Alcoolismo. Alcool. Consumo abusivo.
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ATENGCAO A SAUDE DA CRIANCA COM DEFICIENCIA

Cinthia Boaventura Leite Costa’, Elizabeth Almeida Mascarenhas’, Hadson Cabral Bacellar Junior?,
Helen Matos Nascimento?, Laise de Almeida Abreu?, Washington Luan Gongalves de Oliveira*

Resumo

Introdugdo: A equidade no acesso ao atendimento & saude no Sistema Unico de Saude
pelo publico infantil com deficiéncia, € um grande desafio a partir de oferta de estratégias
que respeitem as especificidades para a atencdo a crianca. A articulagdo com outras
politicas publicas € o principal desafio a concretizagdo das agdes deste eixo, tendo como
base a Politica Nacional de Atencéo Integral a Saude da Crianga, onde o reconhecimento
de que a crianga é prioridade e que ela se constitui no grupo mais vulneravel da
humanidade, compete entdo ao Estado, dar suporte a importancia da atengao integral a
saude, pelos impactos potenciais no presente e no futuro. A absoluta dependéncia dos
adultos, seja no ambito das familias ou da sociedade, de forma mais ampla, e o fundamental
interesse em garantir o desenvolvimento adequado de geragdes futuras, com individuos
mais saudaveis e socialmente adaptados, explicam em parte, porque as politicas que
priorizam a ateng&o as criangas se constituem, frequentemente, em politicas de consenso.
Objetivos: Apresentar agdes para melhoria e qualidade de vida da crianga com deficiéncia
elou situagdes especificas e de vulnerabilidade. Metodologia: A equipe por meio de
levantamento desenvolveu um projeto interdisciplinar para Atengao a saude da crianga com
deficiéncia, com os cursos de: Farmacia, Fisioterapia, e Psicologia abordando segmentos
voltados a uma equipe multidisciplinar. Sera elaborado primeiramente um podcast para toda
a populacdo, com informativos, dicas, e conselhos, voltados a saude da crianga com
deficiéncias. Resultado: Espera-se com este projeto que utilizara como base a Politica
Nacional de Atencédo Integral a Saude da Crianga (PNAISC), que o podcast, palestras e
acdes possam dar garantias de saude a toda crianga. Devera ser compreendido e
desenvolvido como agao conjunta, partilhada entre os profissionais do cenario em que
estarado inseridos. Conclusao: Uma pratica em saude comprometida com a dignidade
voltada para as pessoas com deficiéncia desafia a colocar conhecimento técnico a
disposi¢cao do protagonismo e da participagao dos sujeitos. Tal proceder capaz de superar
classificadora e estigmatizante podera garantir que o Direito a Saude venha a conquistar
espaco humanizado, reafirmando o direito a vida e ao exercicio da liberdade.

Palavras-chave: Criangas com Deficiéncia. Atengcdo Primaria a Saude. Estratégia Saude
da Familia.
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MANEJO DOS RESIDUOS NUMA UNIDADE BASICA DE SAUDE

Catharina Meireles de Cerqueira’, Emylli Santos deOliveira?, lasminy Oliveira da Silva3,
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Resumo

Introdugédo: Seguir as normas de biossegurancga é de extrema importancia como medida
de protecdo e o manejo correto de residuos permite realizar procedimentos de forma
segura, tanto para o profissional da saude quanto para o paciente que esta sendo assistido.
E comum acidentes com materiais biolégicos no meio laboral, portanto uma boa gestdo
deve estar atenta se essas normas estao sendo colocadas em pratica. Desta forma surgiu
a seguinte questdo: Como é realizado o manejo dos residuos em uma unidade basica de
saude na cidade de Pogdes-BA? O presente trabalho se justifica com base no atual cenario
da frequéncia de acidentes em UBS, nesse sentido a proposta é fazer uma analise sobre
como funciona o manejo dos residuos e 0s mecanismos para combater esse problema.
Objetivos: Analisar as normas aplicaveis ao gerenciamento de residuos em unidades
basicas de saude e realizar a analise do manejo dos residuos em uma UBS em Pocgdes-
BA, bem como promover uma intervengao com o intuito de maximizar as tratativas a fim de
evitar acidentes. Metodologia: Foi realizada uma pesquisa com abordagem quantitativa,
através de uma visita técnica e diagndstico situacional, para identificar e analisar os tipos
de manejo dos residuos em uma unidade basica de saude. Além da pesquisa foi utilizado
o método de observagao, para analisar como é o dia a dia da gestdo da UBS. Resultado:
Foi possivel perceber que os colaboradores da UBS tém nogdes gerais de como é feita a
gestdo de residuos da unidade, reconhecendo a existéncia de um local especifico para o
armazenamento desses residuos até o momento da coleta. Entretanto, ha relatos de
alguma ocorréncia de acidente com perfuro cortantes na unidade, o que mostra a
necessidade de reforgar a importancia da biosseguranca nas atividades diarias. Diante
disso, este topico foi abordado em um folder distribuido aos funcionarios da unidade, com
o intuito de levar informagao e conscientizagdo sobre os riscos da ma gestao de residuos
e como isso pode aumentar o risco de acidentes. Conclusao: Percebeu-se com esta
pesquisa que o gerenciamento de residuos na unidade basica de Saude em questao sofre
de algumas falhas importantes que se nao corrigidas, podem acarretar em acidentes com
materiais bioldgicos. Dito isso, faz-se necessario a conscientizagao dos trabalhadores da
UBS sobre a importéncia da gestdo dos residuos para minimizar intercorréncias no meio
laboral.

Palavras-chave: Manejo de Residuos. Biosseguranga. Gerenciamento.
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IMPORTANCIA DA GESTAO DE MEDICAMENTOS
EM UMA UNIDADE BASICA DE SAUDE
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Resumo

Introdugdo: Na gestdo de medicamentos em Unidades Basicas de Saude (UBS) podem
ocorrer falhas que comprometem o acesso e a distribuicdo apropriada de medicamentos
para a populagao. De que forma é feita a Gestdo de medicamentos numa Unidade Basica
de Saude? Uma vez que a farmacia organizada e estruturada pode facilitar e agilizar os
procedimentos no que diz respeito a esse local, com controle de estoque, vencimento e
rastreabilidade. Objetivos: Analisar a gestdo dos medicamentos numa UBS, verificar se é
utilizado meios tecnolégicos para auxiliar no controle e organizagao e identificar o nivel de
conhecimento do gestor referente ao tema, promover conscientizagdo. Metodologia: Foi
realizada um visita técnica e diagndstico situacional em uma UBS do municipio de
Itapetinga-BA. Resultado: Foi observada a existéncia de um profissional responsavel pela
gestdo de medicamentos desta unidade de saude capacitada para a fungéo, contudo a
forma de controle dos medicamentos é realizada de forma manual, sem uso tecnoldgico e,
a maneira utilizada para evitar desperdicio é o remanejamento destes medicamentos para
um local com maior utilizagdo. E em relagdo ao local de armazenamento, ndo existe o
cumprimento adequado que é previsto no manual de estrutura fisica das unidades de saude
da Secretaria de Atencdo a Saude e Departamento de atengao basica. Deste modo, foi
incentivado a insercdo de ferramentas que visam um aumento na efetividade e
gerenciamento dos recursos medicamentosos, como a utilizacdo de equipamentos
tecnolégicos que podem impulsionar as atividades diarias. Conclusao: Levando em
consideragdo os aspectos relacionados, foi observada a forma que a gestdo de
medicamentos se instala numa unidade de saude, assim conclui-se que a proposta de
conscientizagdo e promogao de conhecimento possam ter agregado de forma significativa
a gestao vigente na instituicéo.

Palavras-chave: Medicamentos. Gestao. Salde.
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Resumo

Introducgédo: O presente estudo, ao abordar sobre o gerenciamento da acessibilidade ao
idoso nas Unidades de Saude da Familia, traz a tona a necessidade de se analisar a
efetivagcdo dos direitos basicos estabelecidos pelo Estatuto do Idoso sendo estes
imprescindiveis para que se tenha a promog¢do do cuidado e autonomia do individuo.
Objetivos: Avaliar o gerenciamento da acessibilidade ao publico da terceira idade na
atencao primaria de saude, adotando como parametros, aspectos fisicos e assistenciais do
local. Metodologia: Trata-se de um estudo descritivo, observacional e de abordagem
qualitativa. Os dados apresentados neste trabalho foram obtidos de referéncias
bibliograficas, e reforcada com analises observadas por meio de pesquisa de campo.
Resultado: Em uma Unidade de Saude da Familia no interior da Bahia, foi observado o
direcionamento correto de atendimento seguindo as necessidades da populagao idosa,
com atendimentos preferenciais em especial ao idoso com comorbidades e as condutas de
prestacao de servigo domiciliar para pacientes acamados. Os obstaculos relatados foram
referentes ao atendimento da pessoa Idosa com comorbidades que residem em areas
descobertas de assisténcia pelos ACS (Agentes Comunitarios de Saude). Em relagao a
critérios fisicos a referida unidade se mostrou ineficiente na garantia desse preceito, uma
vez que, nao foi observado rampas de acesso ao local, portas largas, piso tatil, banheiro
acessivel, corrimbdes e vagas de estacionamento reservado ao idoso. Conclusao: Foi
demonstrado, com base na analise da unidade avaliada e mediante entrevista com
funcionarios do local, que apesar da presenga da acessibilidade ser uma exigéncia
constitucional, seu gerenciamento nao é feito de forma plena em todas as unidades. Ainda
segundo o estudo, fica evidente a tentativa de se efetuar uma assisténcia acessivel efetiva,
levando o atendimento domiciliar aos que possuem limitacdes de deslocamento, entretanto,
essa cobertura n&o consegue atingir a todos. Levando em consideragdo os parametros
fisicos, a unidade do centro da cidade, ndo atende as demandas do publico idoso, sua
estrutura improvisada nédo contempla as exigéncias das leis vigentes, uma vez que néo &
possivel notar preceitos basicos, como rampa de acesso, banheiro acessivel, corrimdes e
pisos tateis. O poder publico municipal tem a responsabilidade de garantir o facil e seguro
acesso ao publico idoso a esses espacos. Espera-se que este estudo possa evidenciar os
desafios enfrentados pela sociedade, principalmente aos idosos, atores principais desse
projeto, em utilizar espagos com boas condi¢gdes de acessibilidade.

Palavras-chave: Unidade de Saulde. Acessibilidade ao idoso. Gerenciamento da
acessibilidade ao idoso.
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POLITICA NACIONAL DE ATENCAO INTEGRAL A SAUDE DA MULHER:
estratégias para prevencao do Papilloma Virus Humano (HPV)

Erika Fernanda Vieira da Silva', Glenda Larissa Oliveira de Jesus?, Laina Emile Sena Costa
Mascarenhas?, Lourivani Penna Santos*, Washington Luan Gongalves de Oliveira®

Resumo

Introdugao: Tendo em vista a importancia da saude da mulher e os riscos ocorridos pela
falta da mesma, o presente trabalho apresenta principios da Politica Nacional de Atencao
Integral a Saude da Mulher (PNAISM) e importantes informagdes sobre o Papiloma virus
Humano (HPV), visando informar e conscientizar a populacéo e até as préprias mulheres o
quéo importante é cuidar de sua saude no geral, e ndo apenas no que diz respeito a saude
durante a gestacdo e puerpério. Trata-se também dos meios de prevencao do HPV,
trazendo métodos para evitar o contagio, a importancia do diagnéstico precoce, além de
tratamentos para o infectado pelo virus. Objetivos: Apresentar um projeto de Intervencao
sobre a PNAISM, como uma equipe Multiprofissional com foco em atender as reais
necessidades da mulher, principalmente na area da saude e especialmente a respeito de
quando se trata de IST’s, dando foco ao Papiloma virus Humano (HPV). Metodologia:
Trata-se de um projeto de intervengdao com agdes participativas, visando informar a
importancia da saude da mulher, além de falar sobre a prevencdo do HPV, subtema do
nosso trabalho, mostrando os riscos que o virus tras e mostrando a importante da
vacinacgao. Resultado: Foram propostas palestras em escolas e unidades basicas de saude
com a participacao de profissionais da area da saude, reconhecendo o seu papel para
promoc¢ao da saude da mulher, além de promover campanhas de educacao sexual. Espera-
se que as mulheres nao so se informem respeito do cuidado a sua saude, mas também que
possam estar realizando consultas, exames e se prevenindo de doengas como o HVP,
mostrando que os mesmos sao totalmente gratuitos e que a saude feminina n&o deve ser
limitada a gestagéo e puerpério, mas a todas as fases da vida. Conclusao: A mulher ndo
necessita apenas de um ginecologista para cuidar de sua saude, esta vai além do que se
diz respeito a reproducdo. Se faz necessario promover a saude fisica e mental, através de
exercicio, alimentacao saudavel, terapia, entre tantos outros cuidados necessarios e essa
conscientizagdo deve comecar a partir da prépria mulher, que por muitas vezes cuida de
todos ao seu redor e ignora sua saude.

Palavras-chave: Saude da Mulher. HPV. Prevencgao. Diagnéstico. Tratamento.
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RISCOS E DESCARTES BIOLOGICOS E QUIMICOS EM UMA CLINICA VETERINARIA
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Resumo

Introducgédo: A auséncia de uma gestado adequada em uma clinica veterinaria pode causar
consequéncias mais graves a vida do profissional, dos animais ali tratados e seus
respectivos donos, € importante estar sempre salientando a esses profissionais que existe
uma forma correta de descarte, alertando os riscos biolégicos e quimicos, e orientando que
deve ter alguém responsavel para poder fazer um gerenciamento em saude e descarte de
residuos. Objetivos: Identificar os problemas na gestdo de descartes e tem o proposito
identificar os riscos, realizar campanhas, placas e pesquisas de conscientizacio sobre eles,
evidenciando as causas e consequéncias que afetam a saude desses trabalhadores. Desta
forma, pretende-se elaborar entrevistas com funcionarios e proprietario de um Centro
Veterinario, coletar dados e analisa-los. Metodologia: Esse trabalho consiste em uma
abordagem qualitativa feita pela analise de uma entrevista feita com profissionais de uma
clinica veterinaria e uma visita técnica. Foram entrevistados 3 veterinarios e a secretaria de
limpeza da clinica. Abordando aspectos e pontos de bastante foco no descarte e risco. Com
a elaboracado de acbes com possiveis solugdes ou paliativos para prevencado dos riscos
bioldgicos e riscos quimicos que essa categoria fica exposta e também orientando a forma
certa de descarte. Resultado: Através da visita técnica e pesquisa foi possivel identificar,
portanto, a necessidade de intensificar utilizando agdes que viabilizem o gerenciamento de
riscos, além da forma correta de descarte, usando meios de facil e importante
implementagao como placas da forma certa de descarte, panfletos dos riscos e um relatério
que sera passada para dona e responsavel técnica da clinica, manifestando que a partir
dessas praticas, os funcionarios figuem atentos e realizem forma correta de descarte.
Conclusao: Deve-se salientar que € essencial o uso das medidas de descartes corretas.
Conclui-se que o resultado do projeto foi satisfatério, pois o grupo conseguiu levantar dados
e mostrar informagdes importantes que trazem conhecimento e consciéncia para os
profissionais da area, ampliando as possibilidades de intervengdes, medidas mais
acessiveis e viaveis aos médicos veterinarios, e trazendo seguranga aos trabalhadores.

Palavras-chave: Médico Veterinario. Risco biolégico-quimico. Trabalhadores. Descarte de
perfuro cortantes.
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GERENCIAMENTO DE RISCO EM UMA CLINICA ODONTOLOGICA
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Resumo

Introdugao: O conceito de gestédo de riscos surgiu nos anos de 1950, desde entdo, esse
tema vem se evidenciando na area de saude, gerenciar os riscos envolve um complexo
conjunto de estruturas administrativas e clinicas, procedimentos, processos e sistemas, que
vem sendo inserida nas organizagdes para auxiliar na tomada de decisdo e como um
mecanismo para analise, investigacdo, normatizagcdo e prevencédo. O gerenciamento e
controle de riscos € uma obrigacdo da empresa e um direito dos usuarios que se expdem
a perigos diariamente. O primeiro caminho para gerenciar adequadamente os riscos €&
tentar compreendé-los com todos os vieses que apresenta. Objetivo: Melhorar a seguranca
dos servicos prestados, tanto para o paciente como para o profissional da area da saude.
Metodologia: Foi utilizada uma pesquisa descritiva e qualitativa. A coleta de dados foi
realizada em duas etapas. A primeira etapa abrangeu uma pesquisa na internet sobre o
tema principal: gerenciamento de riscos. A segunda etapa foi realizada a partir de um
diagndstico situacional e observagdes. Resultados: Sao inumeros os riscos associados ao
cuidado odontoldgico que passam despercebidos, € muito importante que os cirurgides-
dentistas tenham constante atencao, analise contextos e pense em acdes que possam
fazer para reduzir ou eliminar riscos aos seus pacientes, aos proprios profissionais e a
instituicdo de saude. Os grandes desafios do gerenciamento de risco se dao pela
necessidade da implantagdo da cultura da gestdo da qualidade e seguranga dentro das
clinicas e consultorios. O engajamento de todos os envolvidos nos processos de trabalho
é fundamental para que os procedimentos e agbdes sejam seguidos de forma precisa.
Conclusao: O Brasil, seguindo a tendéncia mundial, tem cada vez mais instituigbes de
saude preocupadas com o gerenciamento de riscos e melhoria de qualidade. A odontologia
deve acompanhar esse movimento porque se trata de uma profissdo que oferece cuidado
em saude, lidando com vidas, responsavel por devolver fungdo e estética no sistema
estomatognatico (conjunto de estruturas bucais).

Palavras-chave: Saude. Gestdo. Segurancga. Procedimentos. Odontologia. Higienizagéo.
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Resumo

Introdugdo: O projeto cuidar, composto por uma equipe multidisciplinar trouxe como
proposta identificar os impactos do gerenciamento de riscos nas farmacias comerciais. Para
isso, levantou-se o questionamento: como o gerenciamento de riscos pode contribuir para
garantir a seguranga dos processos e dos profissionais no ambiente de trabalho nas
farmacias comerciais? Segundo Kerzner os riscos estdo relacionados as escolhas e
decorre das possiveis consequéncias resultantes de decisdes tomadas diariamente pelas
organizacbes. Objetivos: Investigar como o gerenciamento de riscos na farmacia
comercial, contribui para a saude, o cuidado e a seguranca dos profissionais, e os impactos
gerados na aplicagdo da gestdo de riscos no ambiente de trabalho. Metodologia: Utilizou-
se 0 método observatorio/descritivo, onde através de uma visita técnica nas dependéncias
de uma a farmacia localizada na cidade de Simdes Filho-BA, para identificar a rotina e os
processos desenvolvidos no ambiente de trabalho. Resultados: A visita permitiu observar
que a unidade realiza atividades como afericdo de pressao arterial e de glicemia capilar,
aplicagao de injetaveis e teste rapido para COVID-19, além da comercializacdo de
medicamentos, produtos de higiene e correlatos. Constatou-se que o estabelecimento de
saude segue a risca os parametros de gestdo de riscos voltadas para seguranga de seus
colaboradores, sendo aplicado e seguido o PGR (Programa de Gestdo de Riscos),
materializado através de documentos fisicos, em locais de facil acesso e visualizacao,
contendo: inventarios de riscos, analises de acidentes de trabalho, plano de acéo e resposta
a emergéncias, dentre outros documentos. Conclusao: A realizagdo do projeto trouxe
impactos positivos para os funcionarios da unidade, uma vez que a entrega do folder
informativo/educativo, permitiu expor os tipos de riscos presentes em cada setor da
farmacia e ajuda-los a identificar, mensurar e despertar um senso de responsabilidade e
conscientizagdo sobre a importancia de seguir e respeitar as normas de seguranga do
Gerenciamento de riscos.

Palavras-chave: Gerenciamento de risco. Farmacias. Gestao.
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Resumo

Introducgéo: As praticas de saude estdo vinculadas a movimentos de lutas feminista contra
os costumes patriarcais e preconceituosos, culminando assim nas Politicas de Saude
Integral da Mulher para a garantia dos direitos e deveres acerca da sua saude e do préprio
corpo da mulher. Seguindo as propostas construidas ao longo da histéria, € imprescindivel
a construcao de valores para emancipacao do cuidado da mulher, diminuindo através das
acdes coletivas e individuais as diferencas de género na sociedade, equiparando
necessidades quanto a as diversidades de questdes ambientais, sociais, econdmicas e
culturais determinantes para o diagndstico do CA de mama e seus agravos. Objetivo:
Diante das necessidades identificadas o presente projeto tem como objetivo apresentar um
projeto de intervencao que utilize o dialogo e a conscientizagao acerca do CA de mama e
do cuidado para a prevencao, estimulando a autonomia da mulher em relagao a escolhas
assertivas em relagdo ao proprio corpo. Metodologia: Nessa perspectiva, os recursos
humanos seréo os principais instrumentos utilizados na aplicagdo do projeto de intervencao
com o intuito de direcionar as mulheres para a tematica. Instrumentos visuais e de facil
compreensao como panfletagem, a realizagcdo de palestras conduzidos pela equipe
Interprofissional de saude, possibilitara a troca e a escuta para melhor aplicabilidade de
medidas e recursos conduzindo cada uma delas a pratica da prevencio na Unidade Basica
de Saude. Resultados: O desenvolvimento da acdo contra o cancer de mama deve
ressaltar aspectos imprescindiveis para a prevencgao contra o CA de mama transcorrendo
por fatores ambientais quanto ao desenvolvimento da doenca e exposicdo da mulher a
riscos e agravos como alimentag&o inadequada, vicios, falta de atividade, fisica, obesidade
e fatores sécio econdmicos quanto a preconceitos como também aqueles relacionados
diferencas de género, com a pretensao de fazer com que as mulheres atraiam outras
mulheres para a importancia do cuidado. Conclusao: Depreende-se que é relevante a
constancia das agdes em saude acerca do cuidado da saude das mulheres visto que, ainda
persistem falsos conceitos sobre a doenga. Espera-se através desse projeto de intervengao
conscientizar o publico alvo acerca da prevencao do cancer de mama.

Palavras-chaves: Prevencado. Saude da mulher. Gestdo em saude. Cancer de mama.

' Discente da disciplina integradora Gest&o em Saude, 4° semestre, curso de Farmacia, UNEX Feira de Santana

2 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Fisioterapia, UNEX Feira de Santana
3 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Psicologia, UNEX Feira de Santana

4 Discente da disciplina integradora Gestdo em Sautde, 4° semestre, curso de Enfermagem, UNEX Feira de Santana
5 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Nutrigdo, UNEX Feira de Santana

8 Docente da disciplina integradora Gestao em Saude, 4° semestre, cursos de Saude, UNEX Feira de Santana
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BAIXA ADESAO A VACINA DA POLIOMELITE

Bianca Venas da Silva Pereira’, Caio Damasceno Silva', Débora Raiane Cerqueira dos Santos’,
Leilane OliveiraCarvalho', Natalia Menezes Reis', Rebeca Goes Alves®,
ThailaneOliveira Santiago dos Santos’, Irlane Batista Figueredo?

Resumo

Introdugao: A poliomielite € uma doenga contagiosa causada pelo poliovirus, atingindo
criangas e adultos, acarretando prejuizos na qualidade de vida e deixando pessoas
doentes. A imunizacdo contra a poliomielite € de extrema importancia durante a infancia,
que tem como principal intuito estimular o organismo a ter uma resisténcia parcial ou total
contra o virus. Em 2021, a imunizagao contra a poliomielite caiu para 61,1%, colocando
criangcas e adolescentes em risco de vida. Objetivos: Conscientizar e sensibilizar a
populagdo para aumentar a taxa de adesao vacinal a vacina da poliomielite através de um
més com diversas estratégias de prevengdo e promogdo a saude. Metodologia: Na
primeira etapa realizou-se uma selegédo de artigos cujo resultado foi sintetizar resultados
obtidos por pesquisas de forma abrangente e a realizacdo das demais etapas: definicao de
critérios de inclusao e exclusao, reunides semanais, selecado da amostra, determinacéo da
proposta de intervengédo, analise e discussao da proposta. Diante disso, conclui-se acerca
da necessidade de um mapeamento das areas com menor indice vacinal e propor o més D
(més da conscientizagao vacinal para a vacina da poliomielite) onde havera diversas
campanhas nas comunidades mais afetadas, nos postos de saude, cartilhas nas recepcdes
das UPAS e hospitais, além de um treinamento dos profissionais de saude para que os
mesmos tenham embasamento cientifico para o incentivo da vacinacdo contra a
poliomielite. Resultado: Verificou-se uma maior sensibilizacdo da populacao a vacina com
uma menor taxa de pessoas com pensamentos e ideais anti-vacinas, uma maior chegada
de informacdo clara e veridica aos individuos e assim, um aumento da taxa de adesao
vacinal a poliomielite. Conclusao: Devido ao impacto da poliomielite nas criangas, a vacina
nao pode ser negligenciada, sendo preciso maiores estudos na area e mais propostas de
intervengdes com participagdo popular. A proposta abordada garante uma melhor
qualidade de vida as criangas, gerando conscientizagado e sensibilizagao da populagao,
seguido de uma boa gestdo em saude.

Palavras-chave: Poliomielite. Vacinas. Imunizagéo.

' Discente da disciplina integradora Gest&o em Saude, 4° semestre, cursos de Saude, UNEX Feira de Santana
2 Docente da disciplina integradora Gestio em Saude, 4° semestre, cursos de Saude, UNEX Feira de Santana
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A NECESSIDADE DE MEDIDAS PBATICAS PARA O ACOLHIMENTO E AUXiLIO
AOS IDOSOS COM DEFICIENCIA NO SISTEMA UNICO DE SAUDE

Caroline Sousa Cruz', Elania Franga de Souza?, Lavynia Suanne Lino da Silva3, Lucas Matos dos
Santos de Sousa*, Michele Rodrigues Correia*, Pedro Henrique de Azevedo Santos®,Raquel
Daltro Cunha da Hora®, Reinaldo Vitorio Santosde Sousa? Eduardo Brito do Nascimento Neto®

Resumo

Introdugao: Em 2022, volta a tona a discussdo estapafurdia sobre a velhice ser ou ndo
uma doenca. Analisando a sociedade brasileira atual, onde a taxa de natalidade tem
reduzido e as pessoas tém envelhecido mais, € visivel uma necessidade de um olhar mais
focalizado para um grupo extremamente invisibilizado pelo aprimoramento tecnolégico. Os
idosos com deficiéncia (ICD) entram em um debate duplo, ja que muitos consideram, como
o proprio texto explicitou anteriormente, que pessoas acima de 60 anos e/ou com
deficiéncia ndo sédo saudaveis. Esse projeto se coloca contrario aos estigmas citados e
propde uma mudanga de pensamento, do senso comum ao conhecimento cientifico.
Objetivo: Sanar as duvidas da populagao brasileira, reconstruir a dignidade da populagao
idosa com deficiéncia, criar mecanismos que combatam o preconceito gerontoldgico e
capacitista, alertar aos 6rgaos de saude sobre os impactos da falta de informacéo para a
sociedade e recriar o espago midiatico do grupo social selecionado. Metodologia: Foi
desenvolvido um projeto de intervencgéo, utilizando como suporte a pesquisa bibliografica,
dados do IBGE e observagao dialogada com estudantes universitarios. Os dados coletados
contribuiram de forma significativa para elaboragdo de um infografico, produto da
intervengao. Utilizou-se de uma plataforma on-line de edi¢ao, o infografico foi construido
em modelo digital, para que fosse repassado aos idosos com alguma deficiéncia e
conviventes. Resultados: Com o repasse do produto de intervengao, infografico digital,
houve um feedback positivo. A intervencao, de fato, comecou a tomar forma quando fora
pronunciado sobre os ICD, tornando-lhes um “assunto visivel’. Pois, € de extrema
importdncia que a sociedade tenha mais consciéncia da existéncia desse grupo
marginalizado. Com esses resultados alcangados, se espera que o produto seja repassado
para esses idosos e seus conviventes e crie um interesse legitimo nessa discussao
extremamente necessaria. Conclusao: Tendo em vista o conteudo aqui exposto, € possivel
considerar o projeto como bem-sucedido por ter cumprido seu objetivo de informar e trazer
mais visibilidade ao publico alvo. Por mais que ainda existem questdes para se discutir, o
trabalho interventivo realizado € o pontapé inicial para o desenvolvimento de mais artigos
e pesquisas sobre o tema central. Assim, ainda se espera que a vida desses idosos com
deficiéncia tenha um rumo mais digno e humanizado.

Palavras-chave: Deficiéncia. ldosos. Populagao. Projeto. Saude. Sociedade.

' Discente da disciplina integradora Gest&o em Saude, 4° semestre, curso de Fisioterapia, Rede UNIFTC Salvador

2 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Psicologia, Rede UNIFTC Salvador

3 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Nutricdo, Rede UNIFTC Salvador

“ Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Educagéo Fisica, Rede UNIFTC Salvador
5 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Enfermagem, Rede UNIFTC Salvador

8 Docente da disciplina integradora Gestio em Saude, 4° semestre, cursos de Saude, Rede UNIFTC Salvador
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ESTRATEGIAS E MEDIDAS DE CONTENGAO PARA O CONTROLE DA RAIVA EM
ANIMAIS DOMESTICOS DENTRO DA ATENCAO PRIMARIA

Amanda Prates Coutinho ', Anne Lara Sousa Amorim?, Claudia Martins Ferreira dos Santos®,
Emilly Ferreira Silva®, Geiza Gabrielle Xavier Queiroz', Manuella Pinheiro Gongalves®,
Roberia Rodrigues Santos’, Vanessa Rodrigues de Oliveira?

Resumo

Introdugdo: Campanhas, politicas de prevengao, vacinagao sao algumas das estratégias
e medidas de contengao para o controle do virus da raiva dentro das Unidades Basicas de
Saude. Vale ressaltar que o virus da raiva € um virus mortal transmitido para as pessoas
pela saliva de animais infectados. Normalmente, a raiva é transmitida por meio da mordida
de um animal. No Brasil, gatos e caes sao os principais transmissores. Nesse sentido, esse
projeto teve por finalidade abranger a populagéo de Vitdria da Conquista alertando sobre
os riscos de negligenciar o ato da vacinagao contra essa doencga. Além de promover o
incentivo a uma conduta adequada diante da exposicdo a animais suspeitos ou infectados
Objetivo: Divulgar informagdes acerca das medidas de contencdo e estratégias de
prevencao realizadas pela atengao primaria para o controle da raiva em animais domésticos
em uma cidade do interior da Bahia. Metodologia: Trata-se projeto de intervencao,
baseado em pesquisas e observagdes realizadas durante visita técnica para diagnéstico
situacional. Resultados: A equipe obteve conhecimento necessario para repassar para a
populacdo agregando valor e informagdes de fontes confiaveis. Foi observado que a
campanha de vacinagdo acontece anualmente, mas ha disponibilidade diaria da vacina
antirrabica em local especifico na cidade. A de geréncia de zoonoses possui 0 papel de
executar o programa de nivel federal, como medidas profilaticas, vacinagao canina e felina,
entre outros, como estratégias mais utilizadas para prevencgéo da raiva. Foram elaborados
panfletos informativos e distribuidos em locais estratégicos como pragas, ponto de 6nibus.
Conclusao: Acredita-se que através da proposta discutida havera esclarecimento das
pessoas que foram alcangadas através dos panfletos e advertir que a vacinagao é
fundamental e indispensavel para redugao de mortes e proliferagcdo de doengas tanto em
animais quanto em seres humanos.

Palavras-chave: Raiva. Saude unica. Vacinacio antirrabica. Saude animal.

' Discente da disciplina integradora Gestédo em Saude, 4° semestre, cursos de Satude, Rede UNIFTC Salvador
2 Docente da disciplina integradora Gestao em Saude, 4° semestre, cursos de Saude, Rede UNIFTC Salvador
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SAUDE DA MULHER INDIGENA

Carlos Augusto Santos da Silva Junior?, Franciele Pereira Menezes', Josemary Andrade da Luz’,
Julia Santos Gomes Santana’, Narjara dos Santos Carvalho', Vinicius Guilherme Santos Silva®,
Walace Silva de Souza Santos”, Eduardo Brito do Nascimento Neto?

Resumo

Introdugédo: A sociedade indigena vive hoje nos mais diferentes municipios do territorio
brasileiro e, comparado a populagdo nacional representa um pequeno percentual
estimando-se em 150 milhdes de habitantes, porém, este dado é amostra significativa da
diversidade cultural de nosso pais. A atencdo a saude indigena esta dividida em
subsistemas, organizada em forma de Distritos Sanitarios Especiais Indigenas (DSEI) em
articulagdo com o SUS. O DSEI é uma unidade organizacional da Fundacado Nacional de
Saude (FUNASA), sendo considerada uma base territorial e populacional sob
responsabilidade sanitaria identificada, unindo agdes de saude necessarias a atengao
basica, articulando-se com a rede do SUS, para referéncia. Mesmo com a criacdo de
politicas publicas voltadas direta ou indiretamente a populagao indigena, as mulheres e seu
povo sdo pouco assistidos nos servigos de saude, instigando questionamentos sobre a
procura dos mesmos ao atendimento basico, uma vez que estes visam a promocgao,
manutengao e recuperacao da saude. Objetivo: Evidenciar a necessidade em aprofundar
o conhecimento sobre a realidade da saude da mulher indigena, através de levantamento
bibliografico dentro dos subsidios que adentrem o meio social e cultural que garante a
saude da mulher indigena pelo SUS, compreendendo a assisténcia e qualidade de vida
através da SESAI- Secretaria Especial de Saude na coordenacdo da politica nacional de
atengao a saude dos povos indigenas. Metodologia: A pesquisa realizada foi qualitativa
abordando a saude da mulher indigena no Brasil. Para refinar os estudos encontrados,
usou-se como critério de inclusao: artigos publicados em portugués, com resumos e textos
completos disponiveis em plataformas online. Resultados: Com a realizacdo desse
levantamento observou-se a caréncia relacionada a saude da mulher indigena e a
necessidade de maiores investimentos quanto a educacao continuada sobre as questbes
de saude. Com base nos pontos evidenciados, foi elaborado uma cartilha informativa,
apresentando os dados mais relevantes e analise dos resultados encontrados, para
proporcionar conhecimento na comunidade indigenas e para os profissionais de saude que
poderdao melhorar a assisténcia dessas mulheres. Conclusdo: O acesso garantido
disponibilizado na cartilha informativa sobre a saude da mulher indigena visa diminuir os
atenuantes, partindo do conhecimento adquirido e do conhecimento tedrico quanto as
caracteristicas estruturais analisadas através referencial teérico.

Palavras-Chave: Saude Indigena. Saude da Mulher. SUS.

' Discente da disciplina integradora Gestédo em Saude, 4° semestre, cursos de Satude, Rede UNIFTC Salvador
2 Docente da disciplina integradora Gestao em Saude, 4° semestre, cursos de Saude, Rede UNIFTC Salvador
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BENEFICIOS DO TRATAMENTO COM CAES EM AMBIENTES HOSPITALARES

Ana Gabriela Montoya Rodrigues', Andréa Luisa Capina Bispo?, Bianca Pereira Guimaraes Silva?,
Edria Cristine Pereira dos Santos’, Eldjara Larissa Cachina Calda', lasmin Santos Ribeiro?,
Isabelle Vitéria Santos Gongalves', Larissa Rodrigues Lima', Taina Santa Rita Rodrigues?,

Rosenilda dos Anjos dos Santos?® Amanda Cibele Gaspar dos Santos*

Resumo

Introducgédo: A Terapia Assistida por Caes € uma forma de tratamento muito utilizada que
procura ajudar na melhora dos tratamentos de patologias fisicas e mentais dos pacientes
através do contato com os cachorros. Para isso, o estudo propds a seguinte questdo: A
gestdo da terapia assistida por cdes em ambientes hospitalares é eficiente? Objetivo:
Esclarecer a importancia da terapia assistida por caes em ambientes hospitalares e analisar
a eficiéncia da gestdo dos hospitais para tal tratamento. Metodologia: Foi realizada uma
revisdo integrativa de literatura utilizando artigos, como também uma entrevista virtual por
meio de métodos pré-estabelecido em um roteiro, com o intuito de descrever com clareza
os beneficios da terapia assistida por caes com planejamento estratégico da gestao voltada
a assisténcia hospitalar. Resultados: A partir da uma observagao dialogada, percebe-se
que a terapia assistida por cdes tem resultados significativos no quesito fisico, como a
diminuicdo da hipertensdo e a melhora do condicionamento fisico de pessoas com
deficiéncia tanto motora quanto fisica. Ademais apresenta, também, bons resultados no
quesito psicoloégico, como a queda dos niveis de ansiedade, estresse, depressao e se
apresenta de grande ajuda para as interagdes sociais dos pacientes. Assim, a gestdo dos
hospitais € rigida quanto a seguranga dos pacientes e dos caes, porém nao ha um protocolo
padrdo a ser seguido e que varia de instituigdo para instituicdo. Contudo, mesmo com o
avango das intervengdes assistida nesses espacos, sdo realizadas visitas com os caes,
sem ser necessariamente uso da terapia, pois ndo se consegue ter o acompanhamento e
tempo necessario para esses tipos de tratamento aos pacientes mesmo sendo notéria a
melhora psicolégica e emocional apds as visitas dos caes terapeutas. Conclusao: A partir
dos fatos mencionados, a gestao da terapia assistida por cdes em ambientes hospitalares
acontece com o auxilio de multiprofissionais da area da saude, como: médico veterinario,
enfermeiro e psicologos. E acontece mediante critérios especificos ja citados. Tem extrema
importancia para auxiliar na melhora do estado fisico e mental de pacientes.

Palavras-chave: Terapia Assistida por Animais. Ambiente hospitalar. Beneficios. Gestéao
em Saude.

" Discente da disciplina integradora Gest&o em Saude, 4° semestre, curso de Psicologia, Rede UNIFTC Salvador

2 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Enfermagem, Rede UNIFTC Salvador

3 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Medicina Veterinaria, Rede UNIFTC Salvador
4 Docente da disciplina integradora Gest&o em Saude, 4° semestre, cursos de Saude, Rede UNIFTC Salvador
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PROGRAMA DE SAUDE PARA ANIMAIS EM SITUAGAO DE ABANDONO:
PATINHAS NO ASFALTO

Monique Silva Rodrigues', Matheus Bastos Vilas-Bdas de Carvalho', Ana Julia Carvalho Cardim’,
Carlos Eduardo Guedes de Santana®, Guilherme Santos Mendes?,
Lana Kristine Ribeiro Pereira Silva', Nathalia Guirra Mariano®', Pedro Gabriel Santos Cardim’,
Veronica Silva Cordeiro?, Irlane Batista Figueredo?®

Resumo

Introdugdo: O aumento do numero de animais abandonados e a reprodugéo exacerbada,
consistem em situacdes que afetam a saude publica e implicam na saude animal e humana.
A qualidade de vida desses animais se relaciona principalmente com a precariedade das
condi¢gbes de vida, seja pela a falta de uma alimentagédo e cuidados adequados, quanto
para o ser humano, pelo risco de uma maior propagagao de zoonoses. Objetivos: Tem
como objetivo esclarecer a necessidade de investigar a reproducdo desordenada de
animais que vivem em situagdo de rua, a importancia da ajuda dos estudantes para
solucionar tal problema, e além disso, a relevancia da implementagao desse Programa de
Saude que visa a castragao e adocdo dos animais em situagdao de abandono, para assim
reduzir as zoonoses, melhorar a qualidade de vida desses e, ainda, diminuir casos de maus
tratos e atropelamentos. Metodologia: Este projeto trata-se de uma pesquisa sobre animais
em situagao de rua para o desenvolvimento de um programa de saude que tem como base
o atendimento destes, com foco principalmente na castracido e o incentivo a adocgao,
visando assim, diminuir a quantidade de animais abandonados. Foram realizadas
pesquisas baseadas em artigos cientificos e visitas técnicas a abrigos beneficentes, e
houve a identificacdo de que o aumento dessa populagdo de animais esta principalmente
relacionado a reproducao exacerbada. Resultados esperados: Com o Programa espera-
se contribuir com a saude e qualidade de vida dos animais em situagao de rua, através dos
projetos de castragdo e campanhas de adogdo, uma vez que 0S mesmos promoverao
muitos impactos positivos a comunidade. Sendo estes a diminuicdo da populagdo desses
animais em situacao de abandono, o que leva a redu¢ao dos casos de zoonoses, acidentes
nas vias publicas e casos de maus tratos. Outro aspecto importante a ser notado é o
beneficio da adocédo, visto que promove a reducéo do estresse e por consequéncia melhora
na saude mental dos tutores. Conclusao: Em meio a isso, nota-se que a castracéo e a
adocao desses animais, levara a redugao dessa populacado que se encontra na rua, o que
resultara em beneficios para a sociedade, uma vez que havera reducao das doengas que
sao transmitidas por animais, casos de acidentes por atropelamentos e, principalmente na
diminuigdo do numero de animais em situagao de risco.

Palavras-chave: Programas de saude. Animais. Castragdo. Abandono. Adocéo.

' Discente da disciplina integradora Gest&o em Saude, 4° semestre, curso de Medicina Veterinaria, UNEX Feira de Santana
2 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Biomedicina, UNEX Feira de Santana
3 Docente da disciplina integradora Gestao em Saude, 4° semestre, cursos de Saude, UNEX Feira de Santana
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AMPLIAGCAO DO PROGRAMA FEDERAL DE CONTROLE DA LEISHMANIOSE
VISCERAL COM O ENCOLEIRAMENTO DE CAES EM MUNICIPIOS COM MENOS
DE 100 MIL HABITANTES

Erica Amparo Santos de Araujo’, Eliandra Gabrielle', Felipe Leite Carvalho’,
Hiago Portinho dos Santos’, Hebert Mendes Nascimento', Maria Anténia Trabuco de Araujo Seixas’,
Isabelle Magalhaes', Irlane Batista Figueredo?

Resumo

Introducgado: A leishmaniose visceral € um grave problema de saude publica, transmitida
aos seres humanos através da picada do mosquito-palha , onde os cées sao considerados
o principal hospedeiro e fonte de infec¢do para os vetores. A ampliagao do programa federal
de encoleiramento repelente do mosquito palha em caes para municipios com populagoes
menores de 100 mil habitantes prevé a inclusdo de areas com maiores incidéncias da
doenga a exemplo do municipio de Serrinha-Bahia com baixo indice de desenvolvimento
humano e alto indice pluviométrico, aumentando o numero de casos nos periodos
chuvosos. Objetivo: Elaborar um projeto de parceria de empresas privadas que realizarao
doacbes das coleiras repelentes a tutores de cédes de baixa renda. Contara com
profissionais do centro de controle de zoonoses (CCZ) e médicos veterinarios.
Metodologia: A proposta visa a visita técnica ao municipio de Serrinha e coletas de dados
com coordenador de endemias do programa de controle de leishmania da regidao. Os
animais realizardo o teste de sorologia para leishmaniose e receberdo a coleira
impregnadas com deltametrina 4% que possui eficacia contra o mosquito até 6 meses. Os
proprietarios dos animais receberao informacgcdes sobre os cuidados e prevencdes na
utilizagao das coleiras e os caes serao identificados através dos preenchimentos de dados.
A coleta para o exame sera realizada somente apds assinatura do termo de esclarecimento
e acompanhamento das ag¢des do plano da doencga pelo tutor do cachorro. Resultados:
Através do projeto pretende contribuir na orientagdo da sociedade em relagdo a
leishmaniose, demonstrando as reais consequéncias que podem causar aos habitantes do
municipio. Aderindo a populacao praticas corretas de prevencgao e controle da doenca. A
prefeitura de Serrinha impedira a proliferagdo da doenca continuamente, assim evitando
gue 0s animais sejam picados, e cada vez menos caes contaminados. Consequentemente
menos seres humanos contaminados. Conclusao: Diante do proposto pode-se concluir que
a incidéncia de casos de Leishmaniose devera ter uma queda significativa com o uso das
coleiras e mediante a conscientizacdo dos tutores e habitantes do municipio sobre a
doenca, sabendo entdo, como evitar e controlar através da conscientizacdo e
acompanhamento necessario.

Palavras-chave: Leishmaniose. Sorologia. Prevencéo. Controle. Informacéo. Doenca.

' Discente da disciplina integradora Gest&o em Saude, 4° semestre, cursos de Saude, UNEX Feira de Santana
2 Docente da disciplina integradora Gestio em Saude, 4° semestre, cursos de Saude, UNEX Feira de Santana
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NOVEMBRO AZUL: uma luta a favor da satiide masculina

Caroline Oliveira Batista', Daniele dos Santos Almeida’, Evelly Lorrana Souza Dos Anjos?,
Iris Daniele de Souza Araujo?, Luize Carlos Santos de Jesus', Railene Santana Costa?,
Shirley Silva dos Santos Oliveira3, Sthefany De Gino Lucena Dos Santos?,
Vanessa Lima Menezes?, Mona Freitas Santos®

Resumo

Introdugao: Este resumo aborda a campanha do Novembro Azul, que se constitui em
acdes para intensificar e conscientizar sobre o cuidado da saude do homem; Essa
campanha realizada todos os anos é de suma importancia, para sensibilizar e incentivar a
populagdo masculina a ir ao urologista; Visa, principalmente, o diagndstico precoce, para
identificar e prevenir o cancer de prostata, por meio de exame do toque retal, que se
configura em uma das principais medidas de prevencgao, além disso, atua como alerta para
o tratamento do cancer de prostata. O interesse em pesquisar esse tema € promover
informacéao, conhecimento e orientacdo para os homens, pois estes ainda sao resistentes
a cuidar da saude, sobretudo da prostata, uma vez que, esse assunto € carregado de tabu.
A problematica ocorre a partir do seguinte questionamento: a rede publica e privada de
saude tem ampliado os servigos de atendimento para o homem acima de 50 anos, a fim de
prevenir e realizar um diagnosticar precoce? A justificativa da pesquisa acontece pelo indice
elevado de homens que morrem pelo cancer de prostata. Objetivos: Conscientizar os
homens e seus familiares a prevencao do cancer de prostata, discutir os potenciais riscos
e beneficios do exame de rastreamento, demonstrar que pode diminuir o excesso de
diagndstico e de tratamento da doenca, esclarecer que uma vez detectados os tumores
devem ser tratados. Metodologia: Segue a abordagem qualitativa de carater exploratorio
do tipo relato de experiéncia, elaborado no contexto da disciplina de Gestdo em Saude do
Centro Universitario UNIFTC. A fim de delimitar o tema a ser trabalhado, sera realizada
uma agao com panfletos informativos e conversas com a populacdo. Resultado: Espera-
se conscientizar ao maximo os homens e familiares a respeito de doengas masculinas, com
énfase na prevencgao e no diagndéstico precoce do cancer de préstata. Conclusao: Esse
projeto evidenciou que s&o necessarios mais estudos e pesquisas que realizem analise,
estatistica na prevencéao e no diagndstico precoce do cancer de préstata.

Palavras-chave: Cancer de préstata. Diagnéstico precoce. Exame de rastreamento.
Novembro Azul. Saude do homem.

' Discente da disciplina integradora Gest&do em Saude, 4° semestre, curso de Fisioterapia, Rede UNIFTC Jequié
2 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Enfermagem, Rede UNIFTC Jequié
3 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Farmacia, Rede UNIFTC Jequié

4 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Nutricdo, Rede UNIFTC Jequié

5 Docente da disciplina integradora Gestao em Saude, 4° semestre, cursos de Saude, Rede UNIFTC Jequié
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DESCARTE DOS RESIDUOS DE SAUDE

Arlene Marta da Silva Figueiredo', Barbara Kelly Rodrigues Silva?,
Emanuelly Silva Freitas Botelho3, Gustavo Gil Rocha?, Milena Barros Lemos?,
Roberta Figueiredo Farias1, Saniele Rodrigues da Silva Santos?, Gislane Soares de Almeida*

Resumo

Introdugdo: Os residuos do servico de saude ndo podem ser analisados apenas no
aspecto de transmissdo de doencas infecciosas, também esta envolvida na saude do
trabalhador, prevencdo de infeccbes e contaminacdo do solo e do meio ambiente e
preocupagdes da biosseguranga. Diante disso surge a questdo: como é realizado o manejo
e descarte dos residuos nas clinicas de saude? O gerenciamento correto é de grande
relevancia pois o mesmo pode definir eixos da qualidade da saude no local de trabalho e a
ma gestado coloca em risco a saude gerando problemas externo. Objetivos: Analisar como
é feito o manejo e descarte dos residuos de saude; identificar como é feito o descarte,
identificar como é realizado o controle das zoonoses, descrever os impactos ambientais
conforme a literatura e promover educagcdo em saude acerca da tematica. Metodologia:
Trata-se de uma pesquisa descritiva de natureza qualitativa. Foi realizado uma visita técnica
pela equipe e através de checklist, fotos e anotagbes foram observados e qualificados o
ambiente de trabalho e o descarte dos residuos da instituigcdo. Feito isso, foi construido um
cartaz sobre o descarte correto e suas consequéncias biologicas, ambientais e legais com
o intuito de melhorar a capacitacdo destes profissionais através do acesso facilitado a
informagédo. Resultado: Analisando os dados coletados, a clinica segue parcialmente a
resolucao da Anvisa RDC 306/2004, Resolugao CONAMA 358/2005 e normas pertinentes
da ABNT. Observou-se o descumprimento no acondicionamento semanal dos residuos por
Kg/Litros e auséncia de sacos apropriados para cada tipo de residuo, contendo somente
sacos pretos para todas as categorias de lixeiras do local. Com o descumprimento das
normas, predispde-se consequéncias que devem ser evitadas como acidente no
acondicionamento dos residuos de saude que colocam em risco a saude dos profissionais
€ 0 meio ambiente, podendo ocasionar casos de infecgcbes cruzada por meio de
contaminagdes bioldgicas, contaminagao do solo, entre outros fatores de risco a saude
humana e animal. Vale ressaltar que a instituicdo cumpre as outras exigéncias de forma
correta, mas ainda é importante dispor de um projeto de fiscalizagdo para o comprimento
adequado da gestéo local, voltado para as melhorias necessarias. Conclusao: A coleta de
dados ocorreu como previsto, sem intercorréncias e com participagao dos profissionais.
Percebe-se através da analise que é essencial uma gestdo participativa, assertiva e
qualificada para que as metas e regras sejam cumpridas. Os objetivos da pesquisa foram
alcancgados e posteriormente foi observado melhorias no local, aderindo aos sacos de lixo
correto de acordo as exigéncias, mostrando assim a importancia da informagao e educacao
em saude.

Palavras-chave: Residuos. Descartes. Gestdo. Clinica. Biossegurancga. Saude.

" Discente da disciplina integradora Gestao em Saude, 4° semestre, curso de Nutrigdo, Rede UNIFTC Vitoria da Conquista

2 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Enfermagem, Rede UNIFTC Vitéria da Conquista

3 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Medicina Veterinaria, Rede UNIFTC Vitoria da Conquista
4 Docente da disciplina integradora Gestao em Saude, 4° semestre, cursos de Salde, Rede UNIFTC Vitoria da Conquista

GRADUAGAO EM MOVIMENTO - CIENCIAS DA SAUDE - V.2 | N.1 | p.39 | EDIGAO SUPLEMENTAR - OUTUBRO 2023



www.periodicos.uniftc.edu.br

POLITICA DE SAUDE INTEGRAL DO HOMEM
COM ENFASE NO CANCER DE PROSTATA

Beatriz do Nascimento dos Santos’, Crislane da Silva Cerqueira?, Louise Campos Leite?,
Sther de Carvalho Dias?, Washington Luan Gongalves de Oliveira*

Resumo

Introdugao: O publico de homens cisgéneros, utiliza muito menos o sistema unico de saude
por multiplos fatores, mas o preconceito € um dos principais motivos tendo a prevengao
como acgdes desnecessarias a serem feitas, ja que os mesmos se consideram como
detentores de uma “saude de ferro”. Objetivo: Apresentar agdes para minimizar os
principais obstaculos para a ndo adesao do publico masculino aos servicos de saude a
partir da Politica de saude Integral dos Homens. Metodologia: Utilizando como
metodologia um projeto de intervencado, que a priori foi feita uma revisao bibliografica, de
carater qualitativo, buscando responder ao questionamento levantado, rastreando a
populacdo que desenvolve a patologia, além de levantamento de informagdes no territdrio
de modo a entender as principais causas, indices de incidéncia, diagndstico e formas de
tratamento. Resultados: A Politica Nacional de Atencdo Integral a Saude do Homem
(PNAISH) é um importante balizador para reduzir os indicadores de morbimortalidade e
agravos dessa populagdo, melhorando a sua qualidade de vida e Ihes proporcionado um
atendimento adequado e humanizado. Devido aos fatores ja preponderantes, que ampliam
a incidéncia da doenca no paciente, os homens tém que tomar consciéncia da necessidade
de uma precaucgao em relagao a saude e fazer os devidos acompanhamentos para verificar
como se encontra o seu estado fisico, evitando ou mesmo diminuindo o progresso desta e
de outras patologias no organismo. Diante da existéncia de barreiras, fisicas, psicoldgicas
e sociais, sugerimos ag¢des de palestras, seminarios, visitas em empresas e vias publicas
com foco a ultrapassar tais barreiras diante dos estigmas masculinos, carecendo também
de fontes de informacdo acessiveis sobre as principais causas do cancer, tratamento e
formas de prevencao. Conclusao: Espera-se que esse projeto facilite o acesso de homens
aos servicos de saude e informacodes, afinal, com os devidos cuidados pode-se diminuir o
numero de 6bitos de pacientes acometidos pela patologia, permitido uma melhor qualidade
de vida e um acompanhamento humanizado, ndo sé para ele, mas também para seus
familiares, que acabam desenvolvendo patologias psiquicas, tais como ansiedade e
depressao, advindas do estresse e desconforto causado pela situagao do ser amado.

Palavras-chave: Cancer de prostata. Prevencdo. Atencéo a Saude do Homem.

" Discente da disciplina integradora Gestao em Saude, 4° semestre, curso de Farmacia, UNEX Feira de Santana

2 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Fisioterapia, UNEX Feira de Santana
3 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Biomedicina, UNEX Feira de Santana
4 Docente da disciplina integradora Gestéo em Saude, 4° semestre, cursos de Saude, UNEX Feira de Santana
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UM PROJETO DE INTERVENGAO SOBRE VIOLENCIA DOMESTICA

Milena Souza dos Santos’, Kamilla Santana Lima De Oliveira’, Larissa Franca Ramos?,
Marina Nascimento Santos?3, Samuel Oliveira Santos*, Gabriel Clay Santos Coelho?,
Ana Jessica Oliveira Passos®, Washington Luan Gongalves de Oliveira®

Resumo

Introducgédo: O presente projeto de intervengao traz em seu conteudo uma visdo ampla e
informativa sobre o tema gestdo em saude da mulher, abordando a violéncia sofrida por
elas no ambito doméstico; trazendo um contexto histérico e dados representativos do tema
no ambito brasileiro. Pensando na resolutividade e abordagens dos profissionais da saude
de diferentes areas no tratamento desse problema. Objetivos: Apresentar uma discussao
sobre o tema violéncia contra as mulheres, tendo énfase sobre a violéncia doméstica.
Apresentando dados e fatos socioambientais para os leitores, a quem chegar, examinar
informagdes, dados atualizados e numeros de pesquisas dos demais O&rgéaos,
independentes de serem publicos ou privados. Tendo como pauta aspectos da sociedade
na qual vivemos, e marcos historicos envolvendo a luta das mulheres por seus direitos
tendo embasamento na proposta da politica nacional de atengao integral a saude da mulher
(PNAISM), uma politica criada em 2004 a partir de um estudo sobre a situagcado da saude
das mulheres Metodologia: Trata-se de uma intervencgao, que utilizou levantamentos e
anteriormente uma revisao integrativa, com foco em trazer informacbes e conhecimentos
sobre a violéncia doméstica. Percebe-se que a violéncia doméstica acarreta varios fatores
determinantes. O conhecimento sobre a violéncia podera trazer intervengbes mais
adequadas as necessidades dos grupos populacionais em maior situagdo de maior
vulnerabilidade, nesta tocante coleta de dados documentais foram selecionadas noticias
mais relevantes, para ter embasamento na presente pesquisa. Resultado: A partir de uma
cartilha digital que sera disponibilizada, evidencia-se que as possibilidades de intervengao
em uma Unidade de Saude da Familia a acompanhar as necessidades de um publico em
geral é algo que abrange o setor em muitos aspectos. Buscamos propor modos de
intervengcdes de maneira a prevenir, trazendo possibilidades de iniciar uma intervengao
mais qualificada. Dentre eles: abordagem e preparo, servicos especializados e apoio da
legislacdo vigente. Conclusao: Aponta-se que a violéncia doméstica pode ocorrer em
qualgquer ambiente e a mulher esta vulneravel. Visamos neste presente projeto de
intervencdo, apresentar agcbes para minimizagdo das violéncias contra as mulheres.
Embora a seguranga da mulher seja uma agao conjunta de protecao e cuidado, se faz
necessario mulher que ocasionalmente foi acometida pela a violéncia exercer seu papel e
denunciar o agressor para que assim possa criar um ambiente com mais segurancga.

Palavras-chave: Violéncia. Mulher. Protecao. Pesquisa. Abuso. Abordagem.

' Discente da disciplina integradora Gest&o em Saude, 4° semestre, curso de Enfermagem, UNEX Feira de Santana

2 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Psicologia, UNEX Feira de Santana

3 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Farméacia, UNEX Feira de Santana

“ Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Educagéo Fisica, UNEX Feira de Santana
5 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Fisioterapia, UNEX Feira de Santana

8 Docente da disciplina integradora Gestao em Saude, 4° semestre, cursos de Saude, UNEX Feira de Santana
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DOENGAS MAIS FREQUENTES NA POPULAGAO NEGRA

Camila Mascarenhas de Oliveira’, lasmin de Almeida Mendoncga?, Lucas Melo Medeiros?,
Manuelle Oliveira de Araujo*, Ylana Boaventura Falcao®, Washington Luan Gongalves de Oliveira®

Resumo

Introdugédo: O presente projeto de intervengao trata do tema: doencas mais frequentes na
populacdo negra. Desenvolvido na disciplina de Gestdo em Saude. Assim, aborda-se as
doengas que acometem mais a populagao negra, como hipertensado, anemia falciforme,
diabetes, cancer de préstata e glaucoma. De uma forma preventiva, ndo apenas listando-
as, mas também trazendo informagdes relevantes. Objetivo: Apresentar um projeto de
intervencdo com foco em analisar a forma que a gestdo de saude impacta nas politicas de
saude sobre populacdo negra. Metodologia: O embasamento segue nas necessidades
identificadas nas comunidades, além da pesquisa bibliografica e documental. Sendo feita
uma abordagem interpessoal entre o tema e o curso especifico de cada integrante da
equipe responsavel pela elaboragédo desse projeto de intervengcdo. Assim, como uma
explanagao sobre o projeto de intervengao da gestdo em saude, o Pacto pela Saude,
implantado e implementado pelo SUS. Resultado: Foram realizados estudos,
levantamentos e discussdes em grupo buscando saber doencas que sdo mais frequentes
na populacao negra, informagdes relevantes e maneiras de como prevenir e ajudar em um
melhor tratamento pelo SUS, propondo um melhor atendimento a todos, com igualdade e
sem preconceitos. Assim, foram abordadas as doengas que acometem mais a populagao
negra, como hipertensao, anemia falciforme, diabetes, cancer de prostata e glaucoma. De
uma forma preventiva, ndo apenas listando-as, mas também trazendo informacdes
relevantes. Esperando obter um resultado de conscientizagdo sobre o racismo dentro das
instituicdes de saude, promovendo a equidade em saude publica, a reflexdo sobre a
importancia do SUS, a importancia de se prevenir das doengas que sao genéticas e
hereditarias e a importadncia da populagdo negra lutar pelos seus direitos e melhorias.
Conclusao: Assim, com este projeto de espera-se abordar as principais doencas da
populagdo negra, mas buscar formas de conscientizagdo no sentido da prevencgao e da
melhoria do atendimento oferecido pelo SUS. Por isso, € preciso investimentos dentro e
fora do servico de saude, para se alcangar um estado de bem-estar social que chegue a
todos, independentemente de cor, raga ou etnia ou condi¢cdes de vida. O racismo precisa
ser reconhecido e enfrentado, dentro e fora das instituicdes de satde. E necessario
promover e equidade. A populagdo negra deve se reconhecer como tal, declara-se negra.
Buscar seus direitos, lutar por melhorias. E procurar, acima de tudo, prevenir-se de tais
doengas, com a ajuda de profissionais como, nutricionistas, educadores fisicos, psicologos,
farmacéuticos, enfermeiros, entre outros.

Palavras-chave: Populacdo negra. Saude. Doencgas. Equidade. SUS.

' Discente da disciplina integradora Gest&o em Saude, 4° semestre, curso de Enfermagem, UNEX Feira de Santana

2 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Nutrigdo, UNEX Feira de Santana

3 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Educagéo Fisica, UNEX Feira de Santana
“ Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Psicologia, UNEX Feira de Santana

5 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Farmacia, UNEX Feira de Santana

8 Docente da disciplina integradora Gestao em Saude, 4° semestre, cursos de Saude, UNEX Feira de Santana
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DESCARTE INCORRETO DE RESIDUOS DE SERVIGOS DE SAUDE:
IMPACTOS AMBIENTAIS E MANEJO CORRETO

Paola Cristina Kalil Senna®, Anna Carine de Souza Batista’, Beatriz Silva de Almeida’, Franciele
de Souza', Giovanna Painn’, Leticia Covelo Cortes de Melo', Lorena Lacerda da Cruz', Roberta
Souza Rosa Silva', Cassia Menaia Franga Carvalho Pitangueira?

Resumo

Introducgao: A gestao de residuos dos servigos de saude € de interesse de todos, partindo
dos profissionais da area até os usuarios dos servicos, pois o descarte indevido pode causar
danos ao meio ambiente, a saude dos trabalhadores e da populagdo. As resolugdes da
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) e do conselho nacional do meio
ambiente dispdem sobre o regulamento técnico para o gerenciamento de residuos de
servigos de saude e tornam obrigatéria a qualificagao dos profissionais que atuam com tais
residuos. Sabendo disso, pergunta-se: como os impactos ocasionados pelo descarte
incorreto em unidades de servico de saude podem afetar o meio ambiente? Objetivos:
Portanto, objetivou-se analisar como os impactos ocasionados pelo descarte incorreto em
unidades de servigo de saude podem afetar o meio ambiente. Metodologia: Trata-se de
uma revisao bibliografica, de carater exploratério-descritivo com abordagem qualitativa. A
revisao bibliografica, foi realizada através de fontes de dados primarios (RDC 306/2004) e
fontes de dados secundarios, levantados a partir de base de dados (Scielo). Foram
analisados artigos completos, em portugués publicados entre 2014 e 2020. Os dados foram
analisados a partir da técnica de analise categorial analitica. Resultados: Os residuos
sélidos de saude s&o uma grande ameacga a saude humana pois podem propagar doengas,
se manejado de forma incorreta. Essa preocupacéao fica maior pois os impactos que esses
tipos de residuos podem causar ao meio ambiente sdo enormes. Podem contaminar o solo,
aguas subterraneas e superficiais. Isso pode ocorrer quando os residuos de saude sao
langados de forma inadequada em lixes e aterros sanitarios. O gerenciamento inadequado
dos residuos sélidos pode resultar em riscos indesejaveis as comunidades, constituindo-se
ao mesmo tempo em fator de degradagdo ambiental e em problema de saude publica.
Assim o entendimento dos mecanismos de degradagdo ambiental e as formas de
preservacao e recuperacdo do ambiente devem ser considerados, de forma a definir e
identificar agdes técnicas para a gestdo dos residuos. Conclusées: Diante dos desafios
para o controle do descarte indevido de residuos hospitalares, a contaminagao do solo,
agua subterranea e superficial sdo as mais recorrentes. O meio ambiente vem sofrendo
sérias consequéncias devido a polui¢ao fisica e bioldgica geradas quando residuos de
saude sao langados de forma inadequada em lixdes e aterros sanitarios. Portanto, faz se
necessario um maior cuidado e empenhos da gestado da area de saude, para amenizar 0os
impactos ao meio ambiente e diminuir a incidéncia de acidentes e contaminacbes
ocasionados pelo descarte indevido desses materiais.

Palavras-chave: Gestdo em Saude. Descarte de residuos. Impactos ambienteas.

' Discente da disciplina integradora Gestédo em Saude, 4° semestre, cursos de Satude, Rede UNIFTC Salvador
2 Docente da disciplina integradora Gestao em Saude, 4° semestre, cursos de Saude, Rede UNIFTC Salvador
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SAUDE DA POPULAGAO LGBTI+ NO CONTEXTO DA ATENGAO PRIMARIA

Indiara Oliveira de Almeira', Isabela Guimaraes?, Leticia Carneiro3, Maura Marques SilvaZ,
Wellington Alves*, Washington Luan Gongalves de Oliveira®

Resumo

Introdugédo: Este projeto tem como tema, a saude da populagcdo LGBTI+ no contexto da
Atencao Primaria, buscando compreender melhor sobre as politicas publicas voltadas a
essa comunidade e os desafios enfrentados ao acessar os servigos de saude da atencao
primaria. Objetivo: Apresentar um projeto de intervengdo acerca da saude da populagao
LGBTI+ na Atencao Primaria em Saude. Metodologia: Foi utilizada as politicas publicas
criadas no intuito de reduzir as iniquidades, dentre elas a Politica Nacional de Saude
Integral LGBT (2011), como ferramenta de transmissdo do conhecimento adquirido,
buscando diminuir as barreiras de acesso dessa populagdo as UBS (Unidade Basica de
Saude) e USF (Unidade de Saude da Familia). Resultado: Espera-se observar o maior
numero de pessoas possiveis com a conscientizacdo e educacéo sobre a importancia da
saude na atencéao primaria da populacédo LGBTQIA+, levando aos profissionais das UBS e
USF uma capacitagéo continua, visando uma melhor qualidade em saude dessa populagéao.
Que seja assegurado a portaria no 2.836/ 2011 e nome social, e garantir aos usuarios o
acesso universal, igualitario e ordenado as agdes e servigos de saude do SUS. Conclusao:
Podemos perceber que ha um avango nas politicas em saude para com essa populagao,
no entanto o preconceito com essas minorias ainda esta fortemente enraizado na nossa
sociedade, mesmo que a humanizagao esteja presente ela ndo é aplicada em todos os
espacos/niveis. Concluimos que, incluir palestras nas unidades, acdes e atividades que
abordem esse tema e esse publico, pode resultar em conscientizacdo e um olhar mais
acolhedor para essa populacdo, pelos profissionais de saude, e melhor capacitacéo, a fim
de combater o preconceito, diminuir a incidéncia e agravo de diversos tipos de problemas
de saude e fazer com que essa populacao acesse as UBS e USF com mais frequéncia.

Palavras-chave: LGBTQIA+. Saude. Politica. Assisténcia.

' Discente da disciplina integradora Gest&o em Saude, 4° semestre, curso de Enfermagem, UNEX Feira de Santana

2 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Psicologia, UNEX Feira de Santana

3 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Fisioterapia, UNEX Feira de Santana

4 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Educagéo Fisica, UNEX Feira de Santana
5 Docente da disciplina integradora Gestao em Saude, 4° semestre, cursos de Saude, UNEX Feira de Santana
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AS BARREIRAS SITUACIONAIS DE ACESSO A POPULAGAO NEGRA AO SUS

Akila Dandara Santos Cerqueira’, Gabriel Pimentel Maia Barros®, lasmin Portugal de Souza Costa?,
Monique de Souza Conceigdo?, Vitéria Ribeiro Figueredo?, Washington Luan Gongalves de Oliveira*

Resumo

Introducgao: As desigualdades sociais refletem na qualidade da saude da populagao negra,
de qual forma podemos contribuir para a diminuicdo das barreiras situacionais de acesso
da populagdo negra a atengao basica de saude? Dessa forma, se faz de extrema
importancia um programa de auxilio posterior ja ofertada pelo SUS para a populagéo negra.
Objetivos: Apresentar a proposta de um projeto de intervengao que visa a diminuicao das
barreiras situacionais de acesso da populacdo negra a atengdo basica de saude.
Metodologia: Trata-se de um projeto de intervengédo desenvolvido por meio de pesquisas
bibliografica visando elaborar uma proposta de criacdo de uma cartilha a ser distribuida
pelos 6rgaos de saude publica. Resultado: Como proposta de intervencao, o caminho a
ser realizado pelos gestores de saude para a resolugdo do impasse sera através da oferta
de uma cartilha educativa na qual sdo apresentados campanhas e programas de acesso
aos direitos de saude além do passo a passo de acessibilidade de cada uma das mesmas,
com a ajuda da Organizagao Pan-americana de Saude e da Organizagdo das Nacgdes
Unidas além da disponibilizacdo dos seus funcionarios que agirdo na entrega do material.
Ja a producgao sera por meio do Ministério da Saude em parceira com o Ministério da
Educacao, com agao de distribuicdo em Universidades, Colégios, Policlinicas e Postos de
Saude Estaduais e Federais do Territério Brasileiro. Nessa cartilha sera apresentado mais
uma nova campanha, chamada Saude Negra, com a contribuicdo de psicologos,
enfermeiros e biomédicos. Contribuir com informagdes a respeito das campanhas e
programas de saude através de uma cartilha informativa, a fim de diminuir as barreiras
situacionais de acesso da populacéo negra ao atendimento no Sistema Unico de Saulde,
além de difundir a Campanha Saude Negra e abrandar burocracias dessa populagdo ao
atendimento basico de saude. Conclusao: Desse modo, o presente projeto contribuiu com
exceléncia para a solugédo do impasse apresentado, na qual fora concluido o cronograma
planejado, o que resulta na diminuigao de burocracias da populagao negra a atencéo basica
de saude. E almejado que 0 mesmo cumpra com o objetivo.

Palavras-chave: Saude da Populagédo negra. Saude. Cartilha. Barreiras. Desigualdade.
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PREVENGAO DE RISCOS BIOLOGICOS EM CLINICA ESCOLA DE ODONTOLOGIA

Ana Gabriela Santana Cerqueira’, Davi Trindade de Lima?, Ismar Roque Santana dos Santos?3,
Jodo VitorSena da Silva', Leandro Canabrava Vilas Boas*, Luiz Carlos Silva AlbernazJunior?,
Mariana Santos Barbosa Sousa?, Patricia Cunha Brasil Gomes’, Rafael Pinho Cohim Gomes’,

Raiane Bispo dosSantos?®, Thaylon Alves da Silva Paiva’,
Cassia Menaia Franca Carvalho Pitangueira®

Resumo

Introducgédo: A biosseguranca € uma area do conhecimento especializada na identificacao
e prevengao dos fatores de riscos associados ao trabalho. Tratando-se de riscos, percebe-
se uma variedade que abrange fatores fisicos, quimicos, biolégicos, ergondmicos e
radioativos, os quais podem trazer prejuizos a saude do profissional. Numa clinica
odontoldgica, os riscos biolégicos sao os mais frequentes nas praticas, e a contaminagao
cruzada € bastante negligenciada nesse contexto. Portanto, a implementagédo de uma
gestao de risco efetiva é relevante para proteger os profissionais e promover o controle de
infec¢cbes. Em vista disso, pergunta-se: quais medidas sdo empregadas pela clinica escola
de odontologia a fim de prevenir os riscos ligados a contaminacao? Objetivos: Analisar os
meios utilizados para a prevengao dos riscos bioldgicos nas praticas realizadas e identificar
os tipos de processos que podem desencadear uma contaminagao cruzada no ambiente
de clinica odontolégica. Metodologia: Trata-se de um estudo de campo, de carater
observacional e descritivo com abordagem qualitativa, executado em uma clinica-escola de
odontologia de uma instituicdo privada de ensino superior no municipio de Salvador. O
periodo de coleta ocorreu na metade do segundo semestre de 2022, durante o més de
outubro, juntamente aos académicos da graduagao de odontologia. Para o embasamento
tedrico, utilizou-se artigos cientificos. Os dados coletados foram analisados a partir da
aplicacdo da técnica de analise categorial tematica. Resultado: Por conseguinte, a partir
dos dados coletados, percebe-se que a existéncia dos riscos de contaminagao nao pode
ser controlada, pois estes sao transmitidos a todo momento sobretudo pela saliva, pelos
aerossois e pelo sangue, impactando diretamente na seguranga dos pacientes. Portanto,
visando a reducao dos riscos, foi visto na pratica a utilizacdo de barreiras de protecao, que
sao trocadas apos cada atendimento, a limpeza do local, a esterilizacédo dos materiais, o
descarte dos residuos separadamente, a manutencdo de um local climatizado e o uso de
EPIs. Referente a contaminagao cruzada, constatou-se que os métodos preventivos citados
anteriormente sao praticados adequadamente para evitar eventuais contaminacoes.
Conclusao: Em suma, pode-se concluir que, apds analises do ambiente e entrevistas
realizadas, os académicos que advém suas praticas na clinica-escola adotam
cuidadosamente as medidas preventivas necessarias para evitar o contagio e a
disseminagao de possiveis patdgenos durante os procedimentos. Sendo assim, percebe-
se a relevancia que a biosseguranca tem ndo apenas para a odontologia como também
para a area da saude no geral, promovendo o bem-estar dos individuos e o controle de
riscos.

Palavras-chave: Biosseguranca. Clinica odontolégica. Controle de infecgbes. Fatores de
risco. Gestao de riscos.
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AVALIAGCAO DO PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RESIDUOS
EM CLINICA PRIVADA DE ESTETICA

Ana Luiza Araujo Gidi Homem?, Elisabeth dos Santos Oliveira?, Ellen Christina Leal de Almeida?,
Gabriela Santos de Jesus*, Gabriella Santana da Costa*, luri Bastos da Silva Moura*, Monique
Conceigdo Santos Santana?, Anny Karoliny das Chagas Bandeira®

Resumo

Introdugdo: O gerenciamento adequado dos residuos sélidos relaciona-se diretamente a
manutengao da qualidade de vida e a mitigagao dos riscos ambientais e de saude publica.
A fim de minimizar estes impactos, foram criadas resolugdes por 6rgaos especializados que
determinam procedimentos para gerir os residuos eficientemente. Considerando que
servigos de beleza e estética contam com um aumento exponencial de consumidores na
sociedade, cabe atentar-se a importancia de visualizar o plano de gerenciamento de
residuos como obrigagao legal, que tem como finalidade assegurar o conforto e a vida de
pacientes e profissionais. Assim, cabe o questionamento: quais os impactos deste Plano
na seguranga do paciente e do meio ambiente? Este estudo, portanto, evidencia a reflexao
acerca do papel do gerenciamento de residuos nesta questdo. Objetivos: Analisar o Plano
de Gerenciamento de Residuos de uma clinica de estética privada, com a finalidade de
observar os impactos deste Programa de Gerenciamento de Residuos em Servigos de
Saude no meio ambiente e na saude dos pacientes que frequentam o local. Metodologia:
Foi realizada pesquisa de campo, exploratoria, qualitativa e descritiva, utilizando como base
o plano de gestao de residuos da clinica, e observagdes sobre os processos envolvidos no
gerenciamento dos residuos gerados pelas praticas realizadas na clinica. Fez-se, entéo,
uma analise comparativa dos dados observados frente ao plano de gerenciamento tedrico,
identificando possiveis impactos sobre a saude dos pacientes da unidade, bem como sobre
0 meio ambiente, avaliando as formas de armazenamento provisério no espacgo e,
posteriormente, seu descarte. Resultado: Através da metodologia supracitada, foi possivel
notar as condutas de gerenciamento de residuos aplicados ao nicho de estética, no qual
foram vistos os recipientes de descarte contendo a marcacgao do tipo de lixo, simbolos de
identificagcdo nos sacos e nas lixeiras, e caixa de perfurocortante. Foi possivel perceber que
os principais residuos manejados na clinica sdo do grupo A e D, e que toda a coleta é feita
por empresas terceirizadas. Verificou-se que 85,7% dos residuos do grupo A gerados sao
armazenados de forma correta em sacos especificos e sdo coletados diariamente. Os
perfurocortantes sao coletados semanalmente, também por uma empresa terceirizada
especifica. Diante disso, cumpre-se com os resultados esperados, demonstrando aplicagao
na pratica do plano de gerenciamento de residuos. Conclusao: Esse estudo possibilitou
observar e compreender os impactos do gerenciamento de residuos para a saude dos
pacientes e do meio ambiente. Nota-se a necessidade da atuacao da equipe multidisciplinar
para orientar e atuar no gerenciamento de residuos dos servigos de saude, garantindo
armazenamento e descarte em consonancia com as resolugdes vigentes.

Palavras-chave: Gerenciamento de residuos. Clinica de estética. Profissionais de saude.
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SUPORTE A CRIANGAS EM SITUAGAO DE DESNUTRIGAO

Alice Araujo de Almeida’, Gabriele Silva Santos?, Graziele da Invengdo Ramos?, Janete Santana de
Souza', Maisa Eveli Souza Alves’, Noelia de Jesus Andrade?, Washington Luan Gongalves de Oliveira*

Resumo

Introdugdo: A desnutricdo infantii € uma situagdo caracterizada pela deficiéncia de
nutrientes do organismo da crianga, o que pode acontecer devido a alimentagéo incorreta,
privagao de alimentos ou devido a alteragdes no trato gastrointestinal. Por ser associada
as precarias condi¢cdes socioecondmicas, sanitarias e ambientais, a desnutricido € uma
doenca social, determinada pelo modelo de desenvolvimento econémico, politico, social e
cultural de um pais. Objetivo: Propor um projeto de intervengdo em saude para reduzir o
indice de desnutricao infantil. Desenvolver acdes educativas para melhorar a compreensao
das gestantes e puérperas sobre a importdncia do aleitamento materno para o
desenvolvimento da crianca e no combate da desnutricdo infantil, destacando a
necessidade de manter o aleitamento materno exclusivo até os seis meses de vida da
crianga e um programa alimentar que cumpra com as necessidades infantis. Metodologia:
Partindo-se da pesquisa de campo e da analise de artigos cientificos sobre a tematica, além
do levantamento das necessidades de criangcas, propde-se a criacdo de uma equipe
interprofissional que atue no combate a desnutrigdo infantil. A énfase da intervengao serao
campanhas e projetos que que promovam informag¢des para a comunidade, visando
diminuir a quantidade de criangas desnutridas, por meio de campanhas mensais contra o
abandono do aleitamento materno exclusivo, anuncios em radio local e panfletos. Serao
realizadas avaliagdes semanais para verificar se a criangca esta se alimentando
adequadamente, se houve aumento de peso, além de mensurar o nivel de conhecimento
das participantes apds as agdes. Resultados: Espera-se que este projeto contribua para a
saude plena da crianca com desnutricdo, possibilitando a ele tratamento interdisciplinar com
profissionais de qualidade e uma rede de apoio. Pretende-se assim contribuir de forma
positiva a sociedade promovendo informagdes a respeito da saude da crianga, e das
consequéncias que a desnutricdo pode causar a vida dessa populacdo. Desta maneira,
espera-se que seja reduzida a taxa de desnutrigdo. Conclusao: A relevancia de
intervencao visando reduzir a desnutricdo infantil se da pelo fato que esse é um problema
que afeta o futuro do cidaddo, devido suas consequéncias no desenvolvimento e
crescimento do ser humano. Atuar frente a crianga desnutrida é dever de todo profissional
de saude. A desnutricdo, quando acontece na primeira infancia, pode acarretar problemas
ao longo de toda a vida, prejudicando o desenvolvimento fisico e até mesmo psicolégico da
crianga. O suporte a populacao infantil que sofre de desnutricio é relevante, pois a partir
deste é que se pode planejar uma assisténcia para a resolugao ou a tentativa de melhora
do estado nutricional das criangas, pois apesar da diminuicdo que vem ocorrendo, sua
prevaléncia ainda é grande e os prejuizos sao graves para o futuro da criancga.

Palavras-chave: Desnutricdo. Crianga. Saude.
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GERAGAO DE RESIDUOS ODONTOLOGICOS DE DIFERENTES
ESPECIALIDADES CLINICAS

Ana Beatriz Oliveira do Nascimento', Ana Caroline Santos Batista’, Ayla Mariana Ferreira
Marques da Silva?, Douglas Bezerra de Lima3, Jeferson Cruz da Paixao®, Jonatas de Lima Pires’,
Anny Karoliny das Chagas Bandeira*

Resumo

Introdugao: O gerenciamento de residuos € um conjunto de procedimentos técnicos e
operacionais onde sdo avaliados todos os residuos gerados na atividade da empresa de
forma a fazer uma gestao segura e sustentavel. O planejamento € o principal foco, visando
reduzir a produgao de residuos dos grupos A1; B e E, e destinar adequadamente o que
realmente for gerado nas atividades complementares. Dentre as etapas necessarias para
o acondicionamento adequado esta a identificacdo, classificacdo, armazenamento,
tratamento adequado, transporte e destino final dos residuos. Considerando a demanda
vivenciada dentro da clinica escola odontoldgica, € de suma importancia a implementagao
das medidas estabelecidas pela PGRSS, de modo que o ambiente se torne seguro.
Consequentemente cabe o questionamento: como se procede a identificagado e coleta do
descarte de residuos do local em questdo? Objetivos: Analisar o gerenciamento de
residuos da clinica escola odontolégica com intuito de conhecer a realidade do descarte de
residuos utilizados pela clinica. Além de observar de que forma é feito o descarte e a coleta
dos residuos. Metodologia: Foram feitas pesquisas norteadoras na plataforma BVS
(Biblioteca Virtual em Saude). Apds as pesquisas, foi elaborado um questionario, pelos
componentes da equipe, para ser respondido pelos técnicos e alunos responsaveis pela
coleta e descarte dos residuos. Com base nas respostas obtidas no questionario, damos
seguimento com as tratativas cabiveis. Resultado: N&o foi identificado nenhum problema
que viesse a prejudicar o0 meio ambiente nem a qualidade do servigo. Porém, como medida
de complementagdo, elaboramos um folder informativo sobre PGRSS (Plano de
Gerenciamento de Residuos de Servicos de Saude) a fim de complementar o conhecimento
dos funcionarios. E imperioso ressaltar que as agdes estabelecidas pelo grupo visam o bom
cumprimento dos deveres do corpo de funcionarios da clinica. Conclusao: O estudo
descrito propds uma visdo ampla a respeito do acondicionamento dos materiais gerados na
clinica escola odontoldgica, fidelizando a importancia do manuseio correto dos materiais, a
fim de evitar tais impactos decorrente do descarte irregular para funcionarios e pacientes
da unidade. Se faz necessario a participacdo da equipe multidisciplinar, de modo que as
acdes preestabelecidas sejam realizadas garantindo o ideal descarte, como descrito pela
RDC N° 222 de 28 margo de 2008.

Palavras-chave: PGRSS. Clinica Odontoldgica. Coleta. Descarte. Residuos.
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IMPACTOS DA GRAVIDEZ NA ADOLESCENCIA

Valdiron José dos Santos', Angelica Reis Ramos', Maria Eugénia Miranda Lima®, Washington
Luan Gongalves de Oliveira?

Resumo

Introdugédo: A gravidez é considerada por muitas mulheres como um periodo magico e
marcante, ndo apenas para a mulher, mas também na vida da familia. Mas quando um
momento tao delicado ocorre ainda na adolescéncia, os impactos na vida da adolescente
sao multiplos e podem afetar seriamente o seu desenvolvimento. Como podemos contribuir
para a diminuicdo e prevengao desses casos, reduzindo seus impactos sociais? Se faz
necessario a criacéo e otimizagao de politicas de agdes voltadas a esse tema. Objetivos:
Propor um projeto de intervengao visando a prevencgao e diminuigado dos casos de gravidez
na adolescéncia. Metodologia: Como gestores de saude, sera realizado através da
campanha chamada de Adolescentes em Pauta, contando com a criacdo da Semana do
Adolescente, onde de forma mensal, realizara rodas de conversa na Unidade de Saude da
Familia entre os adolescentes, facilitando a conscientizagao, e estabelecendo um vinculo
de confianga. E através dos profissionais de saude, sera disponibilizado um atendimento
individual e humanizado, orientando sobre a existéncia de meétodos contraceptivos,
especialmente a camisinha, esclarecendo sobre as formas corretas de uso. Em parceria
com a Secretaria de Saude do municipio, sera buscado o aumento do leque dos métodos
contraceptivos disponiveis, disponibilizando contraceptivos hormonais, DIU, camisinha e
implantes hormonais. Resultado: A partir da intervencdo em formatos de campanhas e
rodas de conversa, de uma abordagem interativa, espera-se fornecer informagéo e
orientacdo aos adolescentes e suas familias, contribuindo significativamente com a
diminuicdo dos casos de gravidez na adolescéncia, e tornando de facil aceso atendimento
basico de saude a essa populagdo Conclusao: Desse modo, o exposto projeto contribuiu
de forma positiva a cerca dos desafios apresentados, sanando duvidas e fornecendo
informacdes importantes para vida desse adolescentes.

Palavras-chave: Gravidez. Adolescentes. Desenvolvimento. Contraceptivos.
Conscientizagao. Orientacéo.
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CAPACITAGAO PROFISSIONAL PARA O ATENDIMENTO
HUMANIZADO AS PESSOAS COM DEFICIENCIA

Allerson de Jesus Cerqueira’, Beatriz Da Silva Soares?, Elissandra Almeida Alvin Santos?,
Kaline Santos Barreto Oliveira*, Maria Clara Gomes dos Santos?,
Weslenilson Santos de Oliveira Reis®, Washington Luan Gongalves de Oliveira’

Resumo

Introdugao: Pessoas com Deficiéncia (PCDs) sdo pessoas que possuem algum tipo de
deficiéncia, que pode ser de nascimento ou adquirida durante a vida. A deficiéncia deve ser
compreendida como uma identidade. A integragdo e a inclusdo plena das PCDs na
sociedade encontram desafios e obstaculos que dificultam a implementagao dos direitos
dessas pessoas, bem como a dificuldade de profissionais capacitados para o atendimento
a pessoas com deficiéncia e o proprio capacitismo estrutural. Objetivos: O projeto tem
como objetivo propor a capacitagcdo dos profissionais de saude na atengdo basica,
ampliando o conhecimento, com finalidade de um atendimento com qualidade e
humanizado para as pessoas com deficiéncia, proporcionando qualidade e bem-estar no
ambito da saude. Metodologia: Inicialmente foi executado um levantamento de dados
relacionados a capacitagao dos profissionais de saude na prestacéo de servigos as pessoas
com deficiéncia, elaboracdo de cartilhas explicativa em plataformas eletronicas de
pesquisas, debates envolvendo PCDs afim de estreitar a relacdo entre profissionais e
usuarios. Resultado: Foi proposto um projeto de intervencgao, dividido em trés etapas: 1% —
implantagdo do calendario de saude socioeducativo, confec¢do de cartazes/ infograficos,
alusivos e acbes da atencdo em saude; 22 — realizacdo de debates entre os setores
envolvidos, para mapear a visdo dos mesmos sobre o atendimento e necessidades dos
PCDs e mensurar a quantidade de profissionais de saude que ndo possuem capacitacao;
32 — realizacdo de workshops de capacitagao dos profissionais. Todas essas fases com
pessoas com deficiéncia no protagonismo das ag¢des. Conclusao: Espera-se que o projeto
em capacitacdo dos profissionais, contribua para desenvolvimento do profissional e
aprimoramento no cuidado as pessoas com deficiéncia, compreendendo que as limitacbes
do profissional ndo devem gerar discriminagdes e/ou restricdes no atendimento a essas
pessoas. Mas, contudo, as PCDs necessitam serem assistidas de forma integral, tornando
mais accessivel a integracdo dos mesmos, aos servigos como um todo. O atendimento
mais humanizado para as pessoas com deficiéncia deve ser o foco primario de todo projeto
de trabalho, o qual foi elaborado a cartilha eletronica, a fim de atender as necessidades dos
PCDs no ambito da saude com qualidade.

Palavras-chave: Humanizagdo. PCD. Pessoa com Deficiéncia. Profissional de Saude.
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" Docente da disciplina integradora Gestio em Saude, 4° semestre, cursos de Saude, UNEX Feira de Santana
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HUMANIZAGAO NA UTIN (UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA NEONATAL) -
PERCEPCAO DOS GESTORES

Amanda Ribeiro dos Santos’, Beatriz da Silva Araujo Ferraz?, Catharina Oliveira Fernandes?,
Leonara Dias Costa da Silva®, Raiana Silva Moraes’, Rafael Santos Dantas Miranda Dorea*

Resumo

Introdugdo: A Humanizagado do tratamento a saude € um tema atual, € entendido como a
maneira dever, considerar e acolher o outro de um modo universal e humano, entendendo
suas limitagdes, experiéncias e sentimentos de maneira empatica valorizando seus medos
e receios, respeitando seus valores e crencas. Objetivos: Avaliar como é a humanizagao
na UTIN dos hospitais publicos e privados e se eles tém uma atuacao hospitalar eficiente e
eficaz, bem como, a satisfacdo do paciente. Metodologia: Esse estudo buscou identificar
a necessidade de humanizagdo em UTIN (Unidade de Terapia Intensiva Neonatal) de
hospitais maternos infantis sob a percepcdo da equipe multidisciplinar, para isso foi
realizado um estudo do tipo descritiva qualitativa, baseada em revisao literaria, elaborada
a partir de acesso eletronico e artigos cientificos, um dos métodos escolhidos para recolha
de dados foram entrevistas a uma amostra de profissionais que compde a equipe
multidisciplinar da UTIN, com o intuito de explorar a profundidade do tema visando a
compreensao de diferentes percepcdes, valores e comportamentos de um determinado
grupo. Resultado: Os resultados revelaram que apesar da humanizagao ser um tema muito
abordado, sua pratica e implantacdo nas UTIN acontece de forma lenta, visto que se precisa
melhorar a comunicagao entre os profissionais bem como reciclagem periddica aos
mesmos, melhoria de investimentos e uma politica organizacional de saude. Com relagao
as agOes praticadas pelos gestores da UTIN, sugere-se que a UTIN € um dos setores mais
importantes do hospital, e o gestor da UTIN preocupa-se com aspectos financeiros, de
seguranga, qualidade, educacgao e inovacéo do atendimento aos clientes tanto interno como
externo, monitoramento e avaliagao, observacao e analise das caracteristicas clinicas,
sociais e demograficas do recém-nascido e sua mae e de todo o processo de cuidado, por
meio de sistema de monitoramento continuo, que é estratégia central para a melhoria do
cuidado. Conclusao: O estudo comprovou que dentro das unidades de terapias neonatais
nos hospitais maternos infantis pesquisados, sendo eles publicos ou privados, apesar das
dificuldades, seguem as diretrizes da PNH (Politica Nacional de Humanizagao) — Portaria
GM/MS n°930 de 10 de maio de 2012.

Palavras-chave: UTIN (Unidade de Terapia Intensiva). Humanizagdo. Recém-Nascido.
Gestao.

" Discente da disciplina integradora Gestao em Saude, 4° semestre, curso de Enfermagem, Rede UNIFTC Vitéria da Conquista
2 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Fisioterapia, Rede UNIFTC Vitéria da Conquista
3 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Psicologia, Rede UNIFTC Vitéria da Conquista

4 Docente da disciplina integradora Gestao em Saude, 4° semestre, cursos de Salde, Rede UNIFTC Vitoria da Conquista
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GERENCIAMENTO DO SERVICO HUMANIZADO
EM UMA UNIDADE BASICA DE SAUDE

Ana Flavia Serafim de Castro Almeida', Carolina Vitoria Pierote Cordeiro Leite?,
Catherine Vieira do Carmo?, Jacqueline Monteiro de Almeida Tavares?,
Ludmyla iris Lopes de Jesus', Morgana Aparecida Bonfim Paixao", Pedro Victor Farias Oliveira
Silva?, Yasmim Neves Silva', Rafael Santos Dantas Miranda Dérea*

Resumo

Introdugao: A atencao basica representa o primeiro contato do paciente e da comunidade
com o sistema de saude. E por meio dela que se leva os servigos de satide o mais perto da
populagado, e com o processo de humanizacédo no atendimento, houve uma ascensao nas
relagdes entre equipe e paciente para garantir uma qualidade de vida a todos os cidadéos,
como é assegurado pelo Sistema Unico de Saude. Objetivos: Analisar a importancia do
atendimento humanizado na atencao basica a saude e suas consequéncias no processo
de tratamento e melhora do paciente. Metodologia: Trata-se de um estudo descritivo e
qualitativo, como também uma pesquisa de campo realizada por meio de questionario, com
o intuito de coletar informacdes sobre o atendimento humanizado em uma Unidade Basica
de Saude de Vitéria da Conquista, Bahia. Para tanto, foi realizado um estudo bibliografico
acerca do tema, para serem realizadas agdes multidisciplinares sobre o gerenciamento do
servico humanizado e possiveis interferéncias no bem-estar do individuo. Resultado:
Diante dos resultados obtidos no questionario, ficou evidente que mesmo com a
unanimidade dos entrevistados em reconhecer a importancia do processo de humanizacao
nos servicos de saude, faz-se necessario um maior conhecimento da populagao a respeito
do seu direito em ter um atendimento humanizado. Dessa forma, a partir de uma
observacao dos dados, houve a interposigdo da montagem de um E-book e panfletos com
textos informativos sobre a humanizacdo na atengao basica de saude, a fim de auxiliar o
publico-alvo e também a equipe da unidade basica de saude. Conclusao: com os métodos
informativos e educativos realizados durante o projeto, compreendeu-se a importancia da
informac&o e comunicac&o entre os usuarios e profissionais do Sistema Unico de Saude no
que tange a relevancia do atendimento humanizado em uma Unidade Basica de Saude.
Dessa forma, foi possivel identificar como os meios utilizados puderam contribuir com a
sociedade e como a descoberta acerca dos assuntos foram importantes para os integrantes
da equipe. Portanto, o gerenciamento no atendimento humanizado é de extrema
importancia no cotidiano dos usuarios e gestores, para que possa auxiliar no processo de
humanizacao entre profissionais e comunidade.

Palavras-chave: Humanizagao. Gestdo em Saude. Atencdo Primaria. Unidade Basica de
Saude

" Discente da disciplina integradora Gest&o em Saude, 4° semestre, curso de Biomedicina, Rede UNIFTC Vitoria da Conquista
2 Discente da disciplina integradora Gest&o em Saude, 4° semestre, curso de Psicologia, Rede UNIFTC Vitéria da Conquista

3 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Fisioterapia, Rede UNIFTC Vitéria da Conquista
4 Docente da disciplina integradora Gestao em Saude, 4° semestre, cursos de Salde, Rede UNIFTC Vitoria da Conquista
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PLANEJAMENTO DA HUMANIZAGAO |
EM UMA ESTRATEGIA DE SAUDE DA FAMILIA

Ana Roberta Costa da Silva', Elias Silva Pereira’, Juanice Batista de Souza’,
Lucas Teixeira Martins®, Luis Adalberto Caldas Martins®', Magaly Novaes Pereira®,
Ozailson Araujo Cajado’, Railana Maceda dos Santos Magalhdes’, Tailan Santos Souza®,
Wesley Lucas Ribeiro’, Mona Freitas Santos?

Resumo

Introdugao: O projeto teve como tema Planejamento da Humanizagdo em uma Estratégia
de Saude da Familia, por entender da importancia da execug¢ao do trabalho de forma
multiprofissional € humanizada no acolhimento do paciente compreendendo o papel de
cada profissional no tratamento clinico do mesmo. Como ocorre o planejamento de
humanizacgao na estratégia na saude da familia? Objetivos: Discutir sobre o planejamento
de humanizagdo na estratégia na saude da familia, tendo como pontos norteadores o
acolhimento e atencao primaria; compreender o papel de cada profissional no processo de
humanizagdo Metodologia: Estudo qualitativo do tipo, relato de experiéncia, na qual se
utilizou de uma mesa redonda, por meio da plataforma digital online google Meet, com uma
equipe de multiprofissionais de saude que compde a Unidade Basica de Saude da cidade
de Planaltino-Ba. Resultado: Observou-se pela equipe multiprofissional que nao existe um
atendimento humanizado se ndao houver um planejamento estratégico bem consolidado e
definido em um plano de acéo, pois, se tornara um atendimento fragmento na acolhida do
paciente, descaracterizando o processo de humanizagdo. Relatou-se que € preciso criar-
se um vinculo afetivo entre o profissional e o paciente para se obter confianga e que é
preciso promover momentos de escuta com os pacientes nos seus momentos de anseios,
angustias, transtornos, medos, ou seja, ele (a) como todo. Disseram que muitas vezes uma
acolhida bem humanizada € um grande passo para um tratamento eficaz, onde muitos
pacientes ao chegarem na Unidade Basica de Saude ndo precisaram fazer o uso de
medicamentos, porque na verdade precisavam no momento serem ouvidos, demonstrando
sensacdes de que os mesmos pediam socorro. Outro ponto citado foi a relevancia do
profissional fazer aquilo que gosta, com amor e estar no lugar certo, mesmo entendendo
que o dinheiro é fundamental para o bem-estar de qualquer individuo na sociedade, mas
se nao tiver convicgao da escolha profissional, comprometera o processo de humanizacgao.
Finalizaram dizendo que o paciente ndo é somente paciente, ele é gente, humano e € amor.
Conclusao: Concluiu-se que o planejamento estratégico no atendimento humanizado é
fundamental para que o paciente seja bem acolhido e, desta forma, iniciar um tratamento
eficaz desde das situacbes emocionais, psicoldgicas, afetivas, até mesmo patologias
clinicas. A humanizag&o nao ocorrera se o profissional ndo entender que seu papel vai além
das questdes financeiras, mas o prazer e desejo de fazer com amor.

Palavras-chave: Acolhimento. Escuta. Humanizagao. Pacientes. Profissionais.

' Discente da disciplina integradora Gest&do em Saude, 4° semestre, cursos de Salude, Rede UNIFTC Jequié
2 Docente da disciplina integradora Gestao em Saude, 4° semestre, cursos de Saude, Rede UNIFTC Jequié
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O CONTROLE DA HIPERTENSAO ARTERIAL
PARA A QUALIDADE DE VIDA EM IDOSOS

Bruno Silva Costa', Daniele dos Santos Geraldo?, Francine Matos Ferreira®, Judson Almeida
Nascimento Filho3, Julia Nunes de Souza?, Ligia Lais Assis dos Santos’, Marizete Santana Barreto
Souza*, Paula Nunes de Souza', Vagner O Gongalves', Mona Freitas Santos®

Resumo

Introdugao: A hipertensdo arterial € uma doenga crdnica caracterizada pelos niveis
elevados da pressao sanguinea nas artérias. Ela acontece quando os valores das pressdes
maxima e minima sao iguais ou ultrapassam os 140/90 mmHg (ou 14 por 9). A presséo alta
€ um dos principais fatores de risco para a ocorréncia de acidente vascular cerebral, enfarte,
aneurisma arterial e insuficiéncia renal e cardiaca. Objetivos: Dialogar sobre o controle da
hipertensdo arterial para a qualidade de vida. Metodologia: Trata-se de um relato de
experiéncia de uma agao de educacdo em saude na uma sala de espera em uma Unidade
de saude da familia, na cidade de Ipiau-BA, com o intuito de apresentar os problemas de
pressao arterial elevada, buscando orienta-los sobre a tematica de forma interdisciplinar,
sanando duvidas. Resultado: A intervencéo foi realizada para um publico entre 20 a 25
pessoas, usuarios da unidade, todos homens. Apresentamos de forma didatica sobre
importancia de se ter um acompanhamento regular da P.A, e de se tomar as medicagbes
de forma correta, ndo apenas nos momentos que aparecem sintomas. Conscientizamos
sobre como as questdes emocionais podem afetar na pressao, e a influéncia positiva de
uma alimentagdo saudavel. Ademais, os pacientes se sentiram acolhidos e se abriram
relatando suas experiéncias com a doencga. Conclusao: Conclui-se que a intervengao
realizada teve resultados satisfatérios permitindo que mostrassemos um pouco do
diagnostico da P.A, e como melhorar seus habitos. A propagagao dessas informagdes foi
necessaria para a sua prevengao e cuidados. Espera-se que a agao contribua para ajuda-
los a tomar medidas assertivas para manter a pressao arterial regulada.

Palavras-chave: Hipertensao. Intervengao. Publico. Pressao Arterial.

' Discente da disciplina integradora Gest&o em Saude, 4° semestre, curso de Psicologia, Rede UNIFTC Jequié

2 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Nutricdo, Rede UNIFTC Jequié

3 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Farmacia, Rede UNIFTC Jequié

4 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Enfermagem, Rede UNIFTC Jequié
5 Docente da disciplina integradora Gestiao em Saude, 4° semestre, cursos de Saude, Rede UNIFTC Jequié
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A IMPORTANCIA DO GERENCIAMENTO DOS RESIDUOS EM SERVICOS DE SAUDE

Hellen Brandado Costa Andrade’, Ingrid Lays Alves Andrade’, Kamila Silva Castro’,
Maria Auxiliadora Santos Franga Dias', Marrissa Oliveira Santos’, Ozana Pinheiro da Silva’,
Taynara de Novais Reis’, Vanessa Alves dos Santos Queiroz’,

Vitoria Gabriela Costa Santos Barreto!, Mona Freitas Santos?

Resumo

Introdugdo: Estudo realizado para compreender a importancia do gerenciamento de
residuos (GRRS) que compreende deste a segregacao ao transporte até o aterro. O
gerenciamento esta sendo feito corretamente? A geragao de residuos esta crescendo com
passar dos anos, isso gera um serie de agravantes, exigindo assim esforgos dos gestores
publicos em diferentes esferas do governo buscando controlar os impactos ambientais. No
ambito dos servigos de saude, o gerenciamento ineficaz pode acarretar problemas ainda
mais preocupantes como aumento de doencas resistentes a medicamentos, além também
do aumento de acidentes de trabalho, infeccdo hospitalar e a degradacdo do meio
ambiente. Objetivos: Compreender como funciona o GRRS na atengao basica. E discorrer
sobre a importancia do gerenciamento dos residuos em servicos de saude e as
consequéncias geradas por condi¢gdes precarias desses servicos. Metodologia: Para
embasamento do estudo foi feita uma pesquisa bibliografica em fontes confiaveis como
Scielo, Pubmed, e nos sites dos Ministérios da Saude e do Meio Ambiente, sobre assuntos
relacionados. Foi realizada uma mesa redonda através da plataforma Teams, com uma
profissional de saude que trabalha em uma Unidade Basica de Saude (UBS) no municipio
de Jequié-BA, onde foi discutida a importancia do gerenciamento dos residuos na atencao
basica. Gravamos também, um video explicativo sobre o tema e disponibilizamos no
Youtube. Resultado: Esclarecemos durante a mesa alguns pontos, como o descarte dos
frascos de vacinas que sao esterilizados antes de serem recolhidos por uma empresa
especializada, esses frascos tém que ser esterilizados, pois muitas vacinas utilizam virus
“vivo” e que se por acaso entrar em contato com meio ambiente podem levar a uma
epidemia. No UBS em questdo, ndo gera muito material contaminado, os residuos
produzidos séo de sua maioria da categoria D e E. Todo residuo gerado € separado
conforme a classificagdo, armazenado em recipiente especifico e acondicionado em uma
sala que deve ser revestida inteiramente de azulejos (para facilitar a lavagem), e apds todo
esse processo sao recolhidos a cada quinze dias pela empresa coletora e transportados
até outro municipio para serem incinerados. A vigilancia sanitaria do municipio € que
responsavel pela fiscalizagdo para garantir GRRS efetivo. Conclusao: Espera-se que este
estudo incentive o gerenciamento adequado para promover a saude geral da populacao e
prevenir a contaminagdo do meio ambiente. Buscamos viabilizar a conscientizacdo e
comprometimento dos profissionais e da populacdo em geral sobre as consequéncias de
um GRRS inadequado. Todos objetivos foram alcangados e o fato de terem uma nogao
basica de gerenciamento contribuiu para execugao do projeto.

Palavras-chaves: Gerenciamento de residuos. Servigos de saude. Meio ambiente.

' Discente da disciplina integradora Gest&o em Saude, 4° semestre, curso de Nutrigdo, Rede UNIFTC Jequié
2 Docente da disciplina integradora Gestao em Saude, 4° semestre, cursos de Saude, Rede UNIFTC Jequié
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GERENCIAMENTO DE RISCO EM ACADEMIAS

Daniel Bispo', Ludmila Almeida Vaz Sampaio?, Mayane Santos Trindade?, Milena Ribeiro Teixeira
Gomes dos Santos*, Paulo José de Souza®, Soraia de Oliveira Santos de Andrade?,
Thalia Andressa Luz Santos®, Anny Karoliny das Chagas Bandeira’

Resumo

Introdugdo: O expressivo aumento do numero de brasileiros que recorrem a pratica de
exercicios fisicos em academias, como forma de melhorar a qualidade de vida, e a
importancia do profissional de Educagao Fisica para garantir que estas praticas sejam
realizadas corretamente, langam luz sobre questdes essenciais para o gerenciamento de
riscos em academias. Objetivos: Compreender o papel do profissional de educacgao fisica
no gerenciamento de riscos nas academias, identificando os principais riscos e seus
impactos no desempenho dos professores e alunos. Metodologia: O projeto foi realizado
pelo grupo interprofissional, composto por estudantes dos cursos de biomedicina, educagao
fisica, enfermagem, fisioterapia, nutricdo e psicologia. Foi realizada visita técnica na
academia, realizando observagdes dialogadas. O enfoque utilizado nesta pesquisa foi
qualitativa, descritiva e exploratéria. Resultado: Os principais riscos identificados foram a
nao realizagdo de uma avaliagao fisica e revisdes perioddicas; as lesdes musculares por
manuseio inadequado de equipamentos; falta de manuteng¢ao dos aparelhos e problemas
estruturais, que podem ocasionar danos a integridade fisica do usuario. Em eventuais
danos, caso comprovada a negligéncia ou impericia, o profissional de educacéao fisica fica
passivel a sangdes pelo CREF. Conclusao: Entende-se que a atuacéo do profissional de
educacéo fisica € essencial em todas as etapas da gestéo de risco, desde o planejamento
até a execucéao do plano de gerenciamento elaborado pela equipe de risco, para atenuagao
dos riscos.

Palavras-chave: Gestédo de Risco. Profissional de Educacgao Fisica. Academia.

" Discente da disciplina integradora Gestao em Saude, 4° semestre, curso de Fisioterapia, Rede UNIFTC Salvador

2 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Psicologia, Rede UNIFTC Salvador

3 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Enfermagem, Rede UNIFTC Salvador

“ Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Nutrigdo, Rede UNIFTC Salvador

5 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Educagio Fisica, Rede UNIFTC Salvador
5 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Biomedicina, Rede UNIFTC Salvador

" Docente da disciplina integradora Gestio em Saude, 4° semestre, cursos de Saude, Rede UNIFTC Salvador
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A IMPORTANCIA DO DIAGNOSTICO PRECOCE PARA A APRENDIZAGEM
DE CRIANGCAS COM TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA

Fernanda Barreto Quirino', Joseane de Jesus Silva®, Bianca Carolina Carrera Barros?, Larissa
Menezes dos Santos?, Rafaela da Silva Mascarenhas?, Gilmara Neves de Oliveira?, Aline da
Franga Sena3, Felipe Santos de Brito*, Adriana Lima Alves®, Eduardo Brito do Nascimento Neto®

Resumo

Introdugao: Transtorno do Espectro Autista (TEA), comumente conhecido como Autismo,
€ uma disfungao atipica no neurodesenvolvimento de uma crianca, afetando-lhe em
aspectos comportamentais, cognitivos, sociais e até alimentares. Com padrdes e restrigdes,
sao comuns comportamentos estereotipados e repetitivos, similares ao Transtorno
Obsessivo Compulsivo (TOC), e repertdrio restrito de interesses e atividades, estendendo-
se aos habitos alimentares. Com maioria no sexo masculino, o TEA pode ser notado nos
primeiros anos de vida, mas geralmente € diagnosticado entre os 2 a 3 anos de idade. Nao
possui uma causa uUnica e com a etiologia desconhecida, sabe-se que a alteragéo deriva
de fatores ambientais e genéticos. Objetivo: Avaliar o diagndstico precoce com posterior
encaminhamento para intervencbes médicas e terapéuticas, além do apoio pedagdgico
Metodologia: Trata-se de um relato de experiéncia a partir de observagdes realizadas em
instituicdes de ensino que acolhem criancas com TEA. Através dessa analise, p6de-se
perceber que essas escolas efetuam um acompanhamento individualizado para cada
aluno, de acordo com as suas necessidades, a partir de um trabalho em conjunto com a
familia e equipe multidisciplinar, em que €& oferecido suporte tanto psicolégico quanto
educacional. Depreende-se também a importadncia das ATs, que oferecem materiais
concretos para uma melhor compreensao do aluno. Resultado: A instituicdo deve adotar o
respeito a rotina e a padronizagao das atividades, a fim de ndo gerar desconforto em seus
alunos, o que pode resultar em uma desorganizagao (crise). A adaptacao de atividades
curriculares e extracurriculares € de suma importancia para que a alfabetizacdo e a
construcdo do conhecimento sejam democraticas, acessiveis, e incentivem as
caracteristicas preponderantes desses alunos, visto que geralmente possuem inteligéncia
acentuada, hiperfoco e atengao aos detalhes. A escola que acolhe uma crianga com TEA
que tem dificuldades de se adaptar e se relacionar a um novo ambiente, tem como objetivo
oferecer uma educacao diferenciada de acordo a cada grau e necessidades educacionais
dos alunos. Desta forma, o processo de ensino-aprendizagem deve ser modificado a fim de
abarcar as diferengas que essas criangas trazem. Para isso, deve-se garantir a educagao
e inser¢cdo de maneira integral no contexto da escola, bem como aplicar uma rotina a ser
seguida, promover uma adaptacdo ao ambiente de ensino e utilizar linguagem clara e
objetiva, a fim de propiciar uma educagao de forma assertiva e sistematizada. Conclusao:
Ao iniciar o processo de inclusao, a equipe escolar deve estar qualificada com estratégias
de ensino, interesses e habilidades potenciais. Os professores precisam estar capacitados
e conscientes do importante papel que irdo desempenhar, oferecendo uma educacao
organizada e adaptada para cada necessidade, desenvolvendo habilidades através do
aprendizado e com o apoio dos pais e responsaveis juntamente com a instituigdo de ensino.

Palavras-chave: Autismo. Inclusdo. Diagndstico. Transtorno do Espectro Autista.

' Discente da disciplina integradora Gest&do em Saude, 4° semestre, curso de Enfermagem, Rede UNIFTC Salvador

2 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Psicologia, Rede UNIFTC Salvador

3 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Fisioterapia, Rede UNIFTC Salvador

“ Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Educagéo Fisica, Rede UNIFTC Salvador
Discente da disciplina integradora Gestiao em Saude, 4° semestre, curso de Farmacia, Rede UNIFTC Salvador

8 Docente da disciplina integradora Gestao em Saude, 4° semestre, cursos de Saude, Rede UNIFTC Salvador
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CAPACITAGAO DOS PROFISSIONAIS DE SAUDE
NA ASSISTENCIA A POPULAGAO LGBT+.

Elicarla Lima Mendes', Jucillene Bispo dos Santos', Paulo Wesley Santos M. do Evangelho?,
Sheila de SantanaBernardo?, Thalita Midia Abreu dos Santo?,
Washington Luan Gongalves de Oliveira*

Resumo

Introdugao: Durante muito tempo a populacdo LGBT+ foi negligenciada pela falta de
politicas publicas para a promog¢ao de saude de qualidade, hoje apesar da criagdo da
Politica Nacional de saude integral a LGBT ainda ver-se que esse publico continua néo
recebendo toda atencido necessaria de maneira correta nos servigos de Saude Publica e é
ai que surge um questionamento: Por que o publico LGBT+ ndo recebe o tratamento
adequado por profissionais de saude, assim como ¢ instituido pela Politica Nacional de
saude integral a LGBT? A justificativa para isso € a falta de capacitagado dos profissionais
para a prestacdo de assisténcia e atendimento humanizado para pessoas LGBT+.
Objetivos: Sensibilizar os profissionais de saude sobre o atendimento humanizado e a
maneira correta de prestar assisténcia a saude integral da comunidade LGBT+, além de
apresentar um Projeto de Intervengao acerca do tratamento adequado por gestores de
saude a populacdo LGBT+. Metodologia: Para que esses objetivos sejam alcangados,
primeiro sera realizado um mapeamento de dados sobre usuarios LGBT+ dos servigos de
uma Unidade Basica de Saude dos principais bairros de um municipio do interior baiano. A
partir desse mapeamento sera realizada uma ag&do de Educagdo Permanente nessa mesma
Unidade Basica de Saude sobre assisténcia ao publico LGBT+ e por fim, sera realizado um
evento académico para profissionais e gestores de saude. Resultado: Apds a realizagao
da proposta de intervencgao, acredita-se que sera possivel observar que de fato os sistemas
de saude, quando se tratando da prestacao de assisténcia ao publico em questdo, ainda
estdo contaminados por visdes preconceituosas que se consolidaram ao longo da historia,
resultando dessa forma, em diversas formas de atendimentos que desrespeitam as
diferengas. Com isso, espera-se que sejam promovidas mudangas ambientais nos espagos
de saude, de modo que as unidades de saude passem a ser um ambiente mais acolhedor
para pessoas LGBT+, oferecendo um atendimento humanizado e sempre respeitando os
direitos dos mesmos, além da diminuicdo de maus tratos, sofridos pela populagao LGBT+,
na unidade de saude, visando a integralidade e a equidade. Conclusao: Por fim, conclui-
se que as acgdes a serem executadas a partir desse estudo abrira possibilidades de maiores
discursdes sobre a tematica em questao, o que pode resultar na melhora dos atendimentos
prestados ao publico LGBT+.

Palavras-chave: Populacdo LGBT+. Profissionais de Saude. Assisténcia Humanizada.

" Discente da disciplina integradora Gestao em Saude, 4° semestre, curso de Psicologia, UNEX Feira de Santana

2 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Enfermagem, UNEX Feira de Santana
3 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Farmacia, UNEX Feira de Santana

4 Docente da disciplina integradora Gestéo em Saude, 4° semestre, cursos de Saude, UNEX Feira de Santana
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A ACESSIBILIDADE DE PESSOAS COM DEFICIENCIA
VISUAL NA ATENCAO PRIMARIA

Déborah Amorim Silva’, Moane Gongalves Schettini?, Rafael Santos Dantas Miranda Dérea?
Resumo

Introdugao: A universalidade e gratuidade, integralidade e equidade do direito a saude pelo
Sistema Unico de Saude (SUS) atinge toda a populacéo brasileira, mas na pratica esses
principios tém assumido um papel utépico. Ao longo dos anos observa-se um aumento da
populacao com deficiéncia ou alguma incapacidade fisica. Este fato deve refletir no que diz
respeito a inclusdo social, principalmente no que se refere ao acesso aos servigos de saude
na atencado primaria. Objetivo: Exemplificar as dificuldades encontradas por pessoas
portadoras de deficiéncias visuais no acesso as unidades basicas de saude. Metodologia:
Foi realizada uma pesquisa do tipo qualitativa e observacional, além da revisao de leitura
sobre o tema. Resultados: Verificou-se, no presente estudo, que ainda existem grandes
limites no sentido da garantia desse acesso, tendo como referéncia o direito a saude.
Buscando-se, dessa forma, parametros para a construgdao de um servico de saude mais
resolutivo, voltado as reais necessidades locais das pessoas com deficiéncia ou restricao
permanente de mobilidade. A equipe de saude também deve conhecer os principios da
acessibilidade para preservar aqueles ja incorporados a arquitetura hospitalar e solicitar
orientacdo adequada quando identificar barreiras no ambiente. Defende-se que a
implantacdo e manutencdo de ambientes acessiveis perpassam pela tomada de
consciéncia do real significado de ambiente acessivel. No que tange os resultados foi
possivel observar que algumas UBS nao atendem as exigéncias e normas para que o
paciente possa se locomover, ou seja, ndo seguem as recomendagdes da norma NBR
9050. Conclusao: Conclui-se que apesar de haver em todas as UBS a acessibilidade,
alguns ajustes sdo necessarios para facilitar a locomogédo. Neste sentido, a escolha
relevante do tema € questao de viver em condi¢des dignas na sociedade com inclusao a
todos os cidadaos, principalmente nas unidades basicas de saude sem que haja
impedimento, garantindo assim, a universalidade e integralidade do SUS.

Palavras-chave: Acessibilidade. Atencao primaria. Deficiente visual. Inclusdo. Ergonomia.

' Discente da disciplina integradora Gest&o em Saude, 4° semestre, curso de Biomedicina, Rede UNIFTC Vitéria da Conquista
2 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Psicologia, Rede UNIFTC Vitdria da Conquista
3 Docente da disciplina integradora Gestio em Saude, 4° semestre, cursos de Salde, Rede UNIFTC Vitoria da Conquista
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GESTAO DE RESIDUOS DE SERVIGOS DE SAUDE EM UMA
CLINICA-ESCOLA NO MUNICIPIO DE SALVADOR

Leticia Machado Pereira Silva', Bruna dos Santos Rosario?, Eriany Fernandes Almeida’, Jade
Barbosa Gama dos Santos', Jodo Paulo Vieira dos Santos', Julia Pereira da Silva dos Santos’,
Liam Crispiniano Campos’, Maria Eduarda Ribeiro Carvalho de Souza’, Stephanie Santos de
Jesus da Silva', Téssia Dias dos Santos Lopes’, Cassia Menaia Franga Carvalho Pitangueira?

Resumo

Introdugdo: A Politica Nacional de Residuos Sdlidos (PNRS), define os Residuos de
Servicos de Saude (RSS), como aqueles que s&o gerados nas instituicbes que prestam
servigos de saude. O gerenciamento dos RSS compreende o conjunto de procedimentos
de gestado e destino final, evitando danos a natureza como a contaminagdo do solo e da
agua, proliferagdo de doengas e outros prejuizos ambientais. Assim, questiona-se: sera que
os odontdlogos de uma clinica-escola, no municipio de Salvador, estdo cumprindo as
normas basicas de seguranga e descarte dos residuos de servigo de saude durante o
periodo de trabalho? Objetivo: Identificar e analisar se os profissionais estao cumprindo as
normas basicas de seguranga e descarte dos residuos do servigo de saude durante o
periodo de trabalho. Metodologia: Trata-se de uma pesquisa de campo, de carater
exploratério e descritivo, com abordagem qualitativa realizada em uma clinica-escola
odontologica de uma instituicdo de ensino superior, no municipio de Salvador. Para a
fundamentacdo tedrica desta pesquisa foram realizadas buscas em base de dados de
artigos publicados entre os anos de 2016 e 2021, em portugués. Foi realizada uma visita
técnica ao ambiente, com observagdes dialogadas. Resultados: Os resultados apontam
que os alunos tém realizado a segregacao e o acondicionamento dos residuos gerados no
atendimento, de acordo com a RDC No 222/2018. No que se refere ao descarte dos
residuos infectantes estes eram realizados em saco branco identificado, e no que se refere
aos perfurocortantes em caixa coletora rigida com algas. Entretanto notou-se uma
irregularidade em um recipiente de acondicionamento do local. Ao questionar alunos e
professores sobre este recipiente, os mesmos afirmaram que seria destinado para residuo
comum, porém foi observado que o recipiente estava sem identificagdo e com saco branco
usado para residuo infectante, quando deveria conter saco preto destinado para residuo
comum. Quanto ao transporte interno dos RSS, afirmaram que a etapa é realizada fora do
horario de atendimento e levados para um armazenamento temporario onde ficam até o
envio ao tratamento ou destino final. Conclusao: Desta forma, a partir dos resultados
identificados e analisados com o que determina a literatura, e propde a RDC N° 222/2018,
foi possivel concluir que os profissionais cumprem as normas basicas de seguranca e
descarte dos residuos de servigos de saude. No entanto, no que se refere a etapa de
descarte final realizada por uma empresa terceirizada, nao se tem a confirmagao do destino
final adequado desses residuos.

Palavras-chave: Gerenciamento de Residuos. Servigos de Saude. Clinica Odontoldgica.

' Discente da disciplina integradora Gestédo em Saude, 4° semestre, cursos de Satude, Rede UNIFTC Salvador
2 Docente da disciplina integradora Gestao em Saude, 4° semestre, cursos de Saude, Rede UNIFTC Salvador
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GERENCIAMENTO DE RESiQUOS DO SERVICO DE SAUDE
EM UNIDADES BASICAS DE SAUDE

Emanoel Rogério Alves Mota', Greice Kelly de Oliveira?, Guilherme Lima Brito Conceigao®,
Isadora Barros Lima®, Ketlen Estenia Carmo Vasconcelos?, Paulo Hermilio Souza Silva?,
Ravena Pereira Viana®, Saulo de Tarso Guerra Arautjo*, Wyndson Ribeiro Borges®,
Rafael Santos Dantas Miranda Doérea®

Resumo

Introdugédo: O servico humano no campo da saude exerce papel fundamental na vida da
sociedade, porém, as condi¢cdes desfavoraveis encontradas na saude publica € motivo do
surgimento de inumeros acidentes de trabalho e doengas ocupacionais que poderiam ser
evitados com um ambiente laboral mais adequado, sendo assim, o trabalhador n&do atua
em ambiente seguro. A principal forma de exposi¢gao do profissional € na manipulagao
indireta e direta dos materiais resultantes dos servigos de saude. O gerenciamento dos RSS
€ composto por um conjunto de procedimentos de gestdo, que sao elaborados e
implementados partindo de bases cientificas e técnicas, normativas e legais, com o intuito
de minimizar a producéo de residuos de saude e proporcionar aos residuos gerados, um
encaminhamento seguro, de forma eficiente, visando a protecdo dos trabalhadores, a
preservagao da saude publica, do meio ambiente e dos recursos naturais. Objetivo:
compreender aspectos e problematicas do gerenciamento de residuos, observar quais
residuos sao gerados e sua forma de descarte. Metodologia: Pesquisa de carater
exploratério, baseada em bibliografias e literaturas cientificas, analise dos conteudos
obtidos com intuito de compreender a gestao de residuos do servigo de saude de uma UBS.
Resultados: Ha presenca de residuos dos respectivos grupos: A, que sdo possiveis
agentes bioldgicos que podem apresentar riscos de infecgdo. Os residuos desse grupo sao
subdivididos em 5 grupos, entretanto nas unidades pesquisadas foram encontrados
somente os subgrupos: A1, sendo eles derivados de Bolsas contendo sangue ou
hemocomponentes ndo aceitos por ma conservagao ou rejeitados por contaminagéo, com
o prazo de validade vencido e aquelas oriundas de coletas incompletas. Sobras de
amostras de laboratorio contendo sangue ou liquidos corpéreos, recipientes e materiais
resultantes do processo de assisténcia a saude, contendo sangue ou liquidos corpdéreos na
forma livre. Grupo A4 que englobam os kits de linhas arteriais, sobras de amostras
laboratoriais, recipientes contendo fezes, urina e secregdes. Por fim, o grupo A5 que contém
principalmente materiais escarificantes. O grupo D compde residuos que nao apresentam
nenhum risco bioldgico, quimico ou radiolégico a saude ou ao meio ambiente, podendo ser
equiparados aos residuos domiciliares. Os residuos do grupo E sao classificados como
materiais perfurocortantes como: agulhas, escalpes, ampolas de vidro, laminas de bisturi,
entre outros. Conclusdo: O gerenciamento inadequado dos RSS aliado ao aumento
significativo de sua produgédo vem aumentando os riscos a saude da populagao, este estudo
analisou as atividades da Vigilancia Sanitaria (VISA) no gerenciamento dos RSS,
apontando resultados relevantes relacionados ao seu controle sanitario e ficou
demonstrada a auséncia de ag¢des especificas da mesma para monitorar o gerenciamento
de RSS em grandes estabelecimentos.

Palavras-chave: Residuos. Trabalho. RSS. Gerenciamento. Publica. Saude.

' Discente da disciplina integradora Gest&o em Saude, 4° semestre, curso de Medicina Veterinaria, Rede UNIFTC Vitéria da Conquista
2 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Enfermagem, Rede UNIFTC Vitéria da Conquista

3 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Biomedicina, Rede UNIFTC Vitéria da Conquista

4 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saulde, 4° semestre, curso de Fisioterapia, Rede UNIFTC Vitéria da Conquista

5 Docente da disciplina integradora Gestio em Saude, 4° semestre, cursos de Salde, Rede UNIFTC Vitoria da Conquista
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ATUAGAO DO ENFERMEIRO NO QUE DIZ RESPEITO
AO ALEITAMENTO MATERNO EXCLUSIVO

Amanda Santos Estevam de Amorim !, Auriangela Oliveira Santos', Camila Meireles de Abreu dos
Santos’, Diovana Oliveira da Silva', Eliza Cristina Frigeri?, Ellen Katarine dos Santos Marques?,
Emanuela das Neves de Matos Amaral'!, Geisa Souza Cunha’, Jéssica de Jesus Rocha', Jocilene
dos Santos Lima3, Lorrana Bispo Andrade’, Mona Freitas Santos*

Resumo

Introdugdo: O aleitamento materno € importante para a saude da mulher e da crianga
devido ao seu valor nutricional, é considerado um alimento completo e fornece nutrientes
suficientes para garantir o crescimento e desenvolvimento saudavel do bebé. Apesar de
todas as evidéncias cientificas apontarem que o aleitamento materno € superior a outras
formas de alimentacédo, as taxas de aleitamento materno exclusivo no Brasil encontram-se
bem abaixo dos valores recomendados e, os profissionais de saude tém papel fundamental
para reverter isso. Pesquisas mostram que os profissionais de saude precisam estar mais
capacitados e atualizados sobre como promover, proteger e apoiar o aleitamento materno.
Objetivos: Entender a atuacdo do enfermeiro do que diz respeito ao aleitamento materno
exclusivo, com intuito de acrescentar no conhecimento dos envolvidos para que assim,
possam acolher a gestante durante o pré-natal e o pds-parto. Metodologia: Estudo
qualitativo, do tipo relato de experiéncia, no qual se utilizou de uma mesa redonda realizada
de forma digital pela plataforma Google Meet, com a participagdo de uma profissional com
expertise na area. Resultado: O estudo demonstrou a importancia do aleitamento materno
exclusivo, pois a profissional envolvida confirmou a existéncia de ganhos sociais e
econdmicos e que, para que o trabalho de incentivo ao aleitamento materno tenha bons
resultados, os profissionais de saude devem considerar cuidadosa e holisticamente
aspectos emocionais, cultura familiar, rede de apoio social da mulher etc. Durante a
realizacdo da mesa, pdde-se observar também que a mulher deve ser vista como
protagonista do seu processo de amamentacéo, valorizada e ouvida. E importante que a
mae esteja preparada para a eficacia da amamentacao, por isso é fundamental orientar as
maes sobre os beneficios da amamentacao desde o basico, para que assim elas entendam
que o proprio leite materno pode suprir as necessidades nutricionais de seus bebés. Diante
desse contexto, foi possivel observar o quao relevante é a atuagao do profissional de saude
durante a amamentacao, além do embasamento tedrico e clinico, aplicacdo de habilidades
de comunicacdo, pois € necessario estabelecer um relacionamento e confianga para
suprimir duvidas e prevenir problemas futuros. Conclusao: Desta forma o estudo tornou-
se relevante para os estudantes envolvidos no projeto, foi possivel que estes adquirissem
conhecimento sobre a importancia do aleitamento materno exclusivo e como é
indispensavel o apoio profissional para o sucesso desta pratica. A equipe conseguiu
perceber e entender, de forma satisfatéria, a importancia de se utilizar diferentes estratégias
de acdes de promogao, prote¢cado e apoio as maes e ao aleitamento materno exclusivo.

Palavras-chave: Periodo pos-parto. Assisténcia de enfermagem. Amamentacao. Leite
materno. Saude do bebé.

" Discente da disciplina integradora Gestao em Saude, 4° semestre, curso de Psicologia, Rede UNIFTC Jequié

2 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Enfermagem, Rede UNIFTC Jequié
3 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Biomedicina, Rede UNIFTC Jequié
4 Docente da disciplina integradora Gestao em Saude, 4° semestre, cursos de Saude, Rede UNIFTC Jequié
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A GESTAO DE RISCO E SEGURANGA DA SAUDE DO PACIENTE NA EMERGENCIA
DO HOSPITAL NO INTERIOR DA BAHIA

Anne Caroline Carvalho da Silva’, Cristiane Santos Silva?, Erick Silva Freire3, Hellen Wilma Sales
Monteiro#, Hitialla Faustino Santos®, Isabela Ferreira Amaral*, Karenn Costa Almeida Franga®,
Roberto Danfer Alves Caires, Tamires Dias Oliveira®, Rafael Santos Dantas Miranda Doérea®

Resumo

Introdugéao: Conforme o art 6° da Constituicao Federal de 1988 oferecer uma saude publica
e de qualidade € uma das obriga¢des do Estado perante a sua populag¢ao, garantindo assim
0 seu bem-estar fisico e mental. Sendo assim, responsabilidade, principalmente dos
hospitais, oferecer acdes de assisténcia médica a todos, devendo possuir uma estrutura
viavel para promover a seguranca do paciente no ambiente hospitalar. Com isso, o estudo
se justifica na medida que busca apontar melhorias para aqueles que utilizam da saude
publica na cidade e regido. Analisando assim os riscos existentes dentro do ambito de
emergéncia, estabelecendo as atuais vantagens presentes neste sistema, e suas
necessidades de adequacao para o melhor exercicio do plano de seguranga dentro do
sistema emergencial hospitalar. Objetivos: Analisar quais sdo os principais problemas que
ocorrem na emergéncia de um hospital no interior da Bahia e a sua influéncia para a
seguranga do paciente. Metodologia: O material consistiu em um estudo exploratério-
descritivo, com dados coletados a partir de observagdes realizadas durante visita técnica
para diagnostico situacional referente aos riscos existentes no hospital. Aliado a um estudo
de referencial bibliografico os trabalhos que possuem um viés de investigacao equivalente.
Resultado: Apds a coleta de dados pode-se analisar que grande parte dos leitos néo
possuiam grades para os pacientes, com isso prejudicando a sua segurang¢a, mostrando
assim uma ineficiente no que tange o cuidado para a sociedade. Desta forma, vale ressaltar
que diante das particularidades do ambiente e das atividades insalubres que sao
executadas pelos enfermeiros, 0 acesso a saude se torna ineficaz, prejudicando além da
sociedade os proéprios profissionais. Outra pergunta consistia na capacitagdo dos
funcionarios analisando se a instituicdo promove aos profissionais uma gestdao de
seguranga, no qual foi abordado que existe uma capacitacdo no hospital para os
profissionais, contudo as condigdes trabalhistas devido a pouca quantidade de empregado
sao precarias. Conclusao: Visto isso, se teve como conclusido que o hospital, assim como
outros do pais, sofre diversos problemas no que se refere ao profissional e a qualidade do
servico prestado. Devendo ser oferecido pelo Estado melhores condi¢cdes trabalhistas,
garantindo a saude nao s6 do paciente, mas também da equipe que presta os cuidados.
Desta forma, mais estudos devem ser realizados acerca da tematica para possibilitar a
continuidade do assunto.

Palavras-chave: Emergéncia. Gestdo. Hospital. Paciente. Profissional. Saude Publica.

' Discente da disciplina integradora Gest&o em Saude, 4° semestre, curso de Biomedicina, Rede UNIFTC Vitéria da Conquista

2 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Psicologia, Rede UNIFTC Vitdria da Conquista

3 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Enfermagem, Rede UNIFTC Vitéria da Conquista

4 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saulde, 4° semestre, curso de Medicina Veterinaria, Rede UNIFTC Vitoria da Conquista
5 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Fisioterapia, Rede UNIFTC Vitéria da Conquista
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GESTAO COLABORATIVA:
A Importancia do Trabalho em Equipe na Atencao Primaria a Saude

Renata Inacio Ribeiro Tenorio de Oliveira', Isadora Deydma B. Sousa’,
Fernanda de Melo Muniz', Aline Soares Castro Santana', Melissa Giovana Fragoso da Silva®,
Ravena Moura Rocha Cardoso dos Santos?

Resumo

Introdugdo: Desde o século XXI, o trabalho em equipe vem sendo tratado de forma
associada a pratica colaborativa, visto que ndo bastam equipes integradas e efetivas para
melhorar o0 acesso e a qualidade da atengao a saude. A gestdo em saude na APS é um
trabalho de desenvolvimento complexo, pela intangibilidade, impossibilidade de estocagem,
dificuldade de padronizacdo, importancia do fator humano e dificuldade na avaliacdo de
custos. Esse trabalho envolve relagdes entre as pessoas que compdem equipes, entre eles
€ seus supervisores, entre equipes e usuarios, entre gestores e comunidade que
compartilham e utilizam esses setores de servigos. Objetivo: Analisar e descrever a
importancia do trabalho em equipe associada a uma gestéo colaborativa, reconhecendo a
importancia das relagdes interpessoais e da comunicacao para reestruturacado das praticas
assistenciais de trabalho, na atencéo primaria a saude. Metodologia: Essa pesquisa € uma
revisdo bibliografica, o caminho metodoldgico é exploratério e qualitativo, os critérios de
inclusao foram publicagbes sobre o Apoio Institucional que discutem a tematica central do
objeto de estudo e gestdo colaborativa. Foi realizado uma visita a uma unidade basica de
saude para compreender sobre como se da a gestao e o funcionamento da mesma, se é
de forma colaborativa e se ha a utilizagcdo da ferramenta do Apoio Institucional. O ponto de
partida foi norteado pela curiosidade de entender o porqué de muitas vezes os profissionais
da atencao primaria da rede de saude fracassam em seus processos sistémicos nas
praticas assistenciais, principalmente pela falta de comunicacao e entrosamento da equipe.
Resultados: Diante disso, constatou-se a importancia e a necessidade de um gestor
qualificado, treinamento periddico da equipe e utilizagdo de ferramentas de gestao para
melhor gerir a unidade basica de saude, acordando a participagdo dos trabalhadores, o
modo de fazer e as ofertas de apoio. Como processo transformador nas praticas de
producdo em saude para fortalecimento da gestado colaborativa na atengédo primaria, o
desafio metodoldgico € utilizar estratégias de ampliagao do exercicio da descentralizagao
e da autonomia, além de criar condigdes para a construgao e sustentacdo de um modo de
funcionamento com base no didlogo e na anélise dos processos de trabalho em saude.
Conclusao: Com as informacgdes inseridas neste projeto, € possivel trazer a consciéncia a
importancia de corrigir falhas nos processos sistémicos das praticas assistenciais na
atengao primaria a saude, através da comunicagao e envolvimento colaborativo entre as
equipes interprofissionais, promovendo uma melhora na qualidade de trabalho destes a
partir da valorizacéo das relagdes interpessoais, onde se reconhece que o trabalho do outro
€ parte imprescindivel para o sucesso de todos. Ofertando assim, um servigo motivado pelo
bem-estar, tornando o ambiente onde n&o se produza concorréncia, e sim ajuda mutua para
gue haja um melhor desempenho e engajamento entre as equipes multiprofissionais.

Palavras-chave: Atencdo Primaria a Saude. Equipes interprofissionais. Gestao
colaborativa.

' Discente da disciplina integradora Gest&o em Saude, 4° semestre, cursos de Saude, Rede UNIFTC Petrolina
2 Docente da disciplina integradora Gestio em Saulde, 4° semestre, cursos de Saude, Rede UNIFTC Petrolina
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GERENCIAMENTO DE RESIDUOS BIOLOGICOS EM HOSPITAIS

Alana Alves Souza Amaral', Dafne Helem Dias Santos’, Daniel Santana Azevedo?,
Flavia Elias Sampaio?, Isabella Caires Leite Lima3, Juliana Lima Reis", Karine Assungéo?,
Lilian Gomes dos Santos®, Renata Sousa Coelho', Rafael Santos Dantas Miranda Dorea®

Resumo

Introdugdo: Garantir o bem-estar da populagdo esta além do atendimento médico,
diagnostico e tratamento, pois inclui também a manutencédo da saude publica por meio do
cuidado com o meio ambiente. Concernente ao Gerenciamento de Residuos em Servigcos
de Saude (GRSS) surge entao a necessidade desta preservagao por meio da aplicagao de
regras e normas para que o descarte de tais seja feito de forma eficiente e cause um menor
impacto ao meio ambiente refletindo consequentemente na saude publica. Baseado nisso,
€ importante discutir o gerenciamento dos residuos biolégicos nos servigos de saude e
entender os seus impactos. Objetivos: Compreender o gerenciamento de residuo
bioldgicos no servigo de saude, desde a elaboragdo do PGRSS — Plano de Gerenciamento
de Residuos do Servico de Saude, até a sua destinacao final, bem como entender quais
riscos os profissionais que manejam estes residuos enfrentam. Metodologia: O presente
estudo tem caracteristica documental e qualitativa, com base em materiais escritos,
gravagdes e dentre outros similares. Essa abordagem tem como intuito entender detalhes
a respeito do tema e compreender principalmente como sao executados os protocolos de
manuseio e descarte desse tipo de residuos no ambito hospitalar. Resultado: Apds analise
dos artigos selecionados, foi observado que mesmo mediante a aplicacdo das normativas
legais requeridas através do PGRSS nas instituicdes hospitalares o mesmo nao é
executado na sua integralidade evidenciando falhas nos processos de segregacao,
acondicionamento e falta de abrigos externos conforme disposicdo da normativa legal
vigente. Além disso, no tocante ao ambito administrativo evidenciam-se falhas na tomada
de decisdes quanto a responsabilidade técnica. Além de imprecisdes por parte dos
colaboradores no que diz respeito a adeséo as medidas de protecao individual. Conclusao:
No decorrer desta analise evidenciou-se a necessidade de maior notoriedade do tema em
meio aos profissionais de saude com indigéncia no campo da educagdo permanente em
relagdo as medidas de biossegurancga, atrelada a deliberagcées organizacionais por parte
dos gestores desse ambito.

Palavras-chave: Residuos Biolégicos. Gerenciamento de Residuos. Biosseguranga.

' Discente da disciplina integradora Gest&o em Saude, 4° semestre, curso de Enfermagem, Rede UNIFTC Vitéria da Conquista

2 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Medicina Veterinaria, Rede UNIFTC Vitoria da Conquista
3 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Farmacia, Rede UNIFTC Vitdria da Conquista

4 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Fisioterapia, Rede UNIFTC Vitéria da Conquista

5 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Nutrigdo, Rede UNIFTC Vitéria da Conquista

% Docente da disciplina integradora Gestio em Saude, 4° semestre, cursos de Salde, Rede UNIFTC Vitoria da Conquista
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HUMANIZAGAO DO PARTO E ACOLHIMENTO A PARTURIENTES SOROPOSITIVAS

Ana Paula Almeida Nascimento!, Anna Julia Brito dos Santos Silva2, Elen Alencar Souza
Jandiroba?, Gabrielle Vieira Mendes dos Santos’, Georgia dos Santos Farias Sena de Jesus®,
Irene José dos Santos?, Isabele Santos Alves’, Kim Araujo Brandao®, Larissa dos Santos Lima?,
Rosana Darci dos Santos Farias?®, Mona Freitas Santos*

Resumo

Introdugao: O parto € uma experiéncia unica na vida da grande maioria das mulheres. Hoje
€ ofertado um parto mais humanizado as parturientes promovendo partos e nascimentos
saudaveis, sem intervencdes desnecessarias durante o procedimento. Mas, para além do
parto, € o atendimento humanizado focado nas particularidades que coloca a gestante
realmente no centro de todo o processo. Muitas mulheres se descobrem portadoras de HIV
e podem levar o sonho de ser mae adiante. Nesse contexto, o acolhimento oferecido pela
equipe de saude, do inicio ao fim da gestacdo € de extrema importancia, tendo em vista
que, mesmo hoje, numa era de acesso a informagao, o HIV é um assunto delicado de se
tratar e ainda gera alguns olhares distorcidos para os portadores. Objetivos: Compreender
a humanizag¢ao do parto e como as parturientes soropositivas sdo acolhidas pela equipe
médica, devido a especificidade de sua demanda e diante de tantas restricbes antes,
durante e apds o parto. Metodologia: Com uma abordagem qualitativa e de carater
exploratério do tipo relato de experiéncia, foi realizada uma mesa redonda, a partir da
plataforma Google Meet com profissionais de saude que estado diretamente envolvidos em
partos, sendo eles 1 médico e 1 enfermeiro obstetra. Resultado: Nesse relato de
experiéncias foi observado que existe ainda um estigma acerca do assunto, mas também,
uma preocupagao cada vez maior no acolhimento a parturientes soropositivas. O parto é
humanizado e os cuidados incluem o teste para HIV feito no primeiro e no terceiro trimestre
da gestacéo, o tratamento através da Terapia Antirretroviral, podendo ter menos de 1% de
chances de contaminagéo do bebé, e a escolha da via de parto dependendo da carga viral
da paciente. Pontos negativos relatados sdo o baixo indice de educagao sexual entre as
pacientes, principalmente as adolescentes, além da falta de um acompanhante ao dar
entrada no hospital e o fato de a puérpera soropositiva ndo poder amamentar seu bebé.
Conclusao: O HIV ndo implica em restricdes as pacientes no que se refere ao parto,
possibilitando entdo a utilizagdo dos mesmos métodos que quaisquer outras mulheres.
Contudo, se reconhece a urgéncia de uma nova otica a respeito da educagao sexual, uma
vez que o desconhecimento nesta area faz parte da histéria de grande parte das gestantes
portadoras do virus. Diante disto, se faz imprescindivel um maior investimento por parte do
Estado na conscientizagdo sobre a sexualidade e seus desdobramentos, com a atuagao
dos Ministérios da Educacgédo e Saude na elaboragdo de programas dentro das escolas e
nos bairros mais vulneraveis para que, através do saber, haja transformacao. Finalmente,
mesmo com O cenario positivo em relacdo ao tratamento, o acolhimento se mostra
essencial as parturientes soropositivas, ante os conflitos sociais e internos enfrentados por
elas.

Palavras-chave: HIV. Humanizag¢do. Parto Humanizado. Soropositivas.

" Discente da disciplina integradora Gestao em Saude, 4° semestre, curso de Psicologia, Rede UNIFTC Jequié

2 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Biomedicina, Rede UNIFTC Jequié
3 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Enfermagem, Rede UNIFTC Jequié
4 Docente da disciplina integradora Gestao em Saude, 4° semestre, cursos de Saude, Rede UNIFTC Jequié
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DESAFIOS NA IMPLEMENTAGAO DA POLITICA NACIONAL DE ATENGAO A SAUDE
DOS POVOS INDIGENAS E A INTERCULTURALIDADE

Estefhane de Souza Ramos', Laiane Lopes Sodré Cerqueira?, Ménica Ferreira Andrade?,
Rick Wendel Lima Pereira®, Roberta Souza dos Reis*, Valdenice Aratjo Menezes dos Santos?,
Washington Luan Gongalves de Oliveira®

Resumo

Introdugéo: A Politica Nacional de Atencao a Saude dos Povos Indigenas foi criada com o
propdsito de garantir aos povos indigenas o acesso a atengao integral a saude, de acordo
com os principios e diretrizes do Sistema Unico de Saude. Sabe-se que muitos s&o os
desafios encontrados para que essa politica seja efetivamente praticada, embargos
relacionados a destruicdo ambiental, ocupacéo de terras indigenas, discriminagao étnica,
dificuldade no dialogo e participagdo social indigena com os profissionais de saude,
evidenciam a necessidade de uma intervencgao eficaz que favoregca a promocéo a saude
preventiva e efetiva da PNASPI compreendendo os processos que envolvem o direito
indigena a saude e sua cultura. Objetivo: Refletir sobre a importancia da Politica Nacional
de Atencdo a Saude dos Povos Indigenas no Brasil e foco no processo de implementacao
€ acesso a saude de minorias culturalmente distintas em sociedades multiétnicas. Além de
apresentar um projeto de intervengdo com foco na saude dos povos indigenas.
Metodologia: A construgéo deste projeto, se deu a partir das aulas ministradas na disciplina
de Gestdo em saude e na leitura da PNASPI, possibilitando a realizagdo de um projeto de
intervencao, a partir de levantamento na comunidade, levantamento de referencial teérico
e reviséo literaria com a utilizagdo de artigos e textos sobre a saude dos povos indigenas.
Resultados: A partir do diagnéstico dos desafios encontrados na implementagdo da
PNASPI, elaborou-se uma proposta de acao para aplicar solugcbes em campo. Dentro das
propostas, esta prevista a valorizacdo dos saberes e praticas tradicionais; elaboracdo de
diretrizes para formagdo de profissionais indigenas e nao indigenas; promogao da
educacao continuada dos agentes sanitarios; e adogao de uma abordagem sistémica,
multiprofissional e comunitaria. Conclusao: Compreender que o0 modo de vida da
populagao indigena possui suas singularidades e que devem ser entendidas e respeitadas
torna-se algo imprescindivel na busca por aprimorar os servigos de saude que atendem
essa populagao.

Palavras-chave: Assisténcia a saude. Saude Indigena. Politica Publica. Saude.

' Discente da disciplina integradora Gestéo em Saude, 4° semestre, curso de Farmacia, UNEX Feira de Santana

2 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Nutrigdo, UNEX Feira de Santana

3 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Psicologia, UNEX Feira de Santana

4 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Educagéo Fisica, UNEX Feira de Santana
5 Docente da disciplina integradora Gestao em Saude, 4° semestre, cursos de Saude, UNEX Feira de Santana
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PREVENGAO DE AGRAVOS DA DIABETES NA POPULAGAO INDIGENA NO BRASIL

Creuza Hellen de Jesus Queiroz', Dominique de Sousa Almeida?,
Elana Sousa dos Santos?, lasmin Maria dos Santos Lobo*, Stephanie Siqueira de Santana5,
Washington Luan Gongalves de Oliveira®

Resumo

Introdugédo: A atencdo a saude dos povos indigenas, no ambito das politicas publicas, se
desenvolveu a partir da implementacdo da Politica Nacional de Atencdo a Saude da
Populacao Indigena (PNASPI) em 2002, prevendo atencéo diferenciada as populagdes
indigenas com base na diversidade sociocultural e nas particularidades epidemiologicas e
logisticas enfrentadas por esses povos. Pesquisas apontam que os problemas de
acessibilidade (geografica, econdmica, linguistica e cultural) aos centros de saude e o
abandono frequente pelos doentes do tratamento favorecem a continuagdo de alguns
agravos, como por exemplo da Diabetes (DM) e demais doengas cronicas nao
transmissiveis (DCNT). Objetivo: Apresentar as intervengdes por nucleo profissional e
interdisciplinares voltadas para atencéo aos pacientes diabéticos e as vulnerabilidades da
saude indigena. Metodologia: Trata-se de um relato de experiéncia desenvolvido a partir
de uma visita técnica a uma comunidade Indigena em um municipio do interior da Bahia
para desenvolver uma acado de educacdo em saude. O trabalho foi realizado em duas
etapas, a primeira desenvolveu o conhecimento tedrico dos desafios envolvidos na
prevencado da diabetes na populagédo indigena e a segunda foi a execugédo da agao na
comunidade escolhida. Resultado: A diabetes, se ndo controlado de forma eficiente, pode
acarretar outras complicagbes na vida do paciente. Dessa maneira, foram propostas
praticas de educagao em saude, desenvolvidas pela equipe interprofissional, como método
de intervengao, buscando oferecer cada vez mais, uma melhor assisténcia e qualidade de
vida para a populagao indigena. Conclusao: Pode-se perceber que apesar da relevancia
do trabalho interprofissional em conjunto, ainda existe uma escassez nos servigos de saude
que possam atender as dificuldades da populacao indigena. Diante disso, € notério que é
necessario implementar medidas que facilitem a insercdo desses povos nesse processo,
pois, essa populagdo deve ter acesso integral aos sistemas de saude, prevenindo os
agravos da diabetes.

Palavras-chave: Politica Nacional de Atencdo a Saude dos Povos indigenas (PNASPI).
Diabetes (DM). Prevencgao.

' Discente da disciplina integradora Gest&o em Saude, 4° semestre, curso de Fisioterapia, UNEX Feira de Santana
2 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Enfermagem, UNEX Feira de Santana
3 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Farmacia, UNEX Feira de Santana

“ Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Psicologia, UNEX Feira de Santana

5 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Nutrigdo, UNEX Feira de Santana

8 Docente da disciplina integradora Gestao em Saude, 4° semestre, cursos de Saude, UNEX Feira de Santana
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A ATIVIDADE FiSICA NO TRATAMENTO DA DEPRESSAO EM IDOSOS:
uma estratégia de intervengao interprofissional

Henrique Paim Grazziotin', Hiago Macley Oliveira da Cruz?, Jefferson Caio Mascarenhas?,
Rennan de Oliveira Silva®, Elton Andrade de Oliveira®, Washington Luan Gongalves de Oliveira*

Resumo

Introdugao: O Brasil € o sexto pais no mundo com a maior quantidade de idosos. O
envelhecer, processo que compreende mudangas fisicas, cognitivas e comportamentais no
ser humano, acarreta uma maior procura aos servigos de saude. Mudangas biolégicas
préprias da velhice propiciam o surgimento de diferentes problemas de saude afetando a
qualidade de vida do idoso. A depressao € um dos transtornos mentais mais frequentes
nos idosos, 0 que gera nessa populagdo uma variedade de consequéncias negativas, piora
na qualidade de vida, riscos de comorbidades e suicidio. Por meio de uma equipe
interdisciplinar, partimos do pressuposto que a atividade fisica € uma estratégia que pode
ser utilizada de maneira eficiente, visando uma melhora no bem-estar biopsicossocial dos
idosos com depressao. Objetivos: Intervir de forma satisfatéria no tratamento dela. Com
esse intuito, comegaremos por definir velhice e depressao em idosos, para entao situar os
tratamentos eficazes para a depressao nesta populagdo. Uma vez evidenciado os
tratamentos disponiveis, seguiremos para a parte pratica do projeto, que consiste em
montar uma equipe multidisciplinar que atue frente a motivacao e execucao do tratamento
proposto. Metodologia: Visando ampliar os servicos da Atencdo Basica em Saude e
atender a essa demanda, propde-se um projeto de intervengdo com a criagcado de uma
equipe interprofissional que atue no enfrentamento da depressao nos idosos. O enfoque
das intervengdes sera em procedimentos que sejam adaptativos, concentrados nos
individuos. Seguindo esse método os profissionais envolvidos no projeto deverao fomentar
um atendimento focado na necessidade do paciente. Resultados: Este projeto apresenta
acgdes voltadas para o bem-estar da comunidade, espera-se que ele contribua para a saude
plena do idoso com depressao, possibilitando a essa populagao tratamento interdisciplinar
com profissionais de qualidade. Pretende-se assim, colaborar de forma ativa a sociedade
promovendo informacdes a respeito da saude do idoso, e das consequéncias que a
depressao causa na vida destes individuos. Conclusao: Espera-se assim, que por meio de
uma equipe interprofissional se possa intervir de forma eficiente no combate a depressao
dos idosos, usando a atividade fisica como estratégia de tratamento. Pretende-se desta
maneira que se possa alcangar uma melhor qualidade de vida entre os idosos com
depressao.

Palavras-chave: Saude do idoso. Depressao. Atividade fisica. Educacgao interprofissional.

" Discente da disciplina integradora Gestao em Saude, 4° semestre, curso de Psicologia, UNEX Feira de Santana

2 Discente da disciplina integradora Gest&o em Saude, 4° semestre, curso de Farmacia, UNEX Feira de Santana

3 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Educagéo Fisica, UNEX Feira de Santana
4 Docente da disciplina integradora Gestéo em Saude, 4° semestre, cursos de Saude, UNEX Feira de Santana
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HUMANIZAGAO NO ATENDIMENTO A HANSENIASE

Erica Alves de Melo Ramos', Erica Sabrina Ferreira de Lima', Gabriela Oliveira da Silva2,
Marcia Gabriela Ferreira de Souza’, Daniela Castro Silva®, Gessica Souza Da Silva?,
Maria do Socorro Gongalves da Silva', Isabela Soares Souza Menezes', Acaz Petrus Soares*

Resumo

Introdugdo: A hanseniase € uma doenga causada por uma bactéria (Mycobacterium
leprae), que causa alteragéo, diminuicdo ou perda da sensibilidade térmica, dolorosa, tatil
e forca muscular. Esta doenca acomete aproximadamente mais de 30 mil pessoas por ano
no Brasil; na cidade de Juazeiro-BA, ela apresenta uma das maiores incidéncias. Quais
seriam os meios para uma melhor prevencido da hanseniase? Como ter um atendimento
humanizado para esses pacientes? Objetivos: Orientar as melhores formas de prevengao
da hanseniase, por meio de palestras educacionais nas UBS que incentivem a populagao
a buscar um tratamento precoce, mais orientagdes quanto aos riscos de contaminagao e
transmissao da mesma, e também projetos onde a pessoa contaminada com hanseniase
possa encontrar apoio psicoldgico, dermatoldgico, e exercer atividades que incentivem ao
seu autocuidado. Metodologia: O método abordado € o relato de experiéncia, a patir das
observacgoes realizadas pela equipe em um centro de saude na cidade de Juazeiro-BA. E
unido a uma revisao literaria verificar se os dados estdao sendo langados corretamente no
SINAN e cumprindo o Programa Nacional de controle da hanseniase (PNCH).Diante das
informacdes observadas, desenvolvemos um panfleto educativo para distribuir para as
pessoas acometidas e profissionais de saude Resultado: Os resultados indicaram que a
equipe responsavel pelo setor de hanseniase, ndo exerce de forma efetiva a educacdo em
saude com participagao da populacdo e ocorre um atraso nas notificagdes. Observamos
também que os outros aspectos que acometem esses pacientes sdo deixados de lado,
como exemplo: a saude mental dessa pessoa. Conclusao: A acao realizada pela equipe
foi de fundamental importéncia para a educagdo em saude junto a esses profissionais,
sendo alcangados os objetivos do projeto, conseguimos mostrar a esses profissionais a
importancia de ter um atendimento que engloba n&o s6 a doenga, mas os outros aspectos
da vida desse paciente, que assim, a recuperagao do mesmo sera mais rapida. Trabalhar
em uma equipe multidisciplinar influenciou no resultado contribuindo de forma criativa, com
novas perspectivas e visdes para a solugdo dos problemas apresentados.

Palavras-chave: Hanseniase. Prevencao. Equipe. Educacdo em saude.

" Discente da disciplina integradora Gest&o em Saude, 4° semestre, curso de Enfermagem, Rede UNIFTC Juazeiro
2 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Farmacia, Rede UNIFTC Juazeiro

3 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Nutrigdo, Rede UNIFTC Juazeiro

4 Docente da disciplina integradora Gest&o em Saude, 4° semestre, cursos de Satude, Rede UNIFTC Juazeiro
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A GESTAO DO ATENDIMENTO AO CONSULTORIO NA RUA

Andreza Santos Novaes', Arthur Barros de Oliveira2, Jonnas Eduardo Souza Santos3,
Maira Coelho Sousa’, Mariana Beatriz Pereira Barros®, Tamires Gondim de Souza*,
Uanderson Pereira dos Santos?, Rafael Santos Dantas Miranda Doérea®

Resumo

Introdugédo: O consultério na rua € uma estratégia desenvolvida pela Politica Nacional de
Atencao Basica para ampliar o acesso aos servigos de saude para a populacdo em situacao
de rua, proporcionando atendimento mais oportuno e integral a saude dessa populagédo que
estdo em condicbes de vulnerabilidade e as relagdes familiares estdo rompidas ou
fragilizadas. Mas para prestar este servigo a esta populagao, a gestdo deste programa pode
encontrar algumas dificuldades. Objetivos: Identificar a importancia da gestdo no
atendimento do consultério na rua, verificando quais os pontos abordados antes de iniciar
o acolhimento dessa populacéo, identificar os desafios enfrentados nesse processo e levar
o conhecimento para a populagdo sobre a importancia desse atendimento e o seu
gerenciamento. Metodologia: A principio foi realizado um estudo qualitativo, descritivo,
além disto, houve uma visita observacional in loco, com a finalidade de analisar como €&
realizado o atendimento da equipe e as dificuldades enfrentadas. Para que assim, fosse
possivel confeccionar o material de apoio com informacgdes relevantes sobre o consultério
na rua com a finalidade de levar conhecimento a populagdo. Resultado: Foram
identificados varios desafios quanto a recurso de materiais, inclusdo desses pacientes para
ter o atendimento e a aceitacdo do atendimento por parte do paciente. Destaca-se a forma
como se estrutura em equipes multidisciplinares, suas limitagdes técnicas e operacionais,
desafios e possibilidades. Intervencdes para construir cuidados de saude para moradores
de rua. Conclusao: Ao longo desse projeto foi possivel observar que os profissionais
envolvidos nessa politica publica contribuem para ajudar os moradores de rua no cuidado
com a saude e o restabelecimento dos vinculos novamente no ambiente social, porém na
pratica apresenta falhas e conflitos, o que gera grandes desafios na sua gestao, pois desse
modo impossibilita que essa politica publica seja executada como deveria. Diante disto, é
perceptivel que mais pesquisas precisam ser feitas para verificar quais as necessidades do
consultério na rua e verificar qual a melhor forma que essas dificuldades podem ser
resolvidas.

Palavras-chave: Consultério na Rua. SUS. Desafios. Politicas publicas. Vulnerabilidades.

' Discente da disciplina integradora Gestédo em Saude, 4° semestre, curso de Enfermagem, Rede UNIFTC Vitéria da Conquista

2 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Medicina Veterinaria, Rede UNIFTC Vitoria da Conquista
3 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Educagéo Fisica, Rede UNIFTC Vitéria da Conquista

4 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Biomedicina, Rede UNIFTC Vitéria da Conquista

5 Docente da disciplina integradora Gestio em Saude, 4° semestre, cursos de Salde, Rede UNIFTC Vitoria da Conquista
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AVALIAGAO DE RECEBIMENTO E PROCESSAMENTO DE DADOS DE VACINADOS
CONTRA A COVID-19 EM UM CENTRO DE SAUDE

Gilga Morgana dos Santos’, Lais Vanessa Sousa Coelho', Marcos Vinicius da Cruz Silva’,
Maria Eduarda Pereira Noronha?, Maria Izabel Ribeiro de Andrade?, Thaiza de Oliveira Barbosa?,
Acaz Petrus Soares®

Resumo

Introdugao: Os dados em saude sdo importantissimos e garantem a seguranga do paciente
em diversos casos observados, como por exemplo nos dados de um prontuario ou até
mesmo em um cartdo de vacinagdo. Quando armazenados ou processados de forma
incorreta, estes dados podem sofrer alteracdo ou até mesmo serem perdidos. A vacina
contra a COVID-19 foi administrada em grande parte da populagdo brasileira e mundial,
entretanto, €& comum perceber individuos com esquema vacinal incompleto,
desconhecendo a data da proxima vacina e até mesmo com perca do cartdo vacinal contra
a COVID-19, por isso € necessario entender: de que forma sao gerenciados os dados de
vacinacgao dos pacientes em Juazeiro-BA? Objetivos: Entender o processo de registro de
vacinacgao dos pacientes e identificar o método de gerenciamento dos dados de vacinados
contra COVID-19. Metodologia: Trata-se de um relato de experiéncia de uma visita
observacional realizada pela equipe a um centro de saude que recebe os dados de
vacinados de grande parte das unidades de saude da cidade, a partir da visita foram
observados: como os dados chegam até 13, de que forma é armazenado e principalmente
como é€ realizado o processamento destas informacgdes, para que a partir das observacoes
seja realizada uma analise qualitativa a respeito da situagdo exposta. Resultado: A partir
da visita foi visto primeiramente que os dados dos pacientes chegam até o centro de saude
em caixas de papeldo e em grandissimas quantidades, pois sdo muitas unidades de saude
da regidao que enviam seus dados, apos isso, essas caixas ficam armazenadas em uma
sala e sao passadas por apenas um funcionario ao sistema (App Conecte SUS), motivo
pelo qual muitas pessoas ainda ndo possuem dados vacinais no sistema. A centralizagao
dos dados nestas condi¢gdes favorece a perca de dados, por sinistros “comuns em unidades
basicas de saude”, demora de processamento, dentre outros fatores. Conclusao: O
processo deveria ser descentralizado, em cada unidade, favorecendo a seguranga das
informagdes e também necessita ser mais rapido, diminuindo os riscos da perca de dados
e também reduzindo custos de vacinagao em possiveis casos desnecessarios.

Palavras-chave: Saude coletiva. Imunizagcédo. Seguranca. SARS-CoV-2.

' Discente da disciplina integradora Gest&o em Saude, 4° semestre, curso de Farmacia, Rede UNIFTC Juazeiro

2 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Biomedicina, Rede UNIFTC Juazeiro
3 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Nutrigdo, Rede UNIFTC Juazeiro

“ Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Enfermagem, Rede UNIFTC Juazeiro
5 Docente da disciplina integradora Gestio em Saude, 4° semestre, cursos de Saude, Rede UNIFTC Juazeiro
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O ACESSO DO IDOSO INSTITUCIONALIZADO A SAUDE PUBLICA

Carla Ferreira Tavares', Deivid Santos Damasceno Ferreira®, Helvia Soares de Souza’,
Juliet dos Santos Magalhaes’, Laura Silva Lopes dos Santos?, Licyane Ramos®,
Mayara A. M. Nascimento', Kelly Cristina da Silva e Souza', Eduardo Brito do Nascimento Neto?

Resumo

Introdugdo: O envelhecimento da populagdo brasileira € considerado um processo
progressivo e crescente, configura-se como um fendmeno que tem se tornado alvo de
discussédo, principalmente nas areas que envolvem a atengdo a saude do idoso e as
politicas publicas. Apesar dos grandes avangos conseguidos através da Politica Nacional
de Saude da Pessoa Idosa (PNSPI) ainda existem desafios principalmente no cuidado dos
idosos institucionalizados. Qual é o cenario atual, no que tange as condigdes de acesso do
publico idoso institucionalizado aos servigos de saude publica na cidade de Salvador, quais
sdo possiveis lacunas e necessidades de melhorias, na interface entre as instituicbes de
longa permanéncia e os referidos servigos saude publica? Buscamos responder essas
questdes e contribuir para uma visao holistica direcionada a saude do idoso, levantando as
necessidades desse publico nos ambitos fisicos, cognitivos e psicossociais. Objetivos:
Discorrer sobre agcdes de promogao do envelhecimento saudavel e ativo. Além de analisar
as politicas publicas voltadas a saude do idoso a fim de relaciona-las as realidades
encontradas. Expor as dificuldades de acesso as politicas publicas existentes decorrente
da institucionalizacdo. Metodologia: Através de pesquisa quantitativa e qualitativa,
realizada em Salvador/Ba, foram feitas visitas as instituicdes de longa permanéncia para
idosos, para compreender o acesso aos servicos do SUS visando a saude mental,
atividades fisicas, questdes nutricionais, a fim de identificar a real situacdo dos mesmos.
Ap0s avaliagao das problematicas, foi entdo elaborada uma cartilha com informacgdes sobre
saude e politicas publicas direcionadas aos idosos, encaminhada por aplicativos de
mensagens. Resultado: Os servigos prestados pelo SUS aos idosos institucionalizados
hoje se resumem a vacinagdo e fornecimento de algumas medicagbes referentes a
campanhas especificas. Se faz necessario a formagado de uma equipe multidisciplinar,
composta por profissionais de psicologia, nutrigdo, terapeuta ocupacional, além de
estagiarios, orientados por profissionais, como forma de ampliar os cuidados com a
populagao assistida. Conclusao: Ficou evidente neste estudo que a realizagao do projeto
foi de extrema importancia para compreender as necessidades do idoso residentes em
diferentes instituicbes, ampliando a percepg¢ao acerca da dinamica do referido grupo e a
aplicabilidade do conhecimento adquirido até o momento nas diferentes areas atuantes.
Para ser eficaz no processo de promogao a saude, qualidade de vida e prevencido de
doengas buscando trazer na pratica cuidado integral e acolhimento. Um processo
enriquecedor que possibilitou reflexdes sobre a atuagdo do SUS nas instituicdes de longa
permanéncia a fim de buscar solu¢gdes que favoregam a qualidade de vida da pessoa idosa.

Palavras-chave: Saude do idoso. ILPI. Assisténcia a Saude do ldoso. Programa de
Atencao a Saude do ldoso.

' Discente da disciplina integradora Gest&o em Saude, 4° semestre, curso de Psicologia, Rede UNIFTC Vitéria da Conquista
2 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Fisioterapia, Rede UNIFTC Vitéria da Conquista
3 Docente da disciplina integradora Gestio em Saude, 4° semestre, cursos de Salde, Rede UNIFTC Vitoria da Conquista
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COORDENAGAOE PLANEJAMENTO DA PROBABILIDADE DE INCIDENTES
RELACIONADOS A INFECCAO EM UM HOSPITAL

Cindye Cordeiro', Eduardo Azevedo?, Elder Botelho?, Karen Dias?, Leticia Silveira4, Lis Soglia®,
Sandra Lima#*, Sara Brito', Rafael Santos Dantas Miranda Dorea®

Resumo

Introdugdo: As consequéncias decorrentes das infec¢des na vida do paciente, séo
ocasionadas muitas vezes pela auséncia de uma gestdo que € voltada a diminuigao de
incidentes que podem levar a contaminacdes e possiveis sequelas pods internagao. Essa
problematica requer elaboragéo de programas que além da organizagao hospitalar, devem
examinar as caracteristicas e finalidades do hospital, tipo de gerenciamento, assisténcia e
clientela, bem como, os aspectos relacionados a infraestrutura. Visando analisar e auxiliar
na prevencgao dos tipos de infecgdes, com a intencdo de planejamento de prevencéo as
infeccoes. Objetivos: Identificar o gerenciamento dos riscos e compreender como a gestao
ajuda no controle da prevencao de infecgbes de modo que ndo afete o paciente e nem os
profissionais da area da saude. Entao faz-se necessario determinar e classificar os tipos de
infeccdo com o objetivo de analisar quais medidas devem ser tomadas; analisar a gestao e
avaliar os repartimentos e os recursos e identificar os impactos da falha na administragcao
de riscos, nessa perspectiva foram elaborados panfletos e cartazes adesivos sobre o tema,
para exposi¢ao no hospital e na faculdade. Metodologia: Esse trabalho académico consiste
em uma abordagem qualitativa, descritiva e intervencionista com meio bibliografico junto a
uma pesquisa pura e aplicada, visando tentar entender o problema proposto tanto em
questao tedrica como pratica. Também foi constituido por uma visita técnica como auxilio
para o desenvolvimento do projeto, com a utilizagdo de cronograma, reunides e uma divisao
de equipe para pesquisa, elaboracao e apresentacdo do mesmo. Resultado: Através do
estudo e da visita, foi observado que o hospital possui avaliagdes anuais conduzidas pela
ANVISA, no qual sdo feitas a partir dos principais indicadores de desempenho como
inspegdes. Bem como a utilizagc&do de atividades alternativas com o intuito de atrair atengcao
as problematicas, e promover a compreensao sobre os riscos das infecgdes hospitalares,
protocolos de higienizagdo das maos que contemplam a assepsia no ambito hospitalar,
sendo divididos em 5 momentos e reunides periddicas com o presidente e coordenadores
e representantes de cada setor. Ademais, foi observado a presenca de alcool em gel, pias,
sabonete liquido, normas com proibigdbes como adornos e placas instruindo a
biosseguranga. Conclusao: Deve-se salientar que as infecgdes hospitalares ndo sao
somente as que se manifestam durante o periodo que o paciente fica no hospital, elas
podem se manifestar logo depois da alta, quando o paciente ja se encontra em casa. Por
fim, conclui-se que os resultados da pesquisa foram satisfatorios, ja que o intuito foi
alcancado, as analises mostraram informagbes de grande importancia e que agregaram
conhecimento sobre o tema, trazendo mais consciéncia tanto para os profissionais da
saude quanto para seus pacientes.

Palavras-chave: Gestao de riscos. Infeccdes hospitalares. Prevencéao.

' Discente da disciplina integradora Gest&o em Saude, 4° semestre, curso de Biomedicina, Rede UNIFTC Vitéria da Conquista

2 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Fisioterapia, Rede UNIFTC Vitdria da Conquista

3 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Medicina Veterinaria, Rede UNIFTC Vitoria da Conquista
4 Discente da disciplina integradora Gestido em Saude, 4° semestre, curso de Enfermagem, Rede UNIFTC Vitéria da Conquista

5 Docente da disciplina integradora Gestio em Saude, 4° semestre, cursos de Salde, Rede UNIFTC Vitoria da Conquista
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HUMANIZAGAO NO ACOLHIMENTO AOS PACIENTES COM PARALISIA CEREBRAL

Diogo Henrique Franca Antunes’, Elaine Deane Santana da Silva?, Edna Bispo Jesus Dos
Santos, lany Vitéria Saldanha Moreira®, Igor Augusto de Almeida Oliveira®,
Joana Angélica Morais Macena?, Jhenyfer Samara Bomfim Rios Silva?,
Macira Carla Silva Fonseca®, Shirley Michele Jericé dos Santos®, Acaz Petrus Soares*

Resumo

Introducgao: A Paralisia cerebral (PC) se refere a um disturbio capaz de afetar a capacidade
de um individuo para se locomover, e assim manter o equilibrio e a postura. Portanto, se
trata de uma deficiéncia motora extremamente comum na infancia, causada pelo
desenvolvimento anormal do cérebro ou dano ao cérebro em desenvolvimento que afeta a
capacidade de controle muscular (BRASIL,2019). Objetivos: Elaborar um projeto de
intervencao para implantar o acolhimento em Juazeiro da Bahia, como proposto pela
Politica Nacional de Humanizagado(PNH/SUS) Metodologia: Tratou-se de um trabalho de
intervengao comunitaria cuja a principal ideia € promover uma atengdo humanitaria no
acolhimento aos pacientes com paralisia cerebral, para a construcdo do projeto foram
utilizados trabalhos cientificos encontrados em base de dados como: Biblioteca virtual em
Saude, PUBMED, SCIELO, os descritores usados nas buscas de dados foram: Atencao
Primaria a Saude, Estratégia Saude da Familia, Acolhimento, Humanizagao, e também por
meio das observacdes, reclamacdes e entrevistas realizadas em usuarios que compdem a
equipe e a populacéo atendida Resultado: Espera se que com essa pesquisa seja possivel
contribuir com os profissionais a respeito da importancia do atendimento humanizado, o
projeto foi uma ferramenta capaz de criar um vinculo de responsabilidade entre usuario e o
profissional da equipe da saude trazendo resultados satisfatérios e aumentando a qualidade
nos cuidados de saude da comunidade da area de abrangéncia, também foi importante
relembrar que a Atencado Primaria de Saude é considerada a porta de entrada do usuario
no sistema de saude. Conclusao: Foi possivel perceber como a humanizagao é essencial
para aumentar a eficacia do tratamento da pessoa com paralisia cerebral, pessoas com
esse tipo de deficiéncia lidam com inumeros conflitos diariamente sendo assim é
fundamental que haja por parte da equipe multiprofissional que assiste esse paciente um
atendimento voltado para os cuidados com amor, € inclusao social

Palavras-chave: Atencdo Primaria a Saude. Estratégia Saude da Familia. Acolhimento.
Humanizacgéo.

" Discente da disciplina integradora Gest&o em Saude, 4° semestre, curso de Enfermagem, Rede UNIFTC Juazeiro
2 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Fisioterapia, Rede UNIFTC Juazeiro
3 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Nutrigdo, Rede UNIFTC Juazeiro

4 Docente da disciplina integradora Gest&o em Saude, 4° semestre, cursos de Satude, Rede UNIFTC Juazeiro
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A ATENGAO PRIMARIA NO CUIDADO INTEGRAL
DA PESSOA COM ANEMIA FALCIFORME

Cintia Raiane de Souza Figueredo', Débora Sadja Pereira?, Juliana Santiago Machado’,
Juscylena Araujo3, Sandi Neila Oliveira Silva*, Tarcila dos Santos Oliveira?,
Washington Luan Gongalves de Oliveira®

Resumo

Introdugao: A anemia falciforme € uma doenga genética e hereditaria mais comum na
populagdo negra, chegando a marca de 8% dessa populagdo. A enfermidade é
diagnosticada logo nos primeiros dias de vida através do teste do pezinho em recém-
nascidos; no entanto, a assisténcia aos portadores ndo é devidamente efetiva devido a
fatores que permeiam, desde o racismo estrutural a falta de investimento do Estado para a
disseminacgao de informagao. Objetivos: Promover agbes na atengao basica de saude, a
fim de divulgar e informar sobre a doencga falciforme. Com o diagndstico precoce, ja nos
primeiros dias de vida, através da triagem neonatal, pode-se rastrear, tratar, amenizar os
sintomas causados pela doenca, prevenir complicagcdes e aumentar a sobrevida, além de
melhorar a qualidade de vida da pessoa acometida pela patologia. Metodologia: Diante da
necessidade identificada nos servigos de saude, foi pensado em uma agao conjunta na
saude coletiva. A priori, serdo ministradas palestras nas UBS (Unidade Basica de Saude),
com uma equipe multiprofissional, composta por psicéloga, nutricionista, farmacéutica e
profissional de educacédo fisica, a fim de divulgar informagdes pertinentes acerca da
patologia em questdo. A palestra contara com topicos, como: A importancia do diagnostico
precoce através do teste do pezinho, da nutricdo adequada apds a descoberta da doenga,
entre outros assuntos, ressaltando a importancia do interprofissionalismo nos servigos de
saude. Resultados: Apds a execucdo da proposta de intervencido, espera-se uma
ampliacao da rede de informagdes sobre a anemia falciforme, reduzindo a baixa adesao ao
tratamento preventivo da doenga. A finalidade do projeto recobre também a implementagéo
de uma gestdo humanizada, para a efetividade de um sistema de gestao de intervengdes;
recursos e principalmente de uma equipe bem qualificada, compreendendo que ha fatores
sociais como o racismo estrutural, os quais precisam ser avaliados para que desde a
atengao primaria, pacientes negros portadores da anemia falciforme, sejam devidamente
diagnosticados e tratados. Conclusao: Portanto, a finalidade da proposta € voltada para
promover o entendimento sobre a tematica, auxiliando a efetivagcado das diretrizes como
referéncia para uma rede de cuidados estruturada aos pacientes, pela ado¢cdo de medidas
preventivas contra a doenga ou pela assuncédo do carater humanista, pela promocao de
principios éticos e raciais da cultura dos direitos humanos.

Palavras-chave: Anemia Falciforme. Populacdo Negra. Educacdo em Saude.

' Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Educagao Fisica, UNEX Feira de Santana
2 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Psicologia, UNEX Feira de Santana

3 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Nutrigdo, UNEX Feira de Santana

4 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saulde, 4° semestre, curso de Farmacia, UNEX Feira de Santana

5 Docente da disciplina integradora Gestao em Saude, 4° semestre, cursos de Saude, UNEX Feira de Santana
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GESTAO DE SAUDE NA UNIDADE BASICA
SOB ADMINISTRAGAO DA ENFERMAGEM

Annanda Maria Alves’, Janiele de Franca Silva?, Jessica de Souza Silva®, Lara Malta Santana?,
Larissa Maria de Araujo Oliveira*, Luana Vitéria da Silva', Nayla Adryele Santos Oliveira?,
Sharlynne de Mesquita Meirelles Campelo’, Acaz Petrus Soares®

Resumo

Introdugao: O projeto relata a experiéncia vivida na gestdo de uma unidade basica de
saude em um municipio no interior da Bahia, que é administrada pelo profissional de
enfermagem. Durante o processo acompanhamos o fluxograma estabelecido no servigo e
a qualidade na prestagao da assisténcia, considerando a premissa de que o enfermeiro(a)
€ prestador da assisténcia direta e nesse contexto, também tem o papel de coordenador e
orientador. Objetivos: Compreender a participagdo do enfermeiro no acolhimento ao
usuario; e observar as estratégias usadas para coordenar a equipe e gerenciar as
atividades realizadas na unidade basica de saude. Metodologia: Trata-se de um relato de
experiéncia, descritivo, desenvolvido a partir de observacgdes realizadas durante visita a
uma unidade de saude. Resultado: A unidade dispde de duas Equipes de Saude da familia
para atender a populacédo. A estrutura fisica € ampla, aconchegante e tem espaco suficiente
para os profissionais desenvolver suas atividades. Ha casos que o problema nao da para
resolver na atengdo primaria, por isso o0 usuario recebe um encaminhamento para ser
atendido em outra unidade de saude. As comorbidades mais comuns que as equipes
acompanham é: hipertensdo e diabetes mellitus, segundo relato das enfermeiras, ha
dificuldades na continuidade do tratamento, pois uma vez que os parametros sao
normalizados, os pacientes nao retornam as consultas de rotina, por isso a coordenagao
junto aos ACS, realizam busca ativa para que esses pacientes deem continuidade ao
tratamento. E para exercer o papel de enfermeiras coordenadoras orientam sobre
atividades comemorativas a serem realizadas, buscam parcerias para desenvolver
atividades para a populagao, dao suporte as equipes, avaliam indicadores e metas a serem
alcangadas, realizam outros servicos de demanda espontanea, para que aconteca de forma
efetiva o andamento e funcionamento das equipes de saude e unidade. Elas relatam que a
gestao é um desafio diario e consiste em ajustar 0os processos para que 0 acesso ao servigo
e a continuidade da assisténcia prestada seja cada vez mais eficiente. Conclusao: Através
da experimentacgédo vivida conseguimos compreender o papel e atribuicbes do enfermeiro
na UBS e, sua forma de gerenciamento da equipe como suporte para solucionar os
problemas mais complexos, exercendo a fungéo de lideranga, considerando que a gestao
em saude € uma premissa da atengdo em saude.

Palavras chaves: Equipe de Saude da Familia. Gestao em Saude. Enfermagem.

' Discente da disciplina integradora Gest&do em Saude, 4° semestre, curso de Fisioterapia, Rede UNIFTC Juazeiro
2 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Enfermagem, Rede UNIFTC Juazeiro
3 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Farméacia, Rede UNIFTC Juazeiro

4 Discente da disciplina integradora Gestido em Saude, 4° semestre, curso de Nutricdo, Rede UNIFTC Juazeiro

5 Docente da disciplina integradora Gestio em Saude, 4° semestre, cursos de Saude, Rede UNIFTC Juazeiro
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HUMANIZAGAO NA UNIDADE BASICA DE SAUDE:
O Olhar da Equipe Multiprofissional

Viviane Hellen Guimaraes de Oliveira’, Maria Eduarda Alves de Almeida’, Ana Jessica de Sousa
Silva', Valéria Costa Leite?, Fernanda Prospero Barros de Sé e Silva’, Leticia Daniela Vieira
Barbosa®, Fernanda Souza Lima3, Anna Carolina Nunes Oliveira', Acaz Petrus Soares*

Resumo

Introdugao: A Humanizacado € um tema de grande relevancia abordada e constantemente
aplicada nos servicos de saude, € muito mais que acolhimento, é cuidar, € criar vinculo, vai
muito além de observar aspectos fisicos, sociais ou psicolégicos, abrangendo a
corresponsabilidade e enfatizando a autonomia como aliada ao progresso do cuidado. E
necessario compreender que para se manter prosseguimento do atendimento precisa-se
estabelecer vinculo e confianca para que os clientes encontrem muito além de apoio
técnico; valorizando a individualidade e respeitando as diferengas sem julgamentos. Diante
disso observamos a necessidade de investigar como a humanizagao é vista e aplicada
pelos profissionais locados em uma Unidade Basica de Saude em um municipio no interior
da Bahia, e como a clientela enxerga a assisténcia ali ofertada, para assim compreender
os impactos relacionadas a assisténcia quando aplicada com fundamentos da
humanizagédo. Objetivos: Compreender a dindamica do servico em saude ofertado na
unidade basica, e se o atendimento faz alusao a proposta aborda pela Politica Nacional de
Humanizagdo, enxergando os impactos positivos recebidos pela comunidade e exaltar a
voz ativa do profissional quando na troca de conhecimento multiprofissional. Metodologia:
Foi utilizado o site de busca Google Académico e selecionado 5 artigos e uma portaria.
Apods observagao da rotina dialogamos a respeito do assunto e abordamos sugestdes aos
profissionais para possivelmente ser aplicada na UBS, visando melhorais no acolhimento e
maior participacao por parte dos usuarios. Resultado: Durante a visita foi possivel ver o
empenho da equipe e a consciéncia da importancia de aplicar a humanizagao, uma vez que
os beneficios impactam tanto o profissional quanto o cliente. Nesse contexto observamos
o interesse do cliente sobre o assunto, mas os mesmos ainda se mostravam timidos quanto
ao expressarem seus pensamentos, foi entdo esclarecido a importancia da sua participagao
no contexto do cuidado, foi feito a sugestdo de levar momentos de conversa e troca de
saberes para fora das unidades, com temas escolhidos pelos usuarios e de alta relevancia
para a comunidade, também foi proposto uma caixa de sugestdes de melhoria e elogios
para ser colocada na unidade em espaco de facil acesso, aproximando dessa forma
usuarios e profissionais. Conclusao: A humanizacdo une as pessoas e favorece a
comunicacao, diante disso a hipotese abordada subsiste em destaque de forma positiva, o
recebimento da tematica e a troca de saberes da equipe do projeto com os profissionais e
usuarios comprovam que para a continuidade do cuidado é imprescindivel a participacao
mutua nessa construcao, e essa unido so6 é possivel com a aplicacdo da humanizagao nos
mais diversos contextos do cuidado.

Palavras-chave: Humanizacdo. Unidade Basica de Saude. Equipe multiprofissional de
saude. Comunidade.

" Discente da disciplina integradora Gest&o em Saude, 4° semestre, curso de Enfermagem, Rede UNIFTC Juazeiro
2 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Fisioterapia, Rede UNIFTC Juazeiro
3 Discente da disciplina integradora Gestdo em Saude, 4° semestre, curso de Farmacia, Rede UNIFTC Juazeiro

4 Docente da disciplina integradora Gest&o em Saude, 4° semestre, cursos de Satude, Rede UNIFTC Juazeiro
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A IMPORTANCIA DA GESTAO DE RECURSOS MATERIAIS EM SAUDE
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Resumo

Introdugéao: A gestéo de recursos de materiais em saude é essencial para o funcionamento
de qualquer servigo de saude, por se tratar de um conjunto de atividades que visa, através
de diversos processos e de forma subdivida, categorizada e ordenada, administrar os
recursos que sao necessarios, ou seja, além de se responsabilizar pela a avaliagao da
qualidade e quantidade dos materiais, a gestéo de recursos atua também sobre a aquisi¢ao
destes, focando em encontrar os produtos de melhor custo-beneficio, ademais, ha a
elaboracgao e participagéo de toda a logistica que envolve o recebimento, armazenamento
e distribuicao dos materiais. No Brasil esse processo ¢é indispensavel e fundamental, ja que
possui 0 maior sistema de saude publica do mundo, o Sistema Unico de Saude (SUS).
Objetivos: Propagar informacgdes ao publico geral acerca do funcionamento da gestao de
recursos materiais em saude, especificamente almeja-se descrever como se sucede o
processo de gestdo de recursos no hospital em que os dados foram coletados, propor
conscientizagao sobre a importancia do tema, e a partir disso, promover uma relacdo mais
transparente entre servidores e usuarios dos servigos de saude. Metodologia: A pesquisa
trata-se de uma revisédo bibliografica e possui carater qualitativo, uma visita técnica foi
realizada em um hospital de pequeno porte a fim de obter as informagdes de como a gestao
de recursos funciona nesse ambiente, os dados foram coletados através de uma entrevista
semiestruturada com perguntas abertas acerca do assunto, realizado com um funcionario,
que tem sua identidade preservada e participou de forma voluntaria. A partir dos dados
obtidos, um video sera produzido com as informagdes, afim de alcangar um grande numero
de pessoas. Resultado: Espera-se que a partir da disseminacdo destas informacoes,
aconteca a promog¢ao da conscientizagao sobre a importancia dos servicos proporcionados
pela gestdo de recursos, além da possibilidade da instrugdo de como esse processo
funciona, fazendo com que seja possivel para aquele que agora conhega saiba reconhecer
quando houver falhas na prestagao deste servico, dessa maneira proporcionando assim
individuos mais ativos e atentos a realidade que os rodeiam, além de usufruir da
transparéncia, através do relato de como acontece o funcionamento, que espera-se que
promova um maior estreitamento na relagao servidor e usuario dos servicos de saude.
Conclusao: Diante do exposto, nota-se a importancia de propagar informagdes que a
maioria da populagdo ndo tem acesso, pelos beneficios que trazem nao so6 individuais,
como a conscientizagao do sujeito, mas também do grupo social, uma vez que a gestao de
recurso é responsavel pelas matérias que chegam aos usuarios, logo o reconhecimento da
essencialidade deste servico e a necessidade de se manter informado sobre seu
funcionamento, torna-se de extrema importancia.

Palavras-chave: Gestdo de Recursos. Gestido de Materiais de Saude. SUS.
Conscientizagao.
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Resumo

Introducgao: A gestdo em saude € o gerenciamento de recursos de instituicbes de saude,
sejam elas publicas ou privadas, com o intuito de que elas tenham um melhor resultado nos
estabelecimentos. O Programa Nacional de Imunizagdo € o responsavel por definir a
politica de vacinagdo do pais. O presente trabalho, trata-se do gerenciamento dos
programas e politicas de saude voltados para a imunizagao da populagdo de um municipio
da Bahia. Este projeto € de suma importancia, pois servira de auxilio para corregao de
possiveis deficiéncias no campo. Objetivos: Analisar como é feita a gestdo das politicas
direcionadas a PNI, e como a atuagao do coordenador de epidemiologias contribui para a
execucgao dessas politicas, verificar os indices de imunizagao da populagdo do municipio
escolhido, sugerir melhorias e inovagdes para o sistema. Metodologia: Foi realizada uma
pesquisa qualitativa e descritiva a partir de observagao dialogada com um coordenador de
vigilancia epidemiolégica de um municipio no estado da Bahia, nos quais foram discutidos
os topicos: programas e politicas de saude voltados para a imunizagdo da populagéo. Ao
fim, foi disponibilizado a unidade de saude um cartaz ressaltando a importancia e
incentivando a manutencao das boas praticas em saude. Resultado: Constatou se na
pesquisa que a organizagéo e fiscalizagdo das vacinas é de responsabilidade da equipe de
técnicos da unidade, as vacinas sao armazenadas em uma rede de frios local considerado
adequado. O controle dessas vacinas é feito através do Sistema de Insumos Estratégicos
em Saude (SIES), que proporciona maior praticidade. E utilizado no descarte recipientes
adequados para que os residuos sejam transportados com seguranca até a unidade de
tratamento. Visando minimizar o desperdicio é utilizado o Prontuario Eletronico do Cidadao
(PEC), para se ter uma base de quantas pessoas precisam atualizar seu cadastro vacinal.
Com o intuito de divulgar as campanhas de vacinagao utilizam-se as redes sociais.
Entretanto, chama atencdo um ponto importante a ser melhorado, muitas vezes os
funcionarios se esquecem de atualizar o sistema de registro de vacinagao. Como proposta
de intervencdo elaboramos um cartaz informativo que reforca acbes realizadas
corretamente na Unidade além de frisar atividades que devem ser realizadas com mais
frequéncia pelo gestor. Conclusao: Conforme as normas estabelecidas, os resultados
encontrados na pesquisa foram satisfatérios. Nos desafios encontrados destacou a falta de
atengdo no registro da vacinagdo no PEC. Diante disso, é necessaria aplicagdo de
capacitagbes com intuito de informar e manter os profissionais atualizados sobre a
importancia do registro de vacinagao.

Palavras-chave: Programas de Imunizagado. Atengédo Primaria a Saude. Gestdo em Saude.
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Resumo

Introdugdo: O Brasil € reconhecido mundialmente como um dos paises com o melhor
programa de vacinagao do mundo, com esses grandes indices de utilizacdo dos materiais
para a aplicagédo de vacinas, gera-se toneladas de itens para serem descartados, que se
forem feitos de maneiras inadequadas, como consequéncias teremos sérios riscos de
acidentes, contaminacgdes e diversos problemas ambientais. Depois de realizar pesquisas
cientificas voltadas para a nossa tematica, faremos um mapeamento de postos de saude
que sao um campo alvo de vacinagdes, no qual iremos em busca de observar processos
de aplicagao de vacinas e também fazer um levantamento de perguntas da mesma tematica
que realizaremos para os profissionais que estiverem atuando no momento (enfermeiros,
técnicos e auxiliares, despachantes e coletores de descartes). Estes profissionais estao
realmente prontos e devidamente conscientizados a respeito dos descartes de residuos
infectantes? Buscaremos através da teoria e baseado em artigos sanar essa prerrogativa
de forma pratica e idealizada. Objetivo: Identificar e conscientizar a equipe de saude
responsavel pela administracdo de vacinas na Unidade Basica de Saude quanto ao
descarte correto a fim de diminuir os riscos e possiveis acidentes com perfuro e agentes
infecciosos, locais corretos para descartes, coleta destes materiais por profissionais
capacitados, mantendo a integridade dos seus colaboradores, populacdo e ambiente,
ressaltando os impactos que sdo gerados em todos os quesitos quando s&o dispensados
de maneira negligenciada. Metodologia: A formulacao deste projeto foi baseada na teoria
através de pesquisas em artigos cientificos, entendimento ao que se diz respeito sobre
residuos hospitalares e o descarte eficiente bem como seus beneficios e maleficios. A
pratica através de pesquisa de campo, coleta de dados, passo a passo dos descartes
dentro de uma unidade de saude realizada em forma de visita técnica a UBS, para
compreender os procedimentos de seguranga e qualidade nos descartes de materiais
utilizados em vacinagdes e outras atividades invasivas e de contaminacdo. Resultados:
Resultados positivos foram encontrados através da pesquisa de campo e acompanhamento
presencial da rotina de descartes na unidade, sendo observado que as equipes de
enfermagem e toda gestdo atendem e cumprirem de forma eficiente e consciente boa parte
do que se pede a legislagcdo. Conclusao: Conclui-se que, o conhecimento adquirido nesse
projeto foi passado com muito sucesso. A visitagdo ao posto de vacinagao ponto chave do
trabalho foi decorrida de muitas indagagdes aos profissionais do local, duvidas a respeito
de como era na pratica realizado o descarte dos materiais de vacinagao foram sancionadas,
folders, cartazes, ilustragdo e dindmica apresentada para melhor absor¢cdo de
conhecimento mostrando a importancia de cada etapa do descarte e quais as possiveis
consequéncias.

Palavras-chave: Descartes de residuos. Vacinagdo. Conscientizacdo. Contaminagoes.
Seguranga. Saude.
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Resumo

Introdugédo: As pessoas com deficiéncia tém os mesmos direitos que todos os cidad&os
perante a sociedade, independente da deficiéncia, raca, cor, idade e género ou orientagao
sexual. Na busca por mais qualidade de vida para pessoas com deficiéncia, a saude, o
bem-estar fisico e psicolégico sao fundamentais. Diante da necessidade de se discutir a
saude das pessoas com deficiéncias, e “qualidade de vida” das mesmas, a visao frente a
esses conceitos e a intervengdo como proposta de mudanga no contexto social da pessoa
com deficiéncia e das Policias Publicas de atencéo voltadas para esse publico. Objetivos:
Promover a inclusdo e participacao das pessoas com deficiéncia na sociedade, com
igualdade de condi¢gdes e qualidade de vida, apresentando narrativas em fungdo dos
modelos de atuacao das politicas de saude atuais; proporcionar vias discursivas a respeito
da qualidade de vida das pessoas com deficiéncia, considerando a eficiéncia e a
convivéncia com acgdes sociais e suas projecdes. Promover a énfase na independéncia das
pessoas com deficiéncia, através de estudos e discursdes, a participacdo das pessoas com
deficiéncia no ambito social e das politicas da saude como um todo; assegurar a inclusao,
nao considerando somente o teor biomédico estereotipado, mas sua amplitude; destacar a
capacidade num termo geral das pessoas com deficiéncia, removendo o foco da
incapacidade projetada em fungéo dos padrdes socioculturais n&o inclusivos. Metodologia:
Em parceria com a secretaria de saude e a prefeitura municipal de um municipio do interior
sera executada uma tenda de apoio e atendimento multidisciplinar em uma Unidade basica
de saude da familia e a realizagdo de uma campanha com uma cartilha educativa a qual
possui links acessiveis para abrir animag¢des, alcancando desta maneira varias esferas da
populagcdo. Resultado: Contribuir com a conscientizacdo, através de atendimentos
multidisciplinar apresentado, uma vez que o projeto promoveu impactos positivos no bem-
estar das pessoas com deficiéncia. Por meio de uma acao social em tenda, em conjunto
com uma cartilha educativa ligada a links, ocorreu de forma rapida e pratica, informagdes
de como promover a independéncia das pessoas com deficiéncia. Com dicas para auxiliar
e proporcionar uma maior qualidade de vida para o determinado grupo estudado. Contudo,
ansiamos que o projeto tenha uma alta projegcao mediante a populagéo, e tenha uma boa
amplitude para conscientizagdo de mais pessoas. Conclusao: O intuito do projeto foi
adentrar o conhecimento sobre as pessoas com deficiéncia e as vivéncias das mesmas em
relacdo a qualidade de vida. Conclui-se que o mesmo foi de fundamental importancia para
a qualidade de vida da populagéao, objetivada na analise, trazendo beneficios para a vida
deles.

Palavras-chave: Politicas publicas. Pessoas com deficiéncia. Inclusdo. Saude. Qualidade
de vida.
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