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EDITORIAL

E com grande satisfagdo que apresentamos esta edi¢do especial da Graduagéo em
Movimento, dedicada a Semana de Ciéncia, Cultura e Inovagcdo — 2026.1, um evento que
reafirma o compromisso da Rede UniFTC/Unex com a exceléncia académica, a formacao
cidada e a producao de conhecimentos voltados as demandas da sociedade.

Mais do que um momento de socializacdo de trabalhos, a Semana constitui um
espaco privilegiado para o encontro entre ensino, pesquisa, extensao, inovagao e cultura. Ao
reunir estudantes, professores, pesquisadores, colaboradores e comunidade externa, o
evento fortalece o didlogo entre a universidade e a sociedade, estimulando a construgao
coletiva do conhecimento e valorizando o protagonismo estudantil. Durante sua
programacao, a instituicdo abre suas portas para compartilhar experiéncias, promover a
divulgacéo cientifica e demonstrar como a produgdo académica pode contribuir para a
transformacao da realidade.

Os resumos que compdem esta publicagcdo representam parte significativa desse
movimento. Sao resultados de Projetos Integradores, pesquisas de Iniciacdo Cientifica,
Trabalhos de Conclusédo de Curso e outras iniciativas académicas desenvolvidas em
diferentes areas do conhecimento. Cada trabalho revela o empenho de estudantes e
docentes na busca por solucdes inovadoras, na producao de conhecimento cientifico e no
enfrentamento de desafios contemporaneos, evidenciando o compromisso institucional com
uma formacéo critica, ética e socialmente responsavel.

A Semana de Ciéncia, Cultura e Inovacdo também evidencia que a formagao
universitaria ultrapassa os limites da sala de aula. As atividades desenvolvidas ao longo do
evento — como exposi¢gdes académicas, vivéncias em laboratérios, apresentagdes culturais,
acdes voltadas a comunidade e demonstragdes de projetos de inovagao e tecnologia —
reafirmam a importancia da interdisciplinaridade, da criatividade e da integracdo entre
diferentes saberes como elementos essenciais para uma educagao de exceléncia.

Esta edicdo especial reune os resumos apresentados durante o evento, preservando
a diversidade tematica e a riqueza das experiéncias desenvolvidas pelos estudantes.
Esperamos que este material sirva como fonte de inspiracdo para novas pesquisas, incentive
o intercambio de conhecimentos e fortalega a cultura cientifica em nossa comunidade
académica.

Por fim, registramos nosso reconhecimento aos estudantes, professores orientadores,
coordenagdes de curso, equipes técnicas, comissdo organizadora e a todos aqueles que
contribuiram para a realizagdo da Semana de Ciéncia, Cultura e Inovacdo — 2026.1. O
empenho coletivo de cada participante reafirma a vocagcdo da Rede UniFTC/Unex para
promover uma formacdo pautada na exceléncia académica, na inovagao, na
responsabilidade social e no compromisso permanente com a construgdo de uma sociedade
mais justa, sustentavel e baseada no conhecimento.

Desejamos a todos uma excelente leitura.
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FATORES ASSOCIADOS AO USO DE TELA POR ADOLESCENTES DO ENSINO
MEDIO DA REDE PUBLICA ESTADUAL DE JEQUIE, BAHIA

FACTORS ASSOCIATED WITH SCREEN USE AMONG HIGH SCHOOL
ADOLESCENTS IN THE STATE PUBLIC SCHOOL SYSTEM OF JEQUIE, BAHIA

Nikole Rocha Assis

Michel Silva Argolo
Fernanda Vaz Barreto
Marcos Oliveira de Novaes

RESUMO: A adolescéncia é uma etapa transicional do desenvolvimento marcada por
mudangas fisicas, hormonais, psicologicas e comportamentais, por isso, é entendida como
uma fase multidimensionalmente sensivel, haja vista o decorrer de um processo de
formagao e sua exposicdo a possibilidades e riscos presentes nesse estagio
desenvolvimental. Assim, o uso de telas tem-se configurado como uma figura ambivalente,
visto que, frequentemente, é associado como um amplificador de conhecimento e
conexdes, ao passo que também é apontado como intensificador e, por vezes, causador de
significativos impactos a saude mental adolescente. Este é um estudo transversal, realizado
com adolescentes do ensino médio, regularmente matriculados em colégios da rede publica
estadual de ensino da cidade de Jequié€, no interior da Bahia, entre os meses de setembro
e outubro do ano de 2025. Participaram da pesquisa 1.420 adolescentes, com idade entre
14 e 19 anos, sendo 52,3% do sexo feminino. Em relacdo a raga/cor, a maioria se
autodeclarou parda (46,9%), seguida de preta (26,3%), branca (22,5%), amarela (2,5%) e
indigena (1,8%). Quanto ao uso de celular/tablet, 86,1% dos participantes relataram
exposicao superior a 3 horas diarias, com predominéancia entre as mulheres (53,9%). Em
relagao a ragal/cor, os participantes pardos foram o grupo mais frequente (46,4%). Quanto
a idade, os adolescentes de 17 anos representaram a maior propor¢ao (35,0%). Os
resultados apontam elevado tempo de tela entre os adolescentes, o que pode impactar
negativamente a saude mental e fisica dessa populagdo. Tais achados reforcam a
importancia de estratégias de prevencéo e orientagdo voltadas para este publico.

PALAVRAS-CHAVE: Adolescentes; Uso de telas; Ensino Médio.
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PERFIL CLINICO DE PORTADORES DE DIABETES MELLITUS
ATENDIDOS EM UMA CLINICA ESCOLA

CLINICAL PROFILE OF PATIENTS WITH DIABETES MELLITUS
TREATED AT A TEACHING CLINIC

Sarah Souza Santos'
Flavia Eduarda de Holanda Barbosa'
Joana Dourado Martins Cerqueira?

RESUMO: O estudo descreve o perfil clinico e epidemiolégico de pacientes diabéticos
atendidos na Clinica Escola de Odontologia da UNEX, em Feira de Santana, Bahia,
objetivando a integracao entre cuidado médico e odontolégico. Trata-se de um estudo
transversal, baseado na analise de prontuarios de pacientes atendidos entre setembro de
2019 e agosto de 2025. Apéds a coleta inicial, os pacientes foram encaminhados a Clinica
Médica UNEX para atendimento e solicitagdo de exames laboratoriais. Em fevereiro de
2026, foi incorporada a coleta em sentido inverso, com pacientes diabéticos da Clinica
Médica encaminhados para avaliagdo odontologica. Foram avaliados dados
sociodemograficos, clinicos, comportamentais e laboratoriais, registrados em instrumento
préprio de coleta. At¢é o momento, foram analisados 552 prontuarios, identificando-se 99
pacientes diabéticos, com predominancia do sexo feminino, faixa etaria entre 45 e 64 anos
e elevada frequéncia de comorbidade com hipertensdo arterial sistémica. Também
observou-se presenga importante de sedentarismo, excesso de peso e uso irregular de
farmacos antidiabéticos. Quanto aos parametros laboratoriais, observou-se controle
metabdlico inadequado em parcela relevante da amostra. O controle glicémico fora da meta
foi identificado em 44,0% dos pacientes pela HbA1c e em 45,8% pela glicemia de jejum.
Além disso, 68,0% apresentaram niveis de colesterol total correspondentes a dislipidemia
e 56,0% estavam com LDL fora das metas preconizadas para pacientes diabéticos. Os
achados reforgcam a importancia da avaliagao clinica continua de pacientes diabéticos, bem
como da integragdo entre medicina e odontologia para planejamento terapéutico
individualizado, prevencéao de complicagdes e promog¢ao do cuidado integral.

PALAVRAS-CHAVE: diabetes mellitus; odontologia; endodontia; saude bucal; cuidado
integral.
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PERFIL CLINICO-EPIDEMIOLOGICO DE RECEM-NASCIDOS INTERNADOS NA UTI
NEONATAL DE UM HOSPITAL PEDIATRICO NO SUL DA BAHIA

CLINICAL AND EPIDEMIOLOGICAL PROFILE OF NEWBORNS ADMITTED TO A
NEONATAL ICU IN A PEDIATRIC HOSPITAL IN SOUTHERN BAHIA

Brendha Karollina Peixoto Paranhos'
Gabrielle Gomes de Fonseca?

RESUMO: O presente estudo tem como objetivo caracterizar o perfil clinico-epidemiolédgico
dos recém-nascidos internados na Unidade de Terapia Intensiva Neonatal do Hospital
Manoel Novaes, localizado em Itabuna, Bahia, no periodo de 2019 a 2024. Trata-se de uma
pesquisa epidemioldgica, retrospectiva, documental e descritiva, com abordagem
quantitativa, baseada na analise de dados secundarios obtidos por meio de prontuarios e
registros hospitalares. Serdo analisadas variaveis sociodemograficas e clinicas, incluindo
sexo, idade gestacional, peso ao nascer, procedéncia geografica, principais causas de
internacdo, tempo de permanéncia, necessidade de suporte ventilatério e desfechos
clinicos. Entre os principais agravos esperados destacam-se prematuridade, sindrome do
desconforto respiratorio, sepse neonatal e asfixia perinatal. A pesquisa busca compreender
0 panorama assistencial da unidade neonatal e identificar fatores relacionados a
morbimortalidade neonatal. Espera-se que os resultados contribuam para o aprimoramento
das estratégias de cuidado, planejamento hospitalar e fortalecimento das a¢des voltadas a
saude materno-infantil na regido sul da Bahia.

PALAVRAS-CHAVE: recém-nascido; terapia intensiva neonatal; epidemiologia;
prematuridade; saude materno-infantil.
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AVALIAGAO EPIDEMIOLOGICA DA INCIDENCIA DE BRONQUIOLITE
EM CRIANCAS INTERNADAS EM UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA:
ANALISE RETROSPECTIVA EM VITORIA DA CONQUISTA - BA

EPIDEMIOLOGICAL EVALUATION OF THE INCIDENCE OF BRONCHIOLITIS IN
CHILDREN ADMITTED TO AN INTENSIVE CARE UNIT: A RETROSPECTIVE
ANALYSIS IN VITORIA DA CONQUISTA — BA

lanny Santos de Oliveira Pires’
Carolina Palmeira Teixeira Martins?

RESUMO: A bronquiolite viral aguda representa uma das principais causas de internagao
hospitalar em criangas menores de dois anos, podendo evoluir para quadros graves que
demandam cuidados intensivos. Este estudo tem como objetivo avaliar a incidéncia e o
perfil epidemiologico dos casos de bronquiolite internados na Unidade de Terapia Intensiva
(UTIl) do Hospital Geral de Vitéria da Conquista, Bahia. Trata-se de uma pesquisa
epidemiolodgica, descritiva e quantitativa, desenvolvida a partir da analise retrospectiva de
registros da Comissao de Controle de Infeccdo Hospitalar. Foram coletadas informagdes
sociodemograficas, clinicas, microbioldgicas e assistenciais dos pacientes internados nas
UTIs Neonatal e Pediatrica. At¢é o momento, aproximadamente 400 prontuarios foram
digitalizados e mais de 200 registros foram tabulados. A analise preliminar identificou 15
casos de bronquiolite na UTI Pediatrica, enquanto nao foram observados casos na UTI
Neonatal. Os achados iniciais corroboram a distribuicdo etaria descrita na literatura e
evidenciam a relevancia da bronquiolite como causa de internagdo em pacientes pediatricos
criticos. A continuidade da investigagao permitira uma caracterizagdo mais detalhada dos
fatores associados a gravidade, dos desfechos clinicos e da distribuicdo temporal dos
casos, contribuindo para o fortalecimento das estratégias de vigilancia epidemiologica e do
planejamento assistencial em saude infantil.

PALAVRAS-CHAVE: Bronquiolite viral; Epidemiologia; Unidade de Terapia Intensiva;

Pediatria; Vigilancia em Saude.
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EXERCICIO FiSICO COMO ESTRATEGIA DE ENFRENTAMENTO
DO SOFRIMENTO PSIQUICO EM JOVENS ADULTOS NA
REDE DE ATENCAO PSICOSSOCIAL

PHYSICAL EXERCISE AS A STRATEGY FOR COPING WITH PSYCHOLOGICAL
DISTRESS IN YOUNG ADULTS WITHIN THE PSYCHOSOCIAL CARE NETWORK

Ana Leticia Feitosa Gomes

RESUMO: O trabalho aborda o exercicio fisico como estratégia complementar no
enfrentamento do sofrimento psiquico em jovens adultos atendidos pela Rede de Atencgéao
Psicossocial (RAPS). Destaca-se o papel dos CAPS na promog¢ao de um cuidado integral,
humanizado e voltado a autonomia dos usuarios. Considerando o aumento dos casos de
ansiedade, depressao e sobrecarga emocional nessa populagéo, o exercicio fisico surge
como uma ferramenta importante para a saude mental, contribuindo para a redugao dos
sintomas psicologicos, melhora do humor, fortalecimento da autoestima, ampliagdo da
socializacdo e promocao da qualidade de vida. Assim, sua insercédo nas praticas da RAPS
pode favorecer o bem-estar emocional e a participagéo social dos jovens adultos.

PALAVRAS-CHAVE: Exercicios. Sofrimento psiquico. Rede de Atencado Psicossocial.
Jovens adultos.
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MANIFESTAQOE§ CLIiNICAS E IMPACTO PSICOSSOCIAL DA AMILOIDOSE
HEREDITARIA POR TRANSTIRRETINA: RELATO DE CASO

CLINICAL MANIFESTATIONS AND PSYCHOSOCIAL IMPACT OF HEREDITARY
TRANSTHYRETIN AMYLOIDOSIS: CASE REPORT

Breno Moutinho Souza'
Pedro Fonseca de Vasconcelos?

INTRODUGCAO: A amiloidose hereditaria por transtirretina (ATTRv) é uma doenca rara,
autossdmica dominante, caracterizada pela deposicdo extracelular de fibrilas amiloides
derivadas da transtirretina, com acometimento sistémico progressivo e manifestagdes
heterogéneas, predominantemente neuropaticas, cardiacas ou mistas. A neuropatia
periférica, frequentemente confundida com outras etiologias, associa-se a significativo
impacto funcional e psicossocial, reforgando a importancia do diagndstico precoce e do
acompanhamento multidisciplinar centrado no paciente. Objetivo: Relatar a experiéncia
clinica e psicossocial de uma paciente com ATTRYv, destacando evolugao dos sintomas e
repercussdes funcionais e sociais. Metodologia: Estudo qualitativo, descritivo, tipo relato
de caso, baseado em entrevista semiestruturada e revisdo de dados clinicos de paciente
feminina, 42 anos, com diagndstico genético positivo para ATTRv aos 30 anos. Estudo
aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa (parecer n° 7.905.339). Foram coletadas
informacdes sobre histéria clinica e repercussdes psicossociais. Resultados: A paciente
iniciou sintomas aos 30 anos com parestesia nos pés, nauseas, vomitos, saciedade precoce
e diarreia. Aos 38 anos, a parestesia progrediu, envolvendo tornozelos, pernas, coxas e
membros superiores. Aos 40 anos, apresentou dor difusa, queimacéo, fraqueza muscular,
dificuldade para caminhar, fadiga, dor toracica aos esforgos leves e perda ponderal de 6 kg
em 3 meses. O relato qualitativo evidenciou tristeza, isolamento social, alteragdes
familiares, preocupacdo com os filhos e limitagdo funcional, além de alternancia entre
periodos de estabilidade e hospitalizacbes, com percepcdo de si como doente.
Consideragoes finais: O caso evidencia progressao sensitivo-motora e autondmica da
ATTRv, com impacto funcional e psicossocial, reforcando a necessidade de diagnostico
precoce e manejo multidisciplinar continuo.

PALAVRAS-CHAVE: Amiloidose hereditaria; Transtirretina; Neuropatia periférica; Relato
de caso; Impacto psicossocial
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CENARIO POS-COVID: USO DA PROTEOMICA COMO ALIADA NO COMBATE AS
BACTERIAS RESISTENTES CAUSADORAS DAS INFECGOES RELACIONADAS A
ASSISTENCIA A SAUDE EM UNIDADES DE TRATAMENTO INTENSIVO ADULTO

POST-COVID SCENARIO: THE USE OF PROTEOMICS AS AN ALLY IN COMBATING
RESISTANT BACTERIA CAUSING HEALTHCARE-
ASSOCIATED INFECTIONS IN ADULT INTENSIVE CARE UNITS

Gisele Gléria Teixeira Machado Azevedo!
Laura Souza Brito?
Carolina Palmeira Teixeira Martins?®

RESUMO: As pesquisas analisaram dados microbiolégicos e clinicos de pacientes
internados nas Unidades de Terapia Intensiva Adulto do Hospital Geral de Vitéria da
Conquista. Foram organizados 259 registros dos anos de 2018 e 2019, com predominancia
do sexo masculino, maior frequéncia de Staphylococcus coagulase negativo e Klebsiella
pneumoniae ESBL, e o aspirado traqueal como principal tipo de amostra. Em uma coleta
mais ampla, abrangendo 468 planilhas entre 2018 e 2020, registraram-se 169 obitos e 291
altas, média de idade de 55 anos (variando de 27 a 98 anos), 176 mulheres e 385 homens.
As bactérias mais recorrentes foram Escherichia coli ESBL (13 ocorréncias), Klebsiella
pneumoniae (6), Klebsiella pneumoniae ESBL (6), Pseudomonas aeruginosa (4),
Acinetobacter baumannii (3) e Staphylococcus aureus (3). Quanto aos dispositivos
invasivos, contabilizaram-se 224 intubacgdes, 286 acessos venosos centrais, 324 sondas
vesicais, 190 pressbes arteriais invasivas e 16 dialises. Observam-se ainda perfis
diversificados de suscetibilidade antimicrobiana, em fase de consolidacdo para analises
posteriores.
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VITIMIZAGAO POR BULLYING ENTRE ADOLESCENTES DO ENSINO MEDIO DA
REDE PUBLICA ESTADUAL DE JEQUIE, BAHIA

BULLYING VICTIMIZATION AMONG HIGH SCHOOL ADOLESCENTS IN THE STATE
PUBLIC SCHOOL SYSTEM OF JEQUIE, BAHIA

Fernanda Vaz Barreto’
Michel Silva Argolo2
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RESUMO: O bullying é compreendido como uma forma de violéncia interpessoal
caracterizada por comportamentos agressivos praticados de maneira intencional e repetida
contra uma pessoa ou grupo. Esse tipo de violéncia ocorre em contextos marcados por
relacdes desiguais de poder, nas quais a vitima encontra dificuldades para se defender das
agressoes sofridas. Trata-se de um estudo transversal, realizado no segundo semestre de
2025. A populagao investigada foi composta por estudantes do ensino médio regularmente
matriculados em colégios da rede publica estadual do municipio de Jequié, Bahia. A
amostra foi composta por 1.420 adolescentes com idades entre 14 e 19 anos, a maioria do
género feminino (52,3%), sendo 46,9% pardos, 26,3% pretos, 22,5% brancos, 2,5%
amarelos e 1,8% indigenas. No que se refere a vitimizagdo por bullying, 27,5% dos
adolescentes relataram ter sido alvos dessa forma de violéncia nos ultimos 30 dias. Ao
analisar a distribuicdo segundo o sexo, observou-se maior prevaléncia entre as mulheres
(29,2%) em comparagao aos homens (25,7%). Em numeros absolutos, a vitimizagao por
bullying segundo a raga/cor foi maior entre os pardos (173), seguidos dos pretos (101),
brancos (94), amarelos (15) e indigenas (8). Em relagao a idade, as maiores prevaléncias
foram identificadas entre os participantes de 15 anos (30,8%) e 16 anos (30,9%). Os
resultados evidenciam que o bullying constitui um problema relevante entre adolescentes
escolares. Esses achados reforcam a necessidade de estratégias de prevengédo e
enfrentamento do bullying no contexto escolar, visando a promog¢éo da saude mental e do
bem-estar dos adolescentes.
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O FUTURO COM AS BEBIDAS FUNCIONAIS:
UM ESTUDO COM A KOMBUCHA DE BERIBERI COM HORTELA

THE FUTURE WITH FUNCTIONAL BEVERAGES:
A STUDY WITH BERIBERI AND MINT KOMBUCHA

Murilo Cruz Damasceno’
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RESUMO: A kombucha é uma bebida produzida a partir da fermentacao de chas e agucares
por uma associagao simbidtica de bactérias e leveduras formando um “cha de fungo”. Tal
bebida produzida tem fungao probiética e ajuda no equilibrio da flora intestinal, facilitando o
melhor funcionamento dos processos digestivos. Sendo assim este estudo buscou elaborar
um suco funcional a base de kombucha e Biribiri com Horteld (Averrhoa bilimbi L. Com
Mentha spicata), bem como avaliar a sua composi¢cado fisico-quimica, nutricional e
microbiolégica. Trata-se de um estudo experimental e quantitativo. Para o preparo do suco,
utilizou-se como base o SCOOBY doado, o mesmo ficou fermentando no cha preto adogado
por trés dias, apds essa fermentagao o liquido obtido foi inoculado com o suco do biribir
com hortelad (25% do cha), e deixou-se fermentando por mais vinte e quatro horas. Foi
determinado a composigdo centesimal, mineraldgica, nutricional e microbioldgica. Os
valores globais obtidos demonstram que o suco funcional obtido apresenta (79,5%) de
umidade, (1,01%) de cinzas, (7,4%) de proteinas, (3,02%) de lipidios, (9,7%) de
carboidratos, (1,35%) de fibras, contagem de lactobacillus (109UFC/ml) contagem de
lactococcus (108UFC/ml). Desse modo, podemos concluir que o suco produzido €
funcional, pela sua caracteristica microbiolégica e com altos teores de proteina e fibra.
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USO DE PSICOFARMACOS ENTRE ESTUDANTES DE MEDICINA E OS FATORES
ASSOCIADOS: UMA REVISAO INTEGRATIVA DE LITERATURA

USE OF PSYCHOTROPIC DRUGS AMONG MEDICAL STUDENTS AND ASSOCIATED
FACTORS: AN INTEGRATIVE LITERATURE REVIEW

Maria Luiza Guimaraes Adry’
Amanda de Moraes Maia2

RESUMO: O ingresso no curso de medicina expde o estudante a estressores ocupacionais,
como excesso de carga horaria, privagao de sono, contato com o sofrimento humano e
cobrangcas académicas. Isso eleva a prevaléncia de transtornos mentais e,
consequentemente, ao uso de psicofarmacos como estratégia de enfrentamento ou suporte
para o desempenho académico. O objetivo desta pesquisa é investigar a prevaléncia de
uso, principais psicofarmacos utilizados e fatores associados ao consumo entre estudantes
de medicina. Trata-se de uma revisao integrativa de literatura realizada nas bases de dados
PubMed, Scielo, Biblioteca Virtual em Saude e Cochrane, por meio de descritores em inglés
e portugués combinados por operadores booleanos. A selecgao final abrangeu 11 artigos.
Os estudos evidenciam alta prevaléncia de uso de psicofarmacos, com destaque para o
perfil feminino, associado a maior suscetibilidade a sintomas de ansiedade e depressao. O
consumo tende a aumentar conforme progress&o no curso e atinge o seu apice no internato.
As classes mais utilizadas sao antidepressivos e benzodiazepinicos, sendo estes ultimos
preocupantes pelo risco de dependéncia e prejuizo cognitivo. O uso de psicoestimulantes
€ expressivo, motivado pela busca por rendimento académico e perfeccionismo. Fatores
como a auséncia de rede de apoio e o estresse institucional foram determinantes para o
consumo. O uso de psicofarmacos entre académicos de medicina € um fendmeno complexo
e multifatorial, e reflete o adoecimento psiquico e uma cultura de medicalizacdo da
performance. Assim, instituicdes de ensino devem implementar estratégias de suporte
emocional e promog¢ao da saude mental para mitigar os impactos da rotina académica
exaustiva.
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PERFIL DE PREVALENCIA BACTERIANA EM PACIENTES INTERNADOS EM UTI
COVID, BLOCO CIRURGICO E CLINICA CIRURGICA:
REVISAO INTEGRATIVA
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RESUMO: Este estudo teve como objetivo analisar o perfil de prevaléncia bacteriana em
pacientes internados na UTI COVID, bloco cirurgico e clinica cirargica, com enfoque nos
principais microrganismos associados as infec¢des relacionadas a assisténcia a saude.
Trata-se de uma revisao descritiva da literatura, realizada de forma sistematizada em bases
de dados cientificos, sendo selecionados treze estudos para composi¢cdo da amostra final.
Os achados demonstraram variagdes no perfil microbiolégico conforme o setor hospitalar
analisado. Na UTI COVID, observou-se maior frequéncia de infeccbes respiratorias
associadas a ventilagdo mecanica, com predominancia de Acinetobacter baumannii entre
0s microrganismos relatados. Na clinica cirurgica, verificou-se maior diversidade de sitios
infecciosos, destacando-se a ocorréncia de Escherichia coli e Klebsiella pneumoniae em
uroculturas. No bloco cirurgico, observou-se maior frequéncia de infecgdes de sitio cirurgico
associadas principalmente a bactérias Gram-positivas da microbiota cutanea,
especialmente do género Staphylococcus. Conclui-se que a compreensdo dos padrdes
microbiolégicos nos diferentes setores hospitalares contribui para o fortalecimento da
vigilancia epidemioldgica e para o aprimoramento das estratégias de prevengéao e controle
das infeccdes relacionadas a assisténcia a saude.
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ESCOLARIDADE MATERNA E COBERTURA VACINAL INFANTIL NA BAHIA:
RECORTE DE UM ESTUDO ECOLOGICO SOBRE FATORES ASSOCIADOS A
HESITACAO VACINAL

MATERNAL EDUCATION AND CHILDHOOD VACCINATION COVERAGE IN BAHIA:
AN EXCERPT FROM AN ECOLOGICAL STUDY ON FACTORS ASSOCIATED WITH
VACCINE HESITATION
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RESUMO: O declinio na cobertura vacinal infantil nos ultimos anos tem se configurado um
importante problema de saude publica, uma vez que ameacga o reaparecimento de doencas
imunopreveniveis anteriormente controladas. Dentre os fatores associados a hesitagao
vacinal, destacam-se os determinantes sociais da saude, especialmente a escolaridade
materna. Um elemento capaz de influenciar o acesso as informag¢des em saude e adesao
ao calendario vacinal. OBJETIVO: Analisar a relacdo entre a escolaridade materna e a
cobertura vacinal infantil em municipios do estado da Bahia. METODOLOGIA: Trata-se de
um estudo ecolégico, de abordagem quantitativa, com dados coletados a partir de dados
secundarios obtidos no Sistema de Informag¢ao do Programa Nacional de Imunizagdes (SI-
PNI), integrado ao Departamento de Informacgdes do Sistema Unico de Saude (DATASUS),
referentes ao periodo de 2020 a 2025. Vinculados aos dados socioecondmicos extraidos
do Censo de 2022 do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), com énfase nos
indicadores de alfabetizagdo nos municipios baianos. RESULTADOS: Os resultados
apontam uma heterogeneidade nos indices de cobertura vacinal, com localidades com
coberturas acima de 100% e outras com valores inferiores a 50%. Paralelamente os
indicadores de alfabetizacdo constituem um dos catalisadores do fendbmeno estudado, se
apresentando de forma distinta nos municipios. O nivel de instrucdo influencia nos
processos decisorios relacionados a imunizacao, no acesso a informacao e na literacia em
saude. Repercutindo ndo apenas na compreensao dos beneficios e riscos das vacinas, mas
também na navegacao pelos servicos de saitde. CONSIDERAGOES FINAIS: Conclui-se
que compreender essa associacao € imprescindivel para o fortalecimento das agdes de
imunizacao na Atengao Primaria a Saude e amparar estratégias de educagao em saude in
loco.
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PROJETO DE EXTENSAO: MEDIDAS PROFILATIQAS
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RESUMO: O presente trabalho descreve a execugao de um projeto de extensao focado na
profilaxia de parasitoses, desenvolvido com estudantes do ensino médio de uma escola
publica no periodo noturno. O objetivo principal consiste em promover a conscientizagao
comunitaria e a disseminacao de praticas preventivas, incentivando a adocéo de habitos de
higiene pessoal e cuidados basicos essenciais para a saude. A abordagem metodoldgica
assume carater qualitativo e educativo, fundamentando-se na realizagdo de pesquisa
bibliografica prévia, na confecgdo de materiais didaticos visuais — como banner e folders
explicativos para distribuigdo — e no planejamento de atividades dinamicas em sala de
aula. Para o engajamento dos alunos, aplica-se um jogo interativo de perguntas e
respostas baseado em cartées tematicos e adaptado do formato tradicional de competigao
por equipes, abordando as principais vias de contaminacéao e sintomas das infec¢gdes. Como
resultado direto, a agdo extensionista estimula o aprendizado pratico e o protagonismo
juvenil de maneira ludica, consolidando a educagédo sanitaria como um instrumento
transformador na superagao de comportamentos de risco no ambiente escolar.
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PROJETO DE EXTENSAO: SAUDE MENTAL DE ACADEMIQOS DE ENFERMAGEM -
DESAFIOS DURANTE A GRADUACAO

EXTENSION PROJECT: MENTAL HEALTH OF NURSING STUDENTS - CHALLENGES
DURING GRADUATION
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RESUMO: A saude mental dos estudantes de Enfermagem tem se consolidado como uma
preocupacao crescente no contexto da formacao académica, devido a fatores estressores
relacionados as exigéncias do curso. O presente estudo tem por objetivo analisar os
principais desafios que impactam a saude mental de graduandos em Enfermagem,
identificando fatores estressores e seus efeitos sobre o psicoldgico dos discentes. Trata-se
de uma pesquisa de campo, de abordagem mista, com carater descritivo e exploratério,
realizada com estudantes do curso de Enfermagem da UNEX - Itabuna, maiores de 18
anos e matriculados a partir do terceiro semestre. A coleta de dados sera realizada por
meio de um questionario estruturado e da Escala de Depressao, Ansiedade e Estresse
(DASS-21), permitindo avaliar niveis de sofrimento psiquico e sua relagdo com a vivéncia
académica. Até o momento, o projeto obteve aprovacéo do Comité de Etica em Pesquisa
(Parecer n° 7.975.294) e concluiu a etapa de revisao da literatura. A pesquisa foi aplicada
junto as turmas do curso de Enfermagem, obtendo 41 respostas validas dos participantes.
Os achados preliminares reforcam a relevancia da investigagdo acerca da saude mental
dos estudantes de Enfermagem, uma vez que a formagao académica esta associada a
fatores estressores capazes de impactar significativamente o bem-estar psicoldgico.
Espera-se que a analise dos dados coletados possibilite a identificagdo dos principais
desafios enfrentados pelos discentes, subsidiando a elaboragdo de estratégias
institucionais de acolhimento e promogao da saude mental, com vistas a permanéncia
estudantil e a formacéao de profissionais mais preparados para atuar na assisténcia a saude.
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DESENVOLVIMENTO REGIONAL E ALIMENTOS FUNCIONAIS:
UM ESTUDO COM A KOMBUCHA DE UMBU

REGIONAL DEVELOPMENT AND FUNCTIONAL FOODS:
A STUDY WITH UMBU KOMBUCHA
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RESUMO: Atualmente cresce a busca por alimentos regionais que, além de valorizar a
biodiversidade local, oferecem beneficios nutricionais e funcionais a saude. O umbu
(Spondias tuberosa Arruda Céamara), fruto tipico do semiarido brasileiro, apresenta elevado
potencial como alimento funcional devido ao seu teor de fibras, vitaminas, minerais e
compostos bioativos. Sendo assim, este estudo buscou elaborar e avaliar um produto
funcional a base de umbu, bem como caracterizar sua composi¢ao fisico-quimica,
nutricional e microbioldgica. Trata-se de um estudo experimental e quantitativo. O fruto foi
colhido, higienizado e processado para a elaboragdo do suco funcional, sendo
posteriormente submetido a analises de umidade, cinzas, proteinas, lipidios, carboidratos,
fibras, minerais e parametros microbioldgicos. Os resultados obtidos demonstram que o
produto apresenta (85,2%) de umidade, (0,76%) de cinzas, (1,9%) de proteinas, (2,8%) de
lipidios, (9,8%) de carboidratos, (0,34%) de fibras, além de teores significativos de vitamina
C e compostos antioxidantes. Do ponto de vista microbiolégico, o suco atendeu aos padroes
estabelecidos pela legislagao vigente. Dessa forma, conclui-se que o produto desenvolvido
apresenta caracteristicas funcionais e nutricionais que o tornam uma alternativa saudavel e
viavel para o consumo humano, agregando valor a um fruto regional de grande importancia
socioecondmica.

PALAVRAS-CHAVE: Kombucha; probidtico; simbidtico; alimentos funcionais.
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QUALIDADE MICROBIOLOGICA E PARASITOLOGICA DE COUVE MINIMAMENTE
PROCESSADA COMERCIALIZADA EM ITABUNA, BAHIA

MICROBIOLOGICAL AND PARASITOLOGICAL QUALITY OF MINIMALLY PROCESSED
KALE SOLD IN ITABUNA, BAHIA
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RESUMO: O consumo de hortalicas minimamente processadas tem aumentado em razao
da busca por habitos alimentares mais saudaveis e da praticidade oferecida por produtos
prontos para consumo. Entretanto, esses alimentos podem atuar como veiculos de agentes
microbioldgicos e parasitarios capazes de comprometer a saude publica. Nesse contexto, o
presente estudo teve como objetivo avaliar a qualidade microbioldgica e parasitolégica de
saladas cruas de couve minimamente processado (fatiado) comercializadas em
supermercados e feiras livres no municipio de Itabuna, Bahia. Foram realizadas analises
microbioldgicas para determinagdo do Numero Mais Provavel (NMP) de coliformes a 35°C
e 45°C, pesquisa de Escherichia coli e deteccao de Salmonella spp., além de analises
parasitologicas pelo método de sedimentagdo espontanea. Os resultados parciais
mostraram que, das 8 amostras analisadas até o momento (2 de supermercados e 6 de
feiras livres), 100% apresentaram contagens maximas de coliformes a 35 e 45°C e da
bactéria E. coli (*>3000 UFC/ml), sendo classificadas como improprias para consumo.
Salmonella foi detectada em 1 amostra de feira (16,7%). As amostras apresentaram formas
parasitarias diferentes, incluindo Giardia sp., Entamoeba coli, Hymenolepis nana, Fasciola
hepatica e ovos de Taenia sp. Os resultados apontam que € péssima a qualidade
higienicossanitaria envolvida na manipulagéo de tais hortalicas, comprovando que estas
podem representar séio risco a saude do consumidor. Os achados reforcam a importancia
da adogéao rigorosa das Boas Praticas de Fabricagao, da higienizagdo adequada das
hortalicas e da intensificagado da fiscalizagdo sanitaria, visando garantir a seguranca dos
alimentos ofertados a populacao.

PALAVRAS-CHAVE: Seguranca alimentar; Contaminagdo microbioldgica; Hortalicas
minimamente processadas.
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EFEITOS DE PREVISIBILIDADE NA RELAGAO ENTRE INTENTIONAL BINDING E
SENSO DE AGENCIA: RESULTADOS PRELIMINARES

EFFECTS OF PREDICTABILITY ON THE RELATIONSHIP BETWEEN INTENTIONAL
BINDING AND THE SENSE OF AGENCY: PARTIAL RESULTS

Ana Paula da Silva Maich’
Maikon Douglas de Souza Padua’
José Hugo Gongalves Magalhées3

RESUMO: O senso de agéncia refere-se a experiéncia subjetiva de perceber-se como autor
de uma agao e seus efeitos correspondentes. Esse fendmeno tem sido investigado através
de medidas implicitas, como o intentional binding (IB), caracterizado pela compressao
temporal percebida entre uma acao voluntaria e seu efeito, e por medidas explicitas, como
julgamentos de senso de agéncia (SDA). Embora estudos recentes sugiram associagdes
entre essas medidas, ainda n&o esta claro como a previsibilidade diante dos efeitos da acao
influencia essa relagdo. Foram conduzidos dois estudos experimentais. No Estudo 1,
manipulou-se a previsibilidade temporal dos efeitos da acdo. Na condicdo de alta
previsibilidade, um intervalo agéo-efeito de 250 ms ocorreu em aproximadamente 70% das
tentativas, enquanto na condi¢cao de baixa previsibilidade os intervalos de 250, 500 e 750
ms ocorreram com frequéncias equivalentes. O Estudo 2 replicou esse procedimento e
acrescentou manipulagao da previsibilidade sensorial por meio de frequéncias sonoras de
200 Hz, 600 Hz e 1000 Hz ocorrendo em ambas as condi¢gdes. Resultados preliminares
indicaram niveis significativamente maiores de senso de agéncia explicito na condigao de
alta previsibilidade em comparacdo a condicdo de baixa previsibilidade. Contudo, as
diferencas nao atingiram significancia estatistica para SDA no estudo 2 e nem para IB nos
estudos 1 e 2. Também n&o foram encontradas correlagdes significativas entre SDA e I1B
em nenhum dos estudos. Os achados sugerem que a previsibilidade pode influenciar
componentes explicitos e implicitos da agéncia, embora a relacéo entre essas medidas
permaneca inconclusiva e demande aumento do N ao longo da coleta.

PALAVRAS-CHAVE: acao voluntaria; intentional binding; previsibilidade temporal; senso
de agéncia
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MI'ETOD~OS DE ENSINO EM SUPORTE BASICO DE VIDA: AVALIAGAO DA
APLICACAO DE METODOS VARIADOS DE TREINAMENTO EM DISCENTES DO
PRIMEIRO ANO DE FORMAGAO EM SAUDE

BASIC LIFE SUPPORT TEACHING METHODS: EVALUATION OF VARIED TRAINING
METHODS IN FIRST-YEAR HEALTH STUDENTS
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2

RESUMO: A parada cardiorrespiratoria representa uma das mais graves emergéncias
médicas, com risco imediato de morte ou sequela neuroldgica, e sua sobrevida depende da
realizagcéo imediata do Suporte Basico de Vida (SBV). A capacitagéo precoce de estudantes
da saude em SBV é estratégica, porém sua eficacia depende das metodologias
pedagogicas adotadas. Este estudo avalia e compara o aproveitamento tedrico e pratico de
discentes do primeiro ano de graduacao em saude da UNEX submetidos a trés métodos de
ensino em SBV: leitura de texto, videoaula e simulagao em realidade virtual. Trata-se de
estudo experimental-comparativo, transversal e quantitativo, com amostra prevista de 150
participantes alocados aleatoriamente nos trés grupos. Os instrumentos de avaliagdo
incluem pré e pos-teste tedrico, checklist pratico baseado nas diretrizes da American Heart
Association e escala de percepgao discente. Os resultados parciais (n = 22) demonstraram
incremento médio de 29,5 pontos percentuais no desempenho tedrico apds a intervencao
(de 53,8% para 83,3%), elevado desempenho pratico no checklist (média de 89,0% de itens
realizados corretamente) e alta satisfagdo dos discentes com os métodos utilizados (médias
Likert entre 4,29 e 5,0). Conclui-se, de forma preliminar, que intervengdes educativas
estruturadas em SBV produzem ganhos cognitivos e praticos mensuraveis em estudantes
sem experiéncia prévia, independentemente do método aplicado. A ampliacédo da amostra
permitira a comparacao definitiva entre as trés metodologias investigadas.

PALAVRAS-CHAVE: Suporte Basico de Vida; Educagao em Saude; Metodologias Ativas;
Realidade Virtual; Ressuscitagdo Cardiopulmonar.
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ANALISE IN SILICO DE POLIMORFISMOS §ENETICOS,
ROTAS METABOLICAS E REDES DE INTERACAO ASSOCIADAS
A DIABETES MELLITUS TIPO 2 E OBESIDADE

IN SILICO ANALYSIS OF GENETIC POLYMORPHISMS, METABOLIC PATHWAYS,
AND INTERACTION NETWORKS ASSOCIATED WITH TYPE 2 DIABETES MELLITUS
AND OBESITY
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RESUMO: A obesidade e a Diabetes Mellitus Tipo 2 (DM2) sdo doengas metabdlicas
multifatoriais que representam importantes problemas de saude publica, estando
frequentemente associadas. Fatores genéticos, especialmente os Polimorfismos de
Nucleotideo Unico (SNPs), podem influenciar o desenvolvimento dessas condicdes por
meio da alteracdo de genes envolvidos no metabolismo energético. Este estudo tem como
objetivo investigar variantes genéticas nos genes da insulina (INS), leptina (LEP) e proteina
desacopladora 1 (UCP17), bem como compreender sua participagdo em vias metabdlicas
relacionadas a obesidade e a DM2. A pesquisa é desenvolvida por meio de analises in
silico, utilizando dados gendmicos disponiveis no National Center for Biotechnology
Information (NCBI) e ferramentas de bioinformatica, incluindo MEGA 12, KEGG Mapper e
STRING Database, para analises filogenéticas, mapeamento de vias metabdlicas e
investigacdo de redes de interagdo molecular. Foram selecionadas sequéncias génicas
humanas e seus ortélogos em aproximadamente 23 espécies distintas, permitindo analises
comparativas e identificacdo de regides conservadas evolutivamente. Também serao
avaliadas redes de interacdo proteina-proteina e rotas metabdlicas associadas a
homeostase da glicose e a sinalizagao da insulina. Até 0 momento, foram identificadas e
organizadas sequéncias dos genes INS, LEP e UCP1 em aproximadamente 23 espécies,
possibilitando analises comparativas de conservagao evolutiva e preparacdo dos dados
para estudos filogenéticos e de interagcdo molecular. Espera-se que os resultados
contribuam para a compreensdo dos mecanismos moleculares compartilhados entre
obesidade e DM2, auxiliando na identificacdo de potenciais biomarcadores genéticos e
futuros alvos terapéuticos.
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INFECC}OI;S RELACIONADAS A ASSISTENCIA A SAUDE E SEUS IMPACTOS NA
PERMANENCIA HOSPITALAR, NOS CUSTOS ASSISTENCIAIS E ESTRATEGIAS
PARA PREVENCAO

HEALTHCARE-ASSOCIATED INFECTIONS AND THEIR IMPACTS ON HOSPITAL
STAY, HEALTHCARE COSTS, AND PREVENTION STRATEGIES
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RESUMO: As Infecgbes Relacionadas a Assisténcia a Saude (IRAS) configuram uma das
principais causas de complicagdes hospitalares, representando riscos a segurancga do
paciente e gerando impactos nos servicos de saude. O presente trabalho descreve a
execugao em andamento de uma iniciacao cientifica desenvolvida por estudantes do curso
de Bacharelado em Enfermagem. O objetivo consiste em analisar o perfil epidemiolégico
das Infecgdes Relacionadas a Assisténcia a Saude em unidades hospitalares, identificando
0s principais microrganismos associados, a permanéncia hospitalar, custos, as variaveis
clinicas e assistenciais, além de subsidiar a proposi¢do de intervengdes mais seguras
baseadas em evidéncias cientificas. A pesquisa adota abordagem descritiva e analitica. Em
virtude da impossibilidade de realizagao do estudo em instituicbes de saude, a investigagéo
foi reformulada para uma pesquisa bibliométrica nas bases de dados SciELO e PubMed.
Os artigos selecionados sao organizados em categorias, como: praticas seguras e ao
controle de infecg¢des. Os resultados identificam os agentes infecciosos mais prevalentes, os
procedimentos mais frequentemente associados, os fatores de risco e os impactos das
IRAS na permanéncia hospitalar, na saude dos pacientes, nos custos assistenciais e na
qualidade da assisténcia prestada. Além disso, o estudo evidencia a relagao direta ao
aumento do tempo de permanéncia hospitalar, a elevagcédo dos custos e a sobrecarga dos
servigos de saude. Em conclusao, destaca-se as principais praticas de prevencgao e controle
das IRAS, especialmente a higienizagcdo das maos e adesao a protocolos assistenciais,
como estratégias fundamentais para a promogéo da seguranga do paciente e da qualidade
da assisténcia prestada.
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A DITADURA DA BELEZA: A PRESSAO ESTETICA NAS REDES SOCIAIS E OS
IMPACTOS NA AUTOESTIMA FEMININA, UMA REVISAO DE LITERATURA

THE BEAUTY DICTATORSHIP: AESTHETIC PRESSURE ON SOCIAL MEDIA AND ITS
IMPACT ON WOMEN'S SELF-ESTEEM: A LITERATURE REVIEW

Emily Oliveira Souza Salomao’
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RESUMO: Os padroes estéticos impostos as mulheres tém se intensificado com o avango
das redes sociais, as quais ampliam a exposi¢cao e comparacao dos usuarios. Diante desse
cenario, percebe-se uma influéncia direta na autoimagem e autoestima feminina,
desencadeando uma busca incessante pela adequacéo a ideais de beleza irreais. Destaca-
se a figura das influenciadoras digitais nesse contexto por desempenharem um papel
paradoxal, visto que além de serem afetadas pela pressao estética, também moldam a
percepcgao das suas seguidoras. Por isso, o presente projeto busca investigar os impactos
da pressao estética promovida pelas redes sociais na satisfacdo corporal e no bem-estar
psicologico das mulheres. Para isso, foi realizada uma revisdo narrativa de literatura, com
abordagem qualitativa, de carater descritivo e analitico, a partir da coleta de dados em
artigos cientificos indexados em bases como Google Académico, PubMed, SciELO e
LILACS, considerando critérios de inclusdao e exclusao previamente estabelecidos. Com
isso, os resultados evidenciam que as redes sociais contribuem na propagac¢ao do padrao
de beleza difundido socialmente, ocasionando insatisfagdo corporal, busca por aceitagao
social e comparacao injusta, fatores que desencadeiam ansiedade, depresséao, transtornos
de imagem e alimentares. Assim, percebeu-se que o0 impacto das redes sociais na
autoestima feminina possui um aspecto multifatorial e, o consumo dos conteudos estéticos
precisa ser feito de forma critica e cuidadosa.
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ABORDAGEM FI:I'OTERAPICA COMO ALTERNATIVA PARA A FIBROMIALGIA:
ANALISE SISTEMATICA DA PRODUCAO CIENTIFICA

PHYTOTHERAPY APPROACH AS AN ALTERNATIVE FOR FIBROMYALGIA:
SYSTEMATIC ANALYSIS OF SCIENTIFIC PRODUCTION

Marcos Vinicius Oliveira Caires’
Lucas Solidade Reis?
Lucas Santana Coelho da Silva®

RESUMO: A fibromialgia constitui uma condicdo clinica crbnica que apresenta dor
persistente e acomete principalmente mulheres na meia-idade. O tratamento alopatico atual
busca elevar o bem-estar do paciente, mas apresenta baixa taxa de adesao terapéutica a
longo prazo. Este levantamento sistematico mapeia a produgéao cientifica sobre o emprego
de espécies vegetais ricas em metabdlitos secundarios como alternativa para o manejo da
enfermidade. A busca abrange artigos publicados entre 2015 e 2025 relacionados ao tema,
sem restricdo de idioma. A triagem inicial identifica 47 trabalhos e seleciona apenas seis
estudos elegiveis. A evidéncia avaliada destaca a aplicacao de fitoterapicos no controle da
fibromialgia em ensaios laboratoriais, com énfase na acéo de dleos essenciais. Assim, o
uso de plantas medicinais representa uma via promissora para o enfrentamento da
patologia, com foco na regulagao da dor. Além disso, esta revisao estimula a realizagao de
futura investigacao experimental e fortalece o embasamento cientifico sobre o tema.

PALAVRAS-CHAVE: fibromialgia; planta medicinal; éleo essencial.
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HOMEOPATIA NO MANEJO DA ENDOMETRIOSE E ADENOMIOSE: UMA
PERSPECTIVA INTEGRATIVA E HUMANIZADA

HOMEOPATHY IN THE MANAGEMENT OF ENDOMETRIOSIS AND ADENOMYQOSIS:
AN INTEGRATIVE AND HUMANIZED PERSPECTIVE

Paloma Leite de Almeida’
Daniel Tavares Silva Santos2

RESUMO: A endometriose e a adenomiose sdo doengas ginecoldgicas cronicas associadas
a dor pélvica, infertilidade, alteragbes emocionais e comprometimento significativo da
qualidade de vida. Embora existam opc¢des terapéuticas convencionais, muitas mulheres
permanecem sintomaticas, o que tem estimulado a busca por abordagens complementares.
Nesse contexto, a homeopatia, reconhecida pelo Sistema Unico de Saude como pratica
integrativa, apresenta-se como uma alternativa potencial para o cuidado integral dessas
pacientes. O presente estudo tem como objetivo avaliar a aplicabilidade da homeopatia no
manejo clinico de mulheres com endometriose e adenomiose, investigando possiveis
efeitos sobre a dor, aspectos emocionais e qualidade de vida. Trata-se de um estudo
observacional, longitudinal, com abordagem quali-quantitativa, envolvendo mulheres
atendidas na rede publica de saude de Vitéria da Conquista, Bahia. As participantes serao
acompanhadas por consultas homeopaticas individualizadas, com avaliagao da intensidade
da dor por meio da Escala Visual Analdgica e da qualidade de vida pelo WHOQOL-BREF.
O projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa em abril de 2026 (CAAE n°
92951425.0.0000.5032), encontrando-se em fase de implementagdo. Espera-se que os
resultados contribuam para ampliar o conhecimento sobre o potencial da homeopatia como
estratégia complementar no cuidado de mulheres com endometriose e adenomiose.

PALAVRAS-CHAVE: Endometriose; Adenomiose; Homeopatia; Qualidade de Vida.
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PERFIL CLINICO E EPIDEM!OLOGICO DE PACIENTES GESTANTES
COM HTLV-1 NO MUNICIPIO DE FEIRA DE SANTANA, BAHIA

CLINICAL AND EPIDEMIOLOGICAL PROFILE OF PREGNANT PATIENTS
WITH HTLV-1 IN THE MUNICIPALITY OF FEIRA DE SANTANA, BAHIA

Priscilla Oliveira Moura Silva®

RESUMO: A infeccdo pelo HTLV-1 representa um importante problema de saude publica,
especialmente na Bahia, estado com elevada prevaléncia da infeccdo. A transmissao
vertical, principalmente por meio da amamentagao, representa uma das principais vias de
transmissao viral, tornando a triagem pré-natal uma estratégia fundamental para prevenir
novos casos de HTLV-1. Esse estudo analisou o perfil epidemiolégico e a produgao
assistencial relacionada ao rastreio do HTLV em gestantes, com foco na organizagao do
fluxo diagndstico no municipio de Feira de Santana. Foi realizado um estudo observacional,
transversal e descritivo, com abordagem quantitativa, baseado em dados secundarios,
obtidos em plataformas oficiais TABNET/DATASUS (SIA/SUS e SIH/SUS) e de boletins
epidemioldgicos do estado da Bahia. Foram analisados dados referentes ao numero de
exames de triagem e confirmagéao para HTLV, numero de partos hospitalares e distribuicdo
dos procedimentos no municipio, além das variaveis ano de notificacdo, unidade federativa,
municipio da notificacdo, faixa etaria, escolaridade, cor/raga, classificacéo final e idade
gestacional. Os resultados parciais identificaram 57.837 exames de triagem sorolégica para
HTLV entre janeiro de 2020 e margo de 2026 no estado da Bahia e apenas 2 registros de
exames confirmatorios. Feira de Santana apresentou

15.424 exames de triagem, correspondendo a 27,5% em relagdo ao numero de partos e a
aproximadamente 26,6% do total de exames realizados nos municipios avaliados.
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Triagem; Transmissao Vertical de Doencgas Infecciosas.
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APRENDER BRINCANDO: INCLUSAO, DESENVOLVIMENTO
E INTERACAO POR MEIO DE ATIVIDADES LUDICAS
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INTRODUCAO: O presente projeto aborda a importancia da inclusdo social de
pessoas com deficiéncia por meio de atividades ludicas desenvolvidas em uma
instituicdo de apoio. Diante disso, surge o seguinte problema: como promover o
desenvolvimento cognitivo, social, emocional e motor de forma inclusiva e participativa?
A proposta justifica-se pela relevancia social de estimular a autonomia, a interagao social
e a qualidade de vida desse publico, além de contribuir para a formacdo humanizada
dos académicos envolvidos. Obijetivos: Promover atividades educativas, recreativas e
interativas que estimulem o desenvolvimento integral e a inclusdo social de pessoas
com deficiéncia por meio de praticas ludicas. Metodologia: O projeto foi desenvolvido
a partir do planejamento de atividades extensionistas voltadas a inclusdo e ao
desenvolvimento integral dos participantes. Inicialmente, realizou-se o diagndstico
situacional, seguido da organizagdo das agdes e dos materiais necessarios. As
atividades foram estruturadas em formato de circuito recreativo, dividido em estacdes
tematicas, contemplando jogos educativos, oficinas criativas, atividades musicais,
estimulos sensoriais e dindmicas de expressao emocional. As acdes foram conduzidas
de forma participativa, com linguagem acessivel e respeito as individualidades dos
participantes. Resultados esperados: Espera-se ampliar a interagdo social, a
participacao ativa e o desenvolvimento das habilidades cognitivas, motoras e emocionais
dos envolvidos. Também se prevé o fortalecimento da autoestima e da autonomia,
além da promoc¢ao de momentos de lazer e acolhimento. Para os académicos, a
experiéncia possibilita o desenvolvimento da empatia e da responsabilidade profissional,
fortalecendo a integracdo entre universidade e comunidade. Consideragoes finais:
Conclui-se que o projeto apresenta potencial para promover inclusdo social e

1 Graduanda em Biomedicina pelo Centro Universitario de Exceléncia (UNEX) - Unidade Feira de Santana.
2 Graduanda em Biomedicina pelo Centro Universitario de Exceléncia (UNEX) - Unidade Feira de Santana.
3 Graduanda em Fisioterapia pelo Centro Universitario de Exceléncia (UNEX) - Unidade Feira de Santana.
4 Graduanda em Fisioterapia pelo Centro Universitario de Exceléncia (UNEX) - Unidade Feira de Santana.
5 Graduanda em Psicologia pelo Centro Universitario de Exceléncia (UNEX) - Unidade Feira de Santana.

6 Graduanda em Fisioterapia pelo Centro Universitario de Exceléncia (UNEX) - Unidade Feira de Santana.
7 Graduanda em Psicologia pelo Centro Universitario de Exceléncia (UNEX) - Unidade Feira de Santana.

8 Graduanda em Fisioterapia pelo Centro Universitario de Exceléncia (UNEX) - Unidade Feira de Santana.
9 Docente do Centro Universitario de Exceléncia (UNEX) — Unidade Feira de Santana.
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desenvolvimento integral por meio de atividades ludicas. A iniciativa beneficia
participantes e académicos, podendo ser ampliada e aprimorada com a continuidade
das agdes.

PALAVRAS-CHAVE: inclusao social. atividades ludicas. desenvolvimento humano.
deficiéncia. extensao universitaria. interacado social.

REFERENCIAS
BRASIL. Lei n° 13.146, de 6 de julho de 2015. Institui a Lei Brasileira de Inclusao da

Pessoa com Deficiéncia (Estatuto da Pessoa com Deficiéncia). Diario Oficial da
Unido, Brasilia, DF, 7 jul. 2015.

CASTELLANOS, M. E. P. et al. Representagdes sociais da deficiéncia: a visdo de
profissionais de saude e de pessoas com deficiéncia fisica. Revista de Saude Publica,
Séao Paulo, v. 45,n. 1, p. 110-118, 2011.

FQRPROEX — FORUM DE PRO-REITORES DE EXTENSAO DAS INSTITUICOES
PUBLICAS DE EDUCACAO SUPERIOR BRASILEIRAS. Politica Nacional de
Extensao Universitaria. Manaus: FORPROEX, 2012.

FREIRE, Paulo. Pedagogia da autonomia: saberes necessarios a pratica
educativa. 63. ed. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 2021.

KISHIMOTO, Tizuko Morchida. Jogo, brinquedo, brincadeira e a educagao. 14. ed.
Sao Paulo: Cortez, 2017.

MANTOAN, Maria Teresa Eglér. Inclusao escolar: o que é? por qué? como fazer?
2. ed. Sao Paulo: Summus, 2015.
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Martins Fontes, 2007.
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SAUDE DA MULHER - HIGIENE iNTIMA, CICLO MENSTRUAL E SINAIS DE
AGRAVO NA ADOLESCENCIA

WOMEN'S HEALTH - INTIMATE HYGIENE, MENSTRUAL CYCLE, AND
WARNING SIGNS IN ADOLESCENCE

Angela Sarmento’

Kessia de Jesus?

Josenilda Reis?®

Abelia Nepomuceno*

Adriana Teixeira®

Marlene Caldas®

Ivaneide Oliveira’

Juliana de Oliveira Musse Silva®

RESUMO: O Projeto de Extensdo Saude da Mulher foi desenvolvido em uma escola
publica com o objetivo de promover educacdo em saude para adolescentes,
abordando aspectos relacionados a higiene intima, ciclo menstrual, prevencéao de
infeccbes, identificagdo de sinais de agravo a saude e acesso aos servigos do
Sistema Unico de Saude. A acao utilizou palestra educativa, exposi¢cao de banner
informativo, distribuicdo de folhetos e entrega de kits de higiene pessoal como
estratégias de sensibilizagao e orientagdo. Durante a atividade, foram apresentadas
informacgdes sobre cuidados adequados com a higiene intima, alteragdes do ciclo
menstrual, sinais de alerta para busca de atendimento em Unidade Basica de Saude
e importancia da vacinagdo contra o HPV como medida preventiva. O projeto
também divulgou o Programa Dignidade Menstrual, disponibilizando orientagdes
para cadastro e acesso ao beneficio. A participacdo dos estudantes demonstrou
interesse pelos conteudos apresentados e favoreceu o esclarecimento de duvidas
relacionadas a saude feminina. Conclui-se que ag¢des educativas no ambiente
escolar fortalecem o autocuidado, ampliam o acesso a informacgao e contribuem para
a promocgao da saude entre adolescentes.

PALAVRAS-CHAVE: Saude da mulher; Educagao em saude; Adolescéncia; Higiene
intima; Promoc¢ao da saude.

REFERENCIAS

BRASIL. Ministério da Saude. Saude da mulher: atengao integral a saude da
mulher. Brasilia, DF: Ministério da Saude, 2023.

BRASIL. Ministério da Saude. Guia do Programa Dignidade Menstrual. Brasilia, DF:
Ministério da Saude, 2024.

BRASIL. Ministério da Saude. Calendario Nacional de Vacinagao. Brasilia, DF:
Ministério da Saude, 2025.

1, 2 e 4 Graduandos em Psicologia pelo Centro Universitario de Exceléncia (UNEX) - Unidade Feira de Santana.
3 e 7 Graduandos em Farmacia pelo Centro Universitario de Exceléncia (UNEX) - unidade Feira de Santana.

5 Graduando em Biomedicina pelo Centro Universitario de Exceléncia (UNEX) - unidade Feira de Santana.

6 Graduando em Fisioterapia pelo Centro Universitario de Exceléncia (UNEX) - unidade Feira de Santana.

8 Docente do Centro Universitario de Exceléncia (UNEX) — Unidade Feira de Santana.
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BIOSSEGURANGA E SUA APLICAGAO

Ana Gabriela Santos de Jesus'
Jorge Franklin dos Santos Silva 2
Karen da Costa Pereira®

Laila Pereira da Silva 4

Fabiane Santos da Paixao °
Deborah dos Santos da Silva ©
Maria de Fatima Soares dos Santos’
Vanessa de Moura Santos 8

Juliana de Oliveira Musse Silva °

INTRODUGAO: Dentro do contexto do trabalho em éarea de saude, seja ele
hospitalar, laboratorial ou em relagédo a Atengado Primaria (que incide as visitas
domiciliares, por exemplo) ha questdes relacionadas ao cuidado com a saude do
trabalhador para todos os aspectos que esteja relacionado ao meio laboral. Quais
compromissos podemos firmar para cuidar da saude de quem cuida dos outros?
Objetivos da proposta: Promover a seguranga e a saude dos profissionais da area
da saude, por meio da implementacdo de uma intervencdo em educacado e
treinamento em biossegurancga, visando a redugao de acidentes ocupacionais e a
prevencao de infecgdes relacionadas ao trabalho. Metodologia: O projeto analisa
OS riscos ocupacionais na area da saude, destacando os altos indices de acidentes
entre técnicos de enfermagem.Busca identificar fatores que contribuem para esses
acidentes e propor melhorias no ambiente de trabalho. Serdo realizadas acdes
educativas sobre biosseguranga, prevencdo de acidentes e uso correto de
EPIs.Cartilhas e materiais digitais auxiliardo na disseminacdo e manuteng¢do do
conhecimento. Ao final, questionarios avaliardao a compreensao dos participantes e
a efetividade das acgdes. Resultados esperados: Com esse projeto, espera-se
promover a conscientizacao de estudantes e profissionais da area da saude sobre a
importancia da prevencao de acidentes no ambiente de trabalho, incentivando uma
postura mais responsavel, cuidadosa e comprometida com a seguranga. Busca-se
reforcar a necessidade de redobrar a atencdo durante a realizacdo de
procedimentos. Consideragoes finais: O projeto reforca que a biosseguranga é
essencial para proteger os profissionais da saude e garantir a qualidade da
assisténcia prestada aos pacientes. Por meio da educacao continuada, da
conscientizacdo e da adogao de praticas preventivas, espera-se, assim, contribuir
para ambientes de trabalho mais seguros, organizados e saudaveis, beneficiando
tanto os profissionais quanto os pacientes.

PALAVRAS-CHAVE: EPIs. Biosseguranca. Riscos. Saude. Acidentes. Trabalho.

1 Ana Gabriela Santos de Jesus Saude do Trabalhador, 3° semestre, curso de Biomedicina, Rede UniFTC Unidade

2 Jorge Franklin dos Santos Silva Saude do Trabalhador, 3° semestre, curso de Psicologia, Rede UniFTC Unidade

3 Karen da Costa Pereira Saude do Trabalhador, 3° semestre, curso de Biomedicina, Rede UniFTC Unidade

4 Laila Pereira da Silva Saude do Trabalhador, 3° semestre, curso de Biomedicina, Rede UniFTC Unidade

5 Fabiane Santos da Paixdo Saude do Trabalhador, 3° semestre, curso de Biomedicina, Rede UniFTC Unidade

6 Deborah dos Santos da Paixao Saude do Trabalhador, 3° semestre, curso de Enfermagem, Rede UniFTC Unidade
7 Maria de Fatima Soares dos Santos Saude do Trabalhador, 5° semestre, curso de Farmacia, Rede UniFTC Unidade
8 Vanessa de Moura Santos Saude do Trabalhador, 3° semestre, curso de Fisioterapia, Rede UniFTC Unidade

9 Juliana de Oliveira Musse Silva Saude do Trabalhador, 3° semestre, cursos de saude, Rede UniFTC Unidade
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TRATAMENTO NAQ FARMACOLOGICO VERSUS CONVENCIONAL SOBRE OS
DESFECHOS CLINICOS E FUNCIONAIS EM PACIENTES INTERNADOS NA
UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA: UMA REVISAO SISTEMATICA

NON-PHARMACOLOGICAL TREATMENT VERSUS CONVENTIONAL CARE ON
CLINICAL AND FUNCTIONAL OUTCOMES IN PATIENTS ADMITTED TO THE
INTENSIVE CARE UNIT: A SYSTEMATIC REVIEW

Yasmim Silva Costa’

Beatriz Araujo da Silva Santos?
Caroline Marques Pereira®
André Luiz Lisboa Cordeiro*

RESUMO: O delirium configura uma condigao aguda, multifatorial e comum em pacientes
criticos internados em Unidade de Terapia Intensiva, associando-se ao aumento da
morbimortalidade, tempo de internagdo e prejuizos cognitivos de longo prazo. Este
estudo analisa as evidéncias atuais sobre o tratamento ndo farmacoldgico versus
convencional nos desfechos clinicos e funcionais de pacientes criticamente enfermos.
Esta revisdo sistematica seguiu as diretrizes PRISMA, incluindo ensaios clinicos
randomizados com adultos que compararam intervengbes nao farmacolégicas com
cuidados convencionais, coletados nas bases PubMed, LILACS e CENTRAL até janeiro
de 2026. A analise abrangeu 29 estudos, totalizando 5.326 participantes, a maioria com
baixo risco de viés. Estratégias como mobilizagdo precoce, reorientagéo, protetores
auriculares, terapia ocupacional e intervengdes multicomponentes mostram eficacia na
prevencgao do delirium, redu¢ao da mortalidade e melhora do sono, mas nao influenciam
o tempo de internagéo. Tais intervengbes demonstram efeito positivo consistente no
cuidado critico, contudo, limitagcbes como heterogeneidade dos protocolos, amostras
reduzidas e duragbes variaveis explicam a auséncia de impacto significativo no tempo
de internagdo hospitalar, indicando a necessidade de padronizagdao metodoldgica.
Conclui-se que estratégias ndao farmacoldgicas sao eficazes na prevengao do delirium,
reducdo da mortalidade e melhora do sono, embora novos estudos mostram-se
necessarios para padronizar protocolos, ampliar os desfechos avaliados e robustecer as
evidéncias cientificas.

PALAVRAS-CHAVE: Terapias Complementares; Tratamento Farmacoldgico;
Resultados de Cuidados Criticos; Unidades de Terapia Intensiva; Delirio.

1 Graduanda em Medicina pelo Centro Universitario de Exceléncia (UNEX) - Unidade Feira de Santana.

2 Graduanda em Medicina pelo Centro Universitario de Exceléncia (UNEX) - Unidade Feira de Santana.

3 Graduanda em Medicina pelo Centro Universitario de Exceléncia (UNEX) - Unidade Feira de Santana.

4 Docente do Centro Universitario de Exceléncia (UNEX) — Unidade Feira de Santana. Doutorando em Medicina e Saude Humana
pela Escola Bahiana de Medicina e Saude Publica.
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ENTRE INQUIETAGOES E DESCOBERTAS: CONSTRUGAO DO GRUPO DE
ESTUDO E PESQUISA INTERPROFISSIONAL EM SAUDE

BETWEEN CONCERNS AND DISCOVERIES: BUILDING THE
INTERPROFESSIONAL STUDY AND RESEARCH GROUP IN HEALTH

Luan Cruz Barreto'

Pedro Faruk Nunes Gonc,;alves.2
Maria Isabel Cardoso Bastos Santos3
Bianca Leticia Silva Meira4

Raquel Cardeal Candeia5

Hemilly Barbosa Torres6

Jéssica Pereira Mota7

Ana Beatriz Dias Lopes8

Thainan Alves Silva’

RESUMO: Relata-se a experiéncia da construgcdo do Grupo de Estudo e Pesquisa
Interprofissional em Saude, idealizado no primeiro semestre de 2026 a partir da
inquietacdo de discentes de Fisioterapia e Enfermagem do Centro Universitario de
Exceléncia campus de Jequié, diante da limitada participacao discente em atividades de
pesquisa e da necessidade de fortalecer a cultura cientifica no ambiente universitario. A
iniciativa surgiu com o propédsito de estimular a aproximacédo dos estudantes com a
producao do conhecimento, favorecendo o desenvolvimento do pensamento critico,
investigativo e reflexivo. O grupo foi estruturado como um espago permanente de
aprendizagem, troca de experiéncias e construgdo coletiva de saberes, reunindo
académicos de diferentes cursos da area da saude em uma perspectiva interprofissional.
Suas atividades contemplam discussodes tedricas, leitura e analise de estudos cientificos,
elaboragao de projetos de pesquisa, incentivo a produgédo académica e participagdo em
eventos cientificos. A criagdo do grupo possibilita a ampliagdo das oportunidades de
insercdo dos estudantes no universo da pesquisa, fortalecendo competéncias
relacionadas a investigacao cientifica e a pratica colaborativa em saude. Além disso,
contribui para a formacao de profissionais mais preparados para compreender e
enfrentar os desafios contemporaneos do cuidado em saude, evidenciando o potencial
dos grupos de estudo e pesquisa como estratégias de incentivo a producgao cientifica e
a qualificagao da formacéao profissional.

PALAVRAS-CHAVE: Pesquisa em Saude; Educacdo Interprofissional; Producao
Cientifica; Formagao Académica; Ensino Superior.

1 Graduando em Fisioterapia pelo Centro Universitario de Exceléncia (UNEX) - Unidade Jequié.

2 Graduando em Fisioterapia pelo Centro Universitario de Exceléncia (UNEX) - Unidade Jequié.

3 Graduanda em Enfermagem pelo Centro Universitario de Exceléncia (UNEX) - Unidade Jequié.

4 Graduanda em Fisioterapia pelo Centro Universitario de Exceléncia (UNEX) - Unidade Jequié.

5 Graduanda em Fisioterapia pelo Centro Universitario de Exceléncia (UNEX) - Unidade Jequié.

6 Graduanda em Fisioterapia pelo Centro Universitario de Exceléncia (UNEX) - Unidade Jequié.

7 Graduanda em Fisioterapia pelo Centro Universitario de Exceléncia (UNEX) - Unidade Jequié.

8 Graduanda em Fisioterapia pelo Centro Universitario de Exceléncia (UNEX) - Unidade Jequié.

9 Docente do Centro Universitario de Exceléncia (UNEX) — Unidade Jequié. Doutora e Mestra em Ciéncias da Saude pelo
Programa de Pés-graduagédo em Enfermagem e Saude da UESB. Graduada em Enfermagem pela UESB.
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PROJETO DE EXTENSAO SAUDE DA MULHER: SAUDE INTIMA

Angela Sarmento Lemos Guimaraes'
Késsia de Jesus Almeida?

Ivaneide Souza Oliveira®

Marlene de Jesus caldas*

Josenilda Reis dos Santos®

Abelia napumuceno de oliveira®
Adriana Teixeira Ribeiro”

Juliana de Oliveira Mussse Silva®

INTRODUCAO: O projeto visa discutir a seguinte questado: Como a falta de educacéo
sobre saude intima da mulher afeta a qualidade de vida das mulheres nas comunidades?
Essa auséncia de informacgdes acarreta em diversos problemas, como o aumento de
infeccbes e doencgas, gravidez ndo planejada e a presenca de tabus e vergonha.
Gerando duvidas como: “corrimento vaginal é doenga?” Ou “quando devo procurar um
ginecologista?”. Dessa forma, o projeto busca promover conscientizagéo, orientacéo e
incentivo ao autocuidado e a prevencgéo. Objetivos da proposta: Promover educagao
em saude sobre higiene intima, ciclo menstrual e identificacdo de sinais de alerta. Etapas
necessarias: 1: Higiene intima e o Ecossistema Vaginal, 2: Ciclo Menstrual e
Monitoramento da Saude, 3: Saude da Mulher e Politicas Publicas. Metodologia: O
projeto surgiu a partir da escolha do tema Saude da Mulher, com foco na educagao e
prevencgao sobre higiene intima e sinais de agravos a saude. A agao sera realizada em
uma escola publica estadual de ensino médio, composta majoritariamente por meninas.
A intervencao contara com dinamica de grupo, palestra educativa sobre autocuidado e
sinais de alerta, além da distribuicdo de cartilhas informativas e kits de higiene. O projeto
também buscara apoio do agente comunitario de saude para fortalecer as orientacdes
sobre os servigos da UBS. Resultados esperados: Espera-se ampliar o conhecimento
das participantes sobre saude intima, ciclo menstrual e sinais de alerta, incentivando
autocuidado, conscientizacdo e quebra de tabus. A acao pretende facilitar o acesso a
informagdo por meio de linguagem simples, atividades educativas e materiais
informativos. A distribuigdo dos kits de higiene e a parceria com a UBS e os Agentes
Comunitarios de Saude também ajudardo a fortalecer o vinculo com os servigos de
saude. Dessa forma, o projeto busca incentivar habitos saudaveis e contribuir para a
qualidade de vida das participantes. Consideragoes finais: O projeto contribui para a
promogao da saude da mulher por meio da educagdo e do dialogo, fortalecendo o
autocuidado e a prevengdo. A acao na escola publica de Feira de Santana, Colégio
Estadual Professora Tecla Melo, amplia 0 acesso a informagao e aproxima a comunidade
dos servigos de saude. Espera-se, assim, incentivar mudancas positivas nos habitos e
maior atengdo aos sinais de alerta, impactando diretamente na qualidade de vida das
participantes.

PALAVRAS-CHAVE: Saude Intima. Higiene. Ciclo Menstrual. Sinais de Alerta.
Conhecimento. Mudangas Positivas.

1 Angela Sarmento Lemos Guimaraes Salide coletiva, 1° semestre, curso de Psicologia, Rede UniFTC Feira de santana
2 Késsia de Jesus Almeida Saude coletiva, 1° semestre, curso de Psicologia, Rede UniFTC Feira de Santana

3 Ivaneide Souza Oliveira Saude coletiva, 1° semestre, curso de Farmacia, Rede UniFTC Feira de Santana

4 Marlene de Jesus caldas Saude coletiva, 1° semestre, curso de Fisioterapia, Rede UniFTC Feira de Santana

5 Josenilda Reis dos Santos Saude coletiva, 1° semestre, curso de Farmacia, Rede UniFTC Feira de Santana

6 Abelia napumuceno de oliveira Saude coletiva, 1° semestre, curso de Psicologia, Rede UniFTC Feira de Santana

7 Adriana Teixeira Ribeiro Saude Coletiva, 1° semestre, curso de Biomedicina, Rede UniFTC Feira de Santana
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AIMPORTANCIA DO ATENDIMENTO MULTIDISCIPLINAR
AO PACIENTE FISSURADO

THE IMPORTANCE OF MULTIDISCIPLINARY CARE FOR PATIENTS
WITH CLEFT LIP AND PALATE

Agatha Ramily Rocha de Jesus'
Allice Neto Campos Alves?

RESUMO: A fissura labiopalatina constitui uma das anomalias craniofaciais congénitas
mais frequentes e exige acompanhamento continuo desde o nascimento até a vida
adulta. O atendimento multidisciplinar promove a reabilitagdo funcional, estética e
psicossocial do individuo por meio da integragéo entre diferentes areas da saude. A
Odontologia desempenha papel fundamental na prevencdo de doengas bucais, no
controle do crescimento craniofacial e na reabilitagao oral, contribuindo para a melhoria
da mastigacgéao, da fala e da qualidade de vida. A atuagao conjunta de profissionais como
cirurgido-dentista, médico, fonoaudidlogo, psicdlogo, nutricionista e enfermeiro favorece
o diagndstico precoce, o planejamento terapéutico individualizado e a redugao de
complicagdes. Dessa forma, a abordagem multidisciplinar garante cuidado humanizado
e integral, promovendo melhores resultados clinicos, emocionais e sociais ao paciente
com fissura labiopalatina.

PALAVRAS-CHAVE: fissura labiopalatina; reabilitagcao craniofacial; cleft lip and palate.
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A RESISTENCIA BACTERIANA EM INFECGOES DE PERIODONTITE BACTERIAL
RESISTANCE IN PERIODONTITIS INFECTIONS
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RESUMO: A resisténcia bacteriana representa um importante desafio para a saude
publica e esta diretamente relacionada ao uso inadequado de antibidticos. No contexto
odontologico, a periodontite destaca-se como uma doenga inflamatéria crénica
associada ao biofilme bacteriano, podendo comprometer os tecidos de suporte dentario
e dificultar a resposta terapéutica quando associada a resisténcia antimicrobiana. O
presente estudo teve como objetivo reunir e sistematizar evidéncias cientificas sobre os
impactos da resisténcia bacteriana no tratamento da periodontite. Trata-se de uma
revisao integrativa da literatura, de abordagem qualitativa e carater descritivo-analitico,
realizada nas bases PubMed, LILACS e Biblioteca Virtual em Saude (BVS), além de
documentos institucionais oficiais. Foram incluidos artigos publicados entre 2020 e 2025,
nos idiomas portugués e inglés. Os resultados demonstraram que mecanismos como
producao de B-lactamases, alteragdes no sitio-alvo dos antibiéticos e protegao conferida
pelo biofilme contribuem para a persisténcia da infeccdo periodontal e reducado da
eficacia terapéutica. Conclui-se que o controle mecanico do biofilme deve permanecer
como base do tratamento periodontal, enquanto o uso de antimicrobianos deve ocorrer
de forma criteriosa, visando minimizar a disseminacao da resisténcia bacteriana.
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ACIDENTES DE TRABALHO COM ANIMAIS PECONHENTOS NO BRASIL (2019-
2023): FATORES ASSOCIADOS E DESIGUALDADES NA SAUDE DO
TRABALHADOR

WORK-RELATED ACCIDENTS INVOLVING VENOMOUS ANIMALS IN BRAZIL (2019-
2023): ASSOCIATED FACTORS AND HEALTH INEQUALITIES AMONG WORKERS
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RESUMO: No Brasil, acidentes envolvendo animais pegonhentos constituem um agravo
de impacto para a saude publica, afetando principalmente populagdes vulneraveis. Este
estudo transversal utilizou dados do Sistema de Informagao de Agravos de Notificagao,
incluindo variaveis sociodemograficas, caracteristicas do acidente e manifestagbes
clinicas. O estudo realizou analises descritivas com frequéncias absolutas e relativas,
estimou razdes de prevaléncia (RP) com intervalos de confianca de 95% e aplicou
regressao de Poisson com variancia robusta no modelo multivariado. O estudo avaliou a
multicolinearidade pelo fator de inflagdo da variancia (FIV) e o desempenho do modelo
pela area sob a curva (AUC). Entre 1.442.464 casos notificados de acidentes com
animais peconhentos, 1.280.223 apresentavam informagdes validas quanto a relagao
com o trabalho, sendo 122.608 (9,58%) relacionados ao trabalho. A média de idade foi
de 36,5 anos (desvio padrao = 21,0). A analise identificou associagdo com o desfecho:
sexo masculino (RP = 2,66), raca preta/parda (RP = 1,08), raga amarela/indigena (RP =
1,24), escolaridade analfabeta (RP = 1,11), acidentes com serpentes (RP = 2,27),
aranhas (RP = 1,19) e outros animais (RP = 1,18), além de acometimento em membros
superiores (RP = 1,23) e cabeca (RP = 1,12). O modelo apresentou AUC de 72,56% e
FIV médio de 2,15, indicando adequada capacidade discriminatéria e auséncia de
multicolinearidade relevante. Os achados evidenciam que os acidentes de trabalho com
animais peconhentos concentram-se em grupos vulneraveis, revelando desigualdades
sociais e fragilidades na saude do trabalhador. Os resultados reforcam a necessidade
de prevencdo, ampliagdo do acesso a saude e vigilancia.
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ASSOCIAGAO ENTRE TRAUMATISMO DENTARIO E O IMPACTO NA QUALIDADE
DE VIDA DE CRIANCAS E ADOLESCENTES COM TRANSTORNOS MENTAIS

ASSOCIATION BETWEEN DENTAL TRAUMA AND ITS IMPACT ON THE QUALITY
OF LIFE OF CHILDREN AND ADOLESCENTS WITH MENTAL DISORDERS.

Laizza Pinto Teixeira’
Edla Carvalho Lima Porto2

RESUMO: O traumatismo dentario (TD) consiste em lesdes que acometem os dentes e
tecidos de suporte em decorréncia de impactos fisicos, podendo causar
comprometimentos funcionais, estéticos e psicossociais. Em criancas e adolescentes
com transtornos mentais, fatores comportamentais e motores podem aumentar a
suscetibilidade a esses eventos, tornando importante a investigacdo de seus impactos
na qualidade de vida. O objetivo deste trabalho foi analisar a associagdo entre
traumatismo dentario e qualidade de vida relacionada a saude bucal em criangas e
adolescentes com transtornos mentais. Foi um estudo observacional realizado em trés
instituicbes especializadas de Feira de Santana-BA. Foram avaliados 28 participantes
por meio de questionarios aplicados aos responsaveis, abordando conhecimento sobre
traumatismo dentario, ocorréncia de trauma, consequéncias funcionais e estéticas,
habitos parafuncionais e medidas preventivas. 75,0% dos entrevistados relataram nao
possuir conhecimento sobre traumatismo dentario. O trauma dentario foi identificado em
53,6% da populagao investigada, tendo a perda dentéaria decorrente do trauma em 17,9%
dos casos. Alteragdes na mastigagéo ou fala foram relatadas em 39,3%, demonstrando
impacto funcional relevante. Em relagcdo a qualidade de vida, apenas 3,6% relataram
interferéncia do trauma na rotina diaria e 3,6% referiram insatisfacao estética. Observou-
se ainda elevada frequéncia de habitos parafuncionais (71,4%), fator potencialmente
associado ao aumento do risco de traumatismos dentarios. Os resultados evidenciam
elevada ocorréncia de traumatismo dentario e de habitos parafuncionais, além de
baixo conhecimento dos responsaveis sobre o tema. As alteragcdes funcionais
observadas sugerem impacto na qualidade de vida, reforcando a necessidade de
acbes educativas, acompanhamento odontolégico continuo e estratégias
preventivas.
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EFEITOS DO AVANCO DA DOENCA DE ALZHEIMER NA SAUDE MENTAL E
DINAMICA FAMILIAR DE FAMILIARES CUIDADORAS(ES)

EFFECTS OF THE PROGRESSION OF ALZHEIMER’S DISEASE ON THE MENTAL
HEAL AND FAMILY DYNAMICS OF FAMILY CAREGIVERS

Leticia Vitoria dos Reis Teixeira’
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Lucas Vezedek—Passarinho4

RESUMO: O presente estudo buscou analisar como a progressdao da Doenga de
Alzheimer (DA) afeta a saude mental e a dinamica familiar dos cuidadores, examinando
as estratégias utilizadas por eles para lidar com as alteragdes na rotina, nas interagdes
familiares e na dedicagcdo ao autocuidado. O método empregado foi uma pesquisa
qualitativa, de natureza exploratério descritiva e transversal, que utilizou entrevistas
semiestruturadas com familiares que atuam como cuidadores de individuos com DA. O
objetivo foi aprofundar a compreensao das vivéncias e dos multiplos impactos do papel
de cuidador em suas vidas. A amostra foi composta por 4 mulheres cisgénero e
heterossexuais, com idades entre 40 e 58 anos, todas residentes em Salvador, Bahia, e
responsaveis pelo cuidado de suas respectivas maes diagnosticadas com a doenga. Em
relacdo a identidade racial, todas se identificaram como pardas, sendo duas delas
casadas e duas solteiras. A analise dos dados foi conduzida por meio da Analise
Tematica, que possibilitou identificar seis temas e seis subtemas, conforme listado: 1)
Sobrecarga e solidao no papel de cuidador; 2) Impactos psicossociais e perdas na vida
pessoal, desdobrando-se em “auséncia de perspectiva de futuro”, “mudancas nos habitos
anteriores ao diagnostico” e “impactos emocionais”, 3) Adaptacdo ao cuidado e
ressignificacdo da experiéncia, com os subtemas “divisdo de tarefas”, “estratégias de
enfrentamento” e “rotina adaptada as necessidades do familiar’; 4) Reconfiguragédo da
dinamica familiar e conflitos relacionados; 5)Falta de suporte social e politicas publicas
adequadas; e 6) Luto antecipatorio. Os resultados obtidos demonstram que o cuidado
familiar a individuos com DA é um fendbmeno complexo, gerando profundas
consequéncias emocionais, sociais e estruturais na vida das cuidadoras.

Desta forma, a pesquisa contribui para aumentar a visibilidade sobre as experiéncias dos
cuidadores, promovendo uma maior elucidacdo das diversas facetas do cuidado no
ambito familiar e subsidiando a criacdo de politicas publicas eficazes de apoio. Tais acdes
sdo vitais para a mitigagcdo da sobrecarga, o fomento do bem-estar e a garantia de
condigdes dignas tanto para os cuidadores quanto para as pessoas sob seus cuidados.
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RESUMO: Os comportamentos relacionados ao estilo de vida adotados durante a
adolescéncia exercem influéncia significativa sobre a saude atual e futura, podendo
contribuir para o desenvolvimento precoce de fatores de risco cardiometabdlicos.
Entre os principais comportamentos de risco modificaveis destacam-se a alimentagao
inadequada, a inatividade fisica, o comportamento sedentario associado ao uso
excessivo de telas e a duracao insuficiente do sono. A simultaneidade desses fatores
tem sido associada ao aumento da prevaléncia de obesidade, hipertensédo arterial,
alteragbes metabdlicas e outras Doengas Cronicas Nao Transmissiveis (DCNT).
Nesse contexto, o presente estudo tem como objetivo sumarizar as evidéncias
cientificas sobre a associagao entre comportamentos de risco relacionados ao estilo
de vida e indicadores de risco cardiometabdlico em adolescentes escolares da rede
publica, considerando a influéncia do nucleo familiar e de fatores socioecondémicos.
Trata-se de uma revisao de escopo, conduzida a partir de buscas nas bases de dados
PubMed e Biblioteca Virtual em Saude (BVS). Foram incluidos estudos
observacionais, ensaios clinicos, metandlises e diretrizes publicados nos idiomas
portugués, inglés e espanhol nos ultimos cinco anos. A selegdao dos estudos foi
realizada de forma independente por revisores, com resolu¢gdo de discordancias por
um pesquisador responsavel. Os dados extraidos incluem informagdes sobre autores,
objetivos, populagédo estudada e principais resultados. Espera-se identificar evidéncias
que demonstrem a relacdo entre a coexisténcia de comportamentos de risco
modificaveis e o aumento do risco cardiometabdlico em adolescentes, além de
compreender o papel do ambiente familiar e das condicbes socioecondmicas na
adocao desses habitos. Os achados poderao subsidiar estratégias de promogao da
saude e prevengdao de doencas no ambiente escolar, contribuindo para
o desenvolvimento de intervengdes mais efetivas voltadas a populacdo adolescente.

PALAVRAS-CHAVE: Adolescente; Estilo de Vida; Risco Cardiometabdlico; Atividade
Fisica; Comportamento Sedentario; Saude Escolar.
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PERCEPGAO DE MEDICOS INTENSIVISTAS SOBRE A INFLUENCIA
DA ESPIRITUALIDADE NOS DESFECHOS CLINICOS E NO ENFRENTAMENTO
DE PACIENTES CRITICOS

INTENSIVE CARE PHYSICIANS' PERCEPTION OF THE INFLUENCE OF
SPIRITUALITY ON CLINICAL OUTCOMES AND COPING WITH CRITICALLY ILL
PATIENTS.
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RESUMO:A literatura reconhece a espiritualidade como componente essencial do
cuidado integral a saude, especialmente em contextos de sofrimento nas Unidades de
Terapia Intensiva. Contudo, existe uma lacuna significativa na compreenséo e integragao
desse aspecto pelo médico intensivista na pratica clinica. Dessa forma, o estudo analisa
a percepcao desses profissionais sobre a influéncia da espiritualidade nos desfechos
clinicos e no enfrentamento de pacientes criticos. A pesquisa emprega uma abordagem
qualitativa, descritiva e exploratoria, desenvolvida em Unidades de Terapia Intensiva de
hospitais no interior da Bahia, Brasil. A investigagdo coleta os dados mediante
entrevistas semiestruturadas com médicos intensivistas e examina as informagdes
segundo a técnica de analise de conteudo. A analise demonstra que a abordagem da
espiritualidade ainda n&o constitui uma pratica consolidada na rotina hospitalar, visto que
depende da sensibilidade e da vivéncia individual do profissional. O trabalho evidencia
que, embora a abordagem direta ocorra com pouca frequéncia devido a falta de tempo
e de treinamento formal, o suporte espiritual promove um impacto positivo para a equipe
multidisciplinar e torna o cuidado mais empatico e acolhedor. A dimensao espiritual figura
como um pilar de conforto que ajuda o paciente e o familiar a lidarem com angustias e
mas noticias. Por fim, a pesquisa conclui que o cenario reforca a necessidade de inserir
a tematica na formagao médica e criar protocolos basicos para orientar a assisténcia na
terapia intensiva, com o intuito de superar a barreira do modelo estritamente técnico.

PALAVRAS-CHAVE: Espiritualidade. Medicina Intensiva. Cuidados Criticos.
Humanizacao. Percepcao Médica.
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INTRODUCAO: A redugéo da cobertura vacinal infantil tem se tornado uma preocupacéo
crescente no Brasil, especialmente apdés a pandemia da COVID-19. Diante desse
cenario, surgiu o seguinte questionamento: quais fatores tém contribuido para a baixa
adesao a vacinacao infantil? Observa-se que a disseminag¢ao de fake news, discursos
antivacinagao e a inseguranca de muitos responsaveis tém favorecido o retorno de
doencas anteriormente controladas ou erradicadas.

Dessa forma, o projeto “Saude e Bem-Estar — Criangada” busca conscientizar criangas,
responsaveis e a comunidade escolar sobre a importancia da imunizagao infantil,
enfatizando que a vacinacido é um ato coletivo de protecédo a saude publica e prevengao
de doencas. Objetivos da proposta: Conscientizar, ensinar, alertar e informar criangas,
responsaveis e comunidade escolar acerca da importdncia da vacinacgao infantil,
promovendo educagao em saude, prevencado de doencas imunopreveniveis e combate
a disseminacao de fake news relacionadas as vacinas. Além disso, busca-se estimular
a participagao coletiva nas a¢des de saude, fortalecendo a confianga na imunizagao
como medida essencial para o bem-estar infantil e para a prote¢cdo da saude publica.
Metodologia: O projeto foi desenvolvido por meio de agbdes educativas extensionistas
voltadas a conscientizagdo sobre a importancia da vacinagao infantil e a prevencao de
doencas imunopreveniveis. Inicialmente, foi realizado um levantamento de informacdes
acerca da reducado da cobertura vacinal infantil no periodo pés-pandemia da COVID-19,
identificando fatores como a disseminacdo de fake news, o fortalecimento de
movimentos antivacinagao e a inseguranga de muitos responsaveis em relagdo as
vacinas. A partir desse diagnostico, a equipe elaborou uma cartilha educativa e ludica
direcionada as criangas de 05 a 11 anos, utilizando linguagem simples, acessivel e
ilustrativa, com o objetivo de facilitar o entendimento sobre a imunizag&o infantil. A
cartilha foi produzida com personagens, jogos educativos, atividades interativas,
curiosidades, orientacdes preventivas e informacdes sobre doencas que podem ser
evitadas por meio da vacinacdo. Além disso, foram incluidas explicagcdes sobre a
importancia da caderneta vacinal, do cumprimento do calendario de vacinagao e do
combate a desinformacéo relacionada as vacinas. A proposta também buscou utilizar o
ambiente escolar e 0s meios sociais como instrumentos de propagagao do
conhecimento, incentivando a participacdo da familia, da comunidade e das criancas
nas agdes de promogédo da saude. Todas as atividades foram planejadas de forma

82

M=, Grirrc”  unex



ISSN Eletrénico - 2764-4650 Compilados de Trabalhos Semana de Ciéncia, Cultura e Inovagéo

participativa, educativa e preventiva, visando estimular a conscientizagao coletiva,
fortalecer a confianga na vacinagao e contribuir para a promog¢ao do bem-estar infantil.
Consideragoes finais: O projeto “Saude e Bem-Estar — Criangada” destacou a
importancia da vacinagao infantil como forma de preveng¢ao de doengas e promogao da
saude publica. A elaboragdo da cartilha educativa e ludica contribuiu para transmitir
informacdes de maneira acessivel e interativa as criangas e seus responsaveis. Dessa
forma, considera-se que a proposta pode auxiliar na conscientizacao da populagao, no
combate as fake news e no fortalecimento da confianca nas vacinas, apesar dos desafios
causados pela desinformacao e resisténcia de parte da sociedade.
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RESUMO: A Tomografia Computadorizada de Feixe Cénico (TCFC) é um dos avangos
mais significativos na imaginologia odontolégica, proporcionando imagens de alta
resolugao, possibilitando diagndsticos precisos e planejamentos terapéuticos eficazes. A
tomografia odontolégica também é relevante na pesquisa epidemioldgica, permitindo a
identificacdo de padrbdes de prevaléncia de doencas e anomalias 6sseas e dentarias.
Este estudo busca investigar as finalidades clinicas das tomografias odontolégicas, suas
aplicacdes especificas e o perfil epidemioldgico dos pacientes atendidos. As TCFC foram
fornecidas por uma clinica de Imaginologia Odontolégica privada da cidade de Feira de
Santana - BA, referentes aos anos de 2023, 2024 e 2025. Foram anexados 4.482
exames em um drive restrito, realizando-se analise dos dados, preenchimento de
planilha no Excel 2020 e confecgdo de graficos. Como resultado tem-se uma
predominéancia do género feminino em relagdo ao masculino nos trés anos. Relacionado
a faixa etaria, em 2023 houve uma maior prevaléncia da 22 a 52 décadas de vida, em
2024, a 4% década, e em 2025, a 32 e 4% décadas. A maxila foi a regiao anatdmica mais
requisitada nos trés anos. E em relacdo as especialidades, a implantodontia, a
endodontia e a cirurgia foram, respectivamente, as que mais solicitaram a TCFC.
Observou-se um aumento do numero de solicitagdo de exames tomograficos ao longo
desse periodo, o que corrobora com o aperfeicoamento dos profissionais e a importancia
deste exame para diagnostico e planejamento nas diversas especialidades. Obteve-se
um panorama da prevaléncia dessas condicdes e do perfil dos pacientes, auxiliando na
producao de conhecimento cientifico.

PALAVRAS-CHAVE: tomografia computadorizada; perfil epidemiologico;
diagndstico por imagem.
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A HISTORIA DA INCLUSAO DE PESSOAS SURDAS NO ATENDIMENTO EM SAUDE
E O PAPEL DO FARMACEUTICO

THE HISTORY OF THE INCLUSION OF DEAF PEOPLE IN HEALTHCARE AND THE
ROLE OF THE PHARMACIST

Filipe Almeida Cirqueira’
Léia Alexandre Alves?

RESUMO: A inclusdo das pessoas surdas nos servicos de saude representa um
processo histérico marcado por avangos e desafios relacionados a comunicacao, a
acessibilidade e ao reconhecimento de direitos. Durante muitos anos, a surdez foi
compreendida apenas sob uma perspectiva biomédica, o que contribuiu para a exclusao
dessa populacdo dos espacos sociais e dos servicos de saude. A predominancia da
comunicacao oral dificultou o acesso as informacdes, comprometeu a qualidade da
assisténcia e aumentou os riscos relacionados ao uso inadequado de medicamentos.
Com o reconhecimento da Lingua Brasileira de Sinais e o fortalecimento das politicas
publicas de inclusdo, houve avangos na promocao da acessibilidade comunicacional e
na garantia de direitos da comunidade surda. Nesse contexto, o farmacéutico passou a
desempenhar papel fundamental na promo¢ao do cuidado humanizado, atuando na
orientagao terapéutica, na prevencgao de problemas relacionados a farmacoterapia e no
incentivo ao uso correto de medicamentos. A adogcao de praticas inclusivas, como
recursos visuais e estratégias de comunicagado acessivel, favorece a autonomia das
pessoas surdas e contribui para a construgcado de servicos de saude mais equitativos.
Dessa forma, a inclusdo depende da valorizacdo da diversidade, da formacéo adequada
dos profissionais e do fortalecimento de praticas voltadas ao respeito as diferengas.
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AUTOESTIMA EM ADOLESCENTES DO ENSINO MEDIO DA REDE PUBLICA
ESTADUAL DE JEQUIE, BAHIA

SELF-ESTEEM AMONG PUBLIC HIGH SCHOOL ADOLESCENTS IN JEQUIE, BAHIA

Michel da Silva Argolo’
Nikole Rocha Assis2
Fernanda Vaz Barreto3
Marcos Oliveira de Novaes’

RESUMO: A adolescéncia € uma fase do desenvolvimento marcada por mudancas
fisicas, hormonais, psicolégicas e comportamentais. A formacéao do self esta diretamente
ligada a autoestima, que é categorizada pelas percepgdes que o sujeito desenvolve
sobre si, podendo se manifestar de forma positiva ou negativa, estando associada a
importantes repercussées na saude mental. Este € um estudo transversal, realizado
entre setembro e outubro de 2025, que teve como publico-alvo adolescentes do ensino
médio, regularmente matriculados em colégios da rede publica estadual de ensino da
cidade de Jequié, no interior da Bahia. Participaram da pesquisa 1.420 adolescentes,
com idade entre 14 e 19 anos (14 — 0,1%, 15 - 11,0%, 16 — 30,6%, 17 — 34,4%, 18 —
18,8% e 19 — 5,0%), sendo 52,3% do sexo feminino. Em relagéo a raga/cor, a maioria se
autodeclarou parda (46,9%), seguida de preta (26,3%), branca (22,5%), amarela (2,5%)
e indigena (1,8%). No que se refere ao nivel de autoestima, 27,2% apresentaram baixa
autoestima, 47,9% moderada autoestima e 24,9% alta autoestima. Em relagao a baixa
autoestima por idade, os participantes de 14 anos n&o apresentaram (0,0%), seguido
pelos de 15 (32,1%), 16 (25,3%), 17 (27,0%), 18 (29,6%) e 19 (22,5%). As mulheres
apresentaram maior percentual de baixa autoestima (33,5%), comparada aos homens
(20,4%). A maior prevaléncia de baixa autoestima foi observada entre os brancos
(29,5%), seguidos por pretos (29,1%), amarelos (25,7%), pardos (25,4%) e indigenas
(23,1%). Os achados reforgam a necessidade de implementagéo de agbes voltadas a
promogao da autoestima para adolescentes no contexto escolar, considerando as
desigualdades de género e ragal/cor.
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DETERMINAGAO DA RESISTENCIA E SENSIBILIDADE BACTERIANA EM
PACIENTES INTERNADOS NA UTI COVID, BLOCO CIRURGICO E CLINICA
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RESUMO: As infecgdes relacionadas a assisténcia a saude (IRAS) representam um
importante desafio de saude publica, contribuindo para o aumento da morbimortalidade
hospitalar, especialmente em contextos criticos, como o0s vivenciados durante a
pandemia da COVID-19. Este estudo teve como objetivo analisar o perfil bacteriano, a
diversidade microbiana e os padrbes de sensibilidade e resisténcia aos antimicrobianos
em pacientes assistidos no bloco cirurgico, clinica cirurgica e unidade de terapia intensiva
(UTI) COVID de hospitais universitarios brasileiros. Trata-se de uma revisdo descritiva
da literatura, fundamentada em busca sistematizada em bases de dados cientificas,
resultando na selegcdo e analise comparativa de treze estudos publicados nos ultimos
dez anos. Os resultados evidenciaram variagdes quantitativas na distribuicdo de
espécies bacterianas conforme o setor hospitalar analisado, com maior ocorréncia na
UTI COVID, seguida pela clinica cirdrgica e pelo bloco cirurgico. Observou-se
predominancia de microrganismos Gram-negativos multirresistentes, destacando-se as
espécies Acinetobacter baumannii, Klebsiella pneumoniae e Pseudomonas aeruginosa,
associadas a elevados indices de resisténcia a antimicrobianos, especialmente
carbapenémicos, fluoroquinolonas e ampicilina, mantendo, entretanto, maior
suscetibilidade a colistina e a amicacina. Em contrapartida, o bloco cirurgico apresentou
maior frequéncia de bactérias Gram-positivas relacionadas as infecgdes de sitio
cirargico. Conclui-se que o perfil microbiolégico hospitalar sofre influéncia direta do tipo
de assisténcia prestada e da exposicdo a dispositivos invasivos, reforcando a
necessidade de vigilancia epidemioldgica continua e do uso racional de antimicrobianos
como estratégias essenciais para o controle das infec¢des relacionadas a assisténcia a
saude.
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BIOSSEGURANCA EM FRIGORIFICOS:
PREVENCAO DE RISCOS OCUPACIONAIS E USO DE EPIS
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INTRODUGAO: A biosseguranga constitui um conjunto de acgdes voltadas para a
prevencgao e controle de riscos que podem comprometer a saude e a seguranga dos
trabalhadores. No ambiente frigorifico, os profissionais estdo expostos diariamente a
diversos riscos ocupacionais, como baixas temperaturas, materiais perfurocortantes,
ruidos, agentes biologicos e esforgo fisico repetitivo. Diante dessa realidade, foi
priorizado o seguinte problema: Como a falta do uso dos Equipamentos de Protegcao
Individual (EPIs) pode aumentar os riscos de acidentes ocupacionais e
comprometer a biosseguranga dos profissionais? Objetivos da proposta: Promover
a conscientizagdo dos trabalhadores de frigorificos sobre a importancia da
biosseguranga e do uso correto dos Equipamentos de Protecdo Individual (EPIs),
visando prevenir acidentes ocupacionais e proteger a saude fisica e emocional dos
colaboradores. Metodologia: O projeto foi desenvolvido por meio de uma abordagem
extensionista, educativa, preventiva e participativa. Inicialmente, realizou-se o
diagndstico situacional dos riscos ocupacionais presentes no ambiente frigorifico. Em
seguida, foram planejadas agdes educativas, incluindo orientagbes praticas, rodas de
conversa e demonstracdes sobre o uso correto dos EPIs. Resultados esperados:
Espera-se ampliar o conhecimento dos trabalhadores acerca da biosseguranca,
aumentar a adesao ao uso correto dos EPIs e reduzir a exposi¢cao aos riscos fisicos,
quimicos, biolégicos e ergondmicos. Além disso, a proposta busca fortalecer a cultura de
seguranca, diminuir os indices de acidentes e afastamentos ocupacionais, melhorar as
condicbes de trabalho e contribuir para a qualidade sanitaria dos processos
desenvolvidos nos frigorificos. Consideragoées finais: Conclui-se que a proposta
apresenta potencial para alcangar os objetivos estabelecidos, uma vez que a
conscientizagdo e a educagado permanente sado estratégias fundamentais para a
prevencao de acidentes. O sucesso da intervencdo depende do comprometimento dos
trabalhadores e da instituicdo com as praticas de biosseguranca.
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CLIiNICA AMPLIADA NA SAUDE MENTAL E O CUIDADO A CRIANGAS COM TEA

EXPANDED CLINICAL PRACTICE IN MENTAL HEALTH AND THE CARE OF
CHILDREN WITH ASD

Bruna Victoria Amorim de Jesus'

RESUMO: A clinica ampliada constitui uma estratégia de cuidado que busca superar
modelos centrados exclusivamente na doenga, valorizando a singularidade dos sujeitos
e promovendo praticas mais integrais e humanizadas no campo da saude mental. No
contexto do Transtorno do Espectro Autista (TEA), essa abordagem mostra-se
especialmente relevante, considerando a complexidade das demandas apresentadas
pelas criangas e suas familias. O presente estudo teve como objetivo compreender as
contribui¢cdes da clinica ampliada para o acolhimento e o cuidado de criangas com TEA
no ambito da saude mental. Trata-se de uma pesquisa qualitativa, de natureza
exploratoria e descritiva, desenvolvida por meio de revisao bibliografica. O levantamento
dos materiais foi realizado na Biblioteca Virtual em Saude (BVS), no Google Académico
e em documentos institucionais do Ministério da Saude, utilizando descritores
relacionados a clinica ampliada, acolhimento, saude mental e Transtorno do Espectro
Autista. Os resultados indicam que a clinica ampliada favorece a construgao de praticas
de cuidado pautadas na integralidade, na escuta qualificada, no trabalho multiprofissional
€ na participacdo da familia no processo terapéutico. Além disso, evidenciam a
importancia do acolhimento como elemento central para a construgao de vinculo, para a
continuidade do cuidado e para a conexdo entre os diferentes servicos da Rede de
Atencédo Psicossocial. Conclui-se que a clinica ampliada constitui um importante
referencial para o cuidado em saude mental destinado as criancas com TEA,
contribuindo para praticas mais humanizadas, contextualizadas e centradas nas
necessidades dos sujeitos e de suas familias.
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RESUMO: A fissura labiopalatina representa uma alteracdo craniofacial congénita
caracterizada pela falha na formacdo adequada das estruturas do labio e do palato,
apresentando origem associada a fatores genéticos e ambientais. O presente trabalho
relata um caso clinico de fissura labiopalatina, desenvolvido no projeto de extensao
Transversalidade em Patologia Oral e Bucal, com o objetivo de avaliar as condigdes
odontolégicas do paciente e compreender possiveis fatores relacionados a sua etiologia
multifatorial. A avaliagdo clinica odontologica permitiu identificar caracteristicas da
alteracao, realizar procedimentos preventivos e promover orientacdes relacionadas a
saude bucal. O estudo destaca a importdncia da atuagcdo odontolégica no
acompanhamento de pacientes com fissuras labiopalatinas, considerando as
necessidades funcionais, estéticas e psicossociais envolvidas. A abordagem
multidisciplinar favorece o diagnéstico, o planejamento terapéutico e a melhoria da
qualidade de vida dos individuos acometidos.
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PREVALENCIA DE COMORBIDADES NO TRANSTORNO DO ESPECTRO
AUTISTA: UMA ANALISE DE PRONTUARIOS

PREVALENCE OF COMORBIDITIES IN AUTISM SPECTRUM DISORDER: A CHART
REVIEW ANALYSIS

Milena Lyrio dos Santos Joventino®
Ana Beatriz de Oliveira Sarmento?
Camille da Silva Batista Santana3

RESUMO: A saude mentana infancia e adolescéncia constitui uma prioridade global
devido a sua alta prevaléncia e aos impactos no desenvolvimento biopsicossocial.
Fatores neurobiolégicos, determinantes psicossociais e a sobrecarga dos cuidadores
demandam abordagens inclusivas sob a perspectiva da neurodiversidade, cenario que
se agrava no Brasil devido as desigualdades socioecondmicas. Diante disso, o estudo
investiga a prevaléncia das comorbidades psiquiatricas associadas ao transtorno do
espectro autista (TEA), bem como seus impactos clinicos, diagnédsticos, terapéuticos e
psicossociais. A pesquisa assume a hipétese de que individuos com TEA apresentam
alta taxa de comorbidades, o que eleva a complexidade clinica e os desafios no manejo
terapéutico. Como resultados parciais, obtidos pelo levantamento de duzentos e
cinquenta e um prontuarios de criancas atendidas em um hospital psiquiatrico dia
localizado em Feira de Santana, o estudo identifica o diagndstico de TEA em duzentos
e doze pacientes, sendo a condi¢ao principal em duzentos e um casos. Desse grupo de
duzentos e um pacientes, setenta ndo manifestam comorbidades. Por outro lado, o
transtorno de déficit de atencdo e hiperatividade (TDAH) destaca-se como a
comorbidade mais prevalente, afetando setenta e sete criangas. Os achados
preliminares confirmam a expressiva presenca de condi¢gdes coexistentes no espectro,
o que reforca a necessidade de uma assisténcia integral e intersetorial para subsidiar
politicas publicas eficazes e fortalecer a rede de atencao psicossocial.
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SABERES ANCESTRAIS: CONTRIBUIGOES DOS BLOCOS AFRO-BRASILEIROS
PARA A SAUDE MENTAL, A CULTURA E A AFIRMACAO ETNICO-RACIAL DA
JUVENTUDE NEGRA

ANCESTRAL KNOWLEDGE: CONTRIBUTIONS OF AFRO-BRAZILIAN BLOCOS TO
MENTAL HEALTH, CULTURE, AND ETHNIC-RACIAL AFFIRMATION OF BLACK
YOUTH
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RESUMO: Introdugao: Os blocos afro-brasileiros constituem-se como espacos vitais de
manifestagéo politica e cultural, historicamente influenciados pelo candomblé, capoeira
e afoxés. Funcionando como patriménio de resisténcia negra, atuam como espagos
formativos que promovem a cultura, educagéo e afirmagao da identidade étnico-racial.
Objetivo: Investigar a contribuicdo dos blocos afro na afirmagao da identidade étnico-
racial e na saude mental da juventude negra soteropolitana. Metodologia: Adotou-se
abordagem mista e delineamento exploratério-descritivo. A coleta ocorreu via
questionario online, combinando questdes objetivas (escala Likert) e discursivas.
Procedeu-se a analise por meio de estatistica descritiva e analise qualitativa das
respostas abertas. Resultados: Os dados demonstraram impacto positivo da
participacdo sobre o bem-estar psicossocial dos jovens. Identificou-se forte vinculo
hereditario, sendo a valorizagao cultural a principal motivacdo. Houve consenso quanto
ao papel dos blocos como agentes de afirmagao e orgulho da identidade negra. Os
blocos foram percebidos como instituicdes formativas que transmitem saberes ancestrais
e combatem esteredtipos. A participagao mostrou-se fortemente associada ao aumento
do bem-estar psicossocial, a processos de resiliéncia e a capacidade de enfrentar o
racismo. Todos os participantes declararam intencdo de manter o envolvimento,
reafirmando os blocos como espagos vitais de resisténcia e pertencimento.
Consideragoes Finais: Os blocos afro-brasileiros atuam como espacgos formativos que
promovem a afirmacéo identitaria e a consciéncia racial, auxiliando na desconstrucéo de
esteredtipos e no fortalecimento da luta por direitos. O estudo corrobora seu papel
essencial para a saude mental, na celebracdo da cultura ancestral e no fortalecimento
de praticas antirracistas.
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étnico-racial; racismo.
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DESENVOLVIMENTO DE PLATAFORMA GAMIFICADA PARA APOIO AO ENSINO-
APRENDIZAGEM DO PLANEJAMENTO EM PROTESE PARCIAL REMOVIVEL
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INTRODUCAO. O planejamento em Protese Parcial Removivel (PPR) requer a
integracdo de conhecimentos relacionados a biomecénica, ao delineamento e a selecéo
de componentes protéticos, que frequentemente representam desafios para estudantes
de Odontologia.. Nesse contexto, ferramentas digitais associadas a gamificagdo podem
favorecer a aprendizagem ativa, o raciocinio clinico e o engajamento discente. Objetivo:
Desenvolver uma plataforma digital gamificada, destinada ao ensino do planejamento
em Prétese Parcial Removivel. Metodologia: Estudo de desenvolvimento tecnolégico
com abordagem aplicada. O processo compreendeu: levantamento dos fundamentos
biomecanicos e clinicos do planejamento em PPR com base na literatura cientifica;
estruturacdo de fluxos decisérios para selegcao de conectores maiores e menores,
apoios, retentores diretos e indiretos, considerando a classificacdo de Kennedy;
elaboracao de casos clinicos representativos das principais situagées encontradas na
pratica odontoldgica; desenvolvimento de algoritmos para validagao das respostas e
geragéo de feedback imediato; implementacdo de recursos de gamificagéo, incluindo
sistema de pontuacéao por tempo e acertividade; desenvolvimento da interface digital com
foco em usabilidade e aprendizagem ativa e elaboragdo de um instrumento estruturado
para avaliagdo da percepgéao discente quanto a utilidade, aprendizagem, engajamento e
usabilidade da ferramenta. Resultados: O aplicativo encontra-se operacional e
disponivel gratuitamente. Foi desenvolvida uma versao funcional contendo casos
clinicos interativos voltados ao planejamento em PPR. A plataforma permite a analise de
situacdes clinicas simuladas, a selecdo de componentes protéticos e o recebimento de
feedback imediato sobre as decisdes adotadas. Os recursos possibilitam o
acompanhamento do desempenho do usuario. Conclusao: O aplicativo constitui uma
ferramenta educacional inovadora para o ensino da Protese Parcial Removivel,
integrando tecnologia digital, gamificagdo e aprendizagem baseada em casos clinicos. A
plataforma apresenta potencial para auxiliar a formacao académica e o desenvolvimento
do raciocinio clinico no contexto da Reabilitagao Oral.
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PROTOCOLO DE ENSINO PARA O DESENVOLVIMENTO DE HABILIDADES DE
LEIRUA E ESCRITA A PARTIR DA ANALISE DO COMPORTAMENTO

PROTOCOL FOR THE DEVELOPMENT OF READING AND WRITING SKILLS BASED
ON BEHAVIOR ANALYSIS

Estér de Souza Batista Corréa’
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RESUMO: A leitura e a escrita sdo habilidades essenciais para a vida em sociedade,
pois possibilitam o acesso ao conhecimento, a comunicacédo e a participagao social.
Apesar de sua importancia, diversos indicadores educacionais apontam dificuldades
significativas no desenvolvimento dessas competéncias entre estudantes brasileiros
(Prioste, 2016). Diante desse cenario, a Analise do Comportamento oferece
contribui¢cdes relevantes ao propor estratégias de ensino baseadas na organizagao das
contingéncias de aprendizagem e nas relagbes de equivaléncia de estimulos. Este
estudo teve como objetivo construir um protocolo de ensino para o desenvolvimento de
habilidades de leitura e escrita, fundamentado nos principios da Analise do
Comportamento e inspirado no programa Aprendendo a Ler e Escrever em Pequenos
Passos (ALEPP) (Creswell, 2010). A pesquisa adotou uma abordagem qualitativa,
centrada na elaboracédo, analise e adaptacao de atividades voltadas ao estabelecimento
de relagdes entre palavras, sons e imagens. O material foi planejado para utilizagdo em
contextos com poucos recursos tecnoldgicos, utilizando materiais fisicos e atividades
estruturadas. Durante o desenvolvimento, foi possivel elaborar o primeiro modulo do
protocolo, voltado a aprendizagem das letras e de suas correspondéncias sonoras. O
processo evidenciou desafios relacionados as particularidades da lingua portuguesa,
especialmente a variabilidade entre grafemas e fonemas, exigindo constantes revisdes
e adaptacbes das atividades. Além disso, buscou-se tornar o material acessivel, ludico
e proximo da realidade dos aprendizes. Conclui-se que a construgdo do protocolo
representa um avanco importante para a elaboracdo de praticas de ensino mais
organizadas e fundamentadas cientificamente. Embora ainda esteja em fase de
desenvolvimento, o material demonstra potencial para contribuir com o processo de
alfabetizacdo e para futuras investigagbes sobre sua aplicagdo em contextos
educacionais reais.
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DETERMINAGAO DA INCIDENCIA BACTERIANA EM PACIENTES
INTERNADOS NA UTI COVID, BLOCO CIRURGICO E CLINICA CIRURGICA
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RESUMO: As infecgbes relacionadas a assisténcia a saude (IRAS) constituem um dos
principais desafios enfrentados pelos servigos hospitalares, devido ao impacto negativo
na recuperagdo dos pacientes e ao aumento das taxas de morbimortalidade. Nesse
contexto, este estudo teve como objetivo analisar a incidéncia bacteriana em pacientes
internados na Unidade de Terapia Intensiva (UTI) COVID, clinica cirurgica e bloco
cirargico, bem como identificar os principais microrganismos encontrados e seus perfis
de resisténcia aos antimicrobianos. Trata-se de uma revisdo bibliografica descritiva,
fundamentada na analise de estudos cientificos publicados nos ultimos dez anos. Os
achados evidenciaram maior incidéncia bacteriana em setores de maior complexidade
assistencial, especialmente nas unidades de terapia intensiva. Entre os microrganismos
mais frequentemente identificados, destacaram-se Acinetobacter baumannii, Klebsiella
pneumoniae e Pseudomonas aeruginosa, reconhecidos pela elevada capacidade de
desenvolver resisténcia a diferentes classes de antimicrobianos. Também foram
identificadas bactérias associadas as infec¢des de sitio cirurgico nos setores cirurgicos
avaliados. Os resultados sugerem que a ocorréncia das infecgdes bacterianas esta
associada as caracteristicas do ambiente hospitalar, ao uso de dispositivos invasivos e
ao perfil clinico dos pacientes. Conclui-se que a vigilancia epidemioldgica continua,
associada a implementacdo de estratégias eficazes de prevencdo e controle, é
fundamental para a redugao das infeccdes hospitalares e para o fortalecimento do uso
racional de antimicrobianos.

PALAVRAS-CHAVE: incidéncia bacteriana; infecgcdoes hospitalares; resisténcia
antimicrobiana; UTI COVID; vigilancia epidemiologica.

REFERENCIAS

BRASIL. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA). PNPCIRAS 2021-2025.
Brasilia, DF: ANVISA, 2021.

MAGILL, S. S. et al. Changes in prevalence of health care-associated infections in
U.S. hospitals. New England Journal of Medicine, 2018.

WORLD HEALTH ORGANIZATION (WHO). GLASS Report 2023. Geneva: WHO,
2023.

OLIVEIRA, A. C.; PAULA, A. O. Infecgoes relacionadas a assisténcia a saude:
desafios para a prevengao e controle. Revista Brasileira de Enfermagem, 2021.

SANTOS, C. R;; SILVA, M. R. Perfil microbiolégico e resisténcia bacteriana em
unidades de terapia intensiva. Revista Epidemiologia e Controle de Infecg&o, 2022.

102

'VOLUME. 5 - n. 2 - 2026 - Edigéio Especial




ISSN Eletrénico - 2764-4650 Compilados de Trabalhos Semana de Ciéncia, Cultura e Inovagéo

SILVA, J. P. et al. Incidéncia de infecgoes relacionadas a assisténcia a saide em
pacientes hospitalizados. Revista Epidemiologia e Controle de Infecgéo, 2023.

REDE

VOLUME. 5 - n. 2 - 2026 - Edigdo Especial ' UI"IIF'TC' une <




GRADUA(;AO
EM MOVIMENTO
CIENCIAS DA SAUDE

Compilados de Trabalhos Semana de
Ciéncia, Cultura e Inovacgao

Periodo do Evento: 15 a 19 de junho de 2026
PROGRAQI\O DO EVENTO NAS UNIDADES

Unex - Feira de Santana
I MOSTRA CIENTIFICA DE PSICOLOGIA =
MOSTRA DE PRATICAS DE ESTAGIO EM PSICOLOGIA — 202 1
- Relatos de experiéncia dos estagios;
- Stands com as prdticas dos estagios basicos.

Unex - Itabuna
APRESENTAQC")ES ORAIS
MESAS TEMATICAS
EXPOSIQI\O DE BANNERS
Unex — Jequié
EXPOSIQ[\O DE BANNERS
UniFTC — Juazeiro
MOSTRA DE PROJETOS
APRESENTAQﬁES DETCC

UniFTC - Petrolina
MOSTRA DE PROJETOS

EXPOSIGAO DE MAQUETES

UniFTC - Salvador
EXPOSIQI\O ACADEMICA: PROJETOS INTEGRADORES _
EXPOSICAO ACADEMICA: INICIAGAQ CIENTIFICA i
il EXPOSI(;?\O ACADEMICA: TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

Unex - Vitéria da Conquista
CONEXOES ACADEMICAS:
CIENCIA, CULTURAE INOVAQKO EM MOVIMENTO

REDE

UNIFTCY unex




