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A BIOSSEGURANGA NO SALAO DE BELEZA

Ana Beatriz Borges da Silva Santos', Carolina Borden Sallas?, Emilly Kauane de Paula Pereira3,
Isabele de Queiroz Reis*, Jefferson Laerte Pereira de Souza®, Leticia Pereira Neves Brito®,
Maria Vitéria Pereira Nogueira’, Nataniele Lima dos Santos?, Gislane Soares de Almeida®

Resumo

Introducgédo: A biossegurancga, voltada para a protegdo da saude dos individuos no
ambiente de trabalho e regulamentada pela NR 32, compreende um conjunto de
medidas que visam proteger os trabalhadores. Nesse contexto, surge a questao:
sera que os saldes de beleza seguem as normas de biosseguranga? Considerando
essas normas, € imprescindivel que os espacos de beleza adotem tais medidas para
garantir a saude e a protegdo dos colaboradores, sendo os EPIs os principais
aliados, pois evitam a exposicAdo a doencas ocupacionais e minimizam as
consequéncias negativas em casos de acidentes de trabalho. Objetivos da
proposta: Conscientizar os profissionais de saldes de beleza sobre a importancia
dos EPIs para a prevencao de acidentes e doencgas ocupacionais, incentivando seu
uso correto e promovendo um ambiente de trabalho seguro e saudavel.
Metodologia: Este projeto de carater extensionista utilizou um checklist para
identificar os riscos existentes e, como proposta de intervencao, elaborou cartazes
com lembretes fixados no saldo de beleza, nos quais as funcionarias podem
visualizar diariamente informacdes sobre os EPIs necessarios e sobre a correta
higienizacdo das maos. Resultados esperados: Apos a fixagdo de trés cartazes
nas paredes do saldo, em locais como a area de atendimento e o lavabo, com
orientacbes sobre lavagem correta das mé&os e os EPIs indispensaveis,
acompanhados de imagens ilustrativas, observou-se um interesse crescente das
funcionarias em cuidar da propria saude, bem como em providenciar os
equipamentos necessarios para evitar a contaminagcao por doengas ocupacionais,
contribuindo para a manutengao da qualidade de vida no ambiente de trabalho.
Conclusao: Conclui-se, apds levantamento de dados, pesquisas e construgao do
projeto, que a biosseguranga é fundamental em todos os ambientes laborais,
incluindo os saldes de beleza, onde os funcionarios estdo expostos a doengcas como
AIDS e hepatite. Portanto, para garantir a saude e protegdo dos colaboradores, o
uso adequado dos EPIs torna-se indispensavel, o que, alinhado aos objetivos do
projeto, resultou na conscientizagao efetiva das funcionarias do local escolhido.

Palavras-chave: EPI'S; biosseguranga; saude; saldo de beleza.

1 Discente da disciplina integradora saude do trabalhador, 3° semestre, curso de Psicologia, Rede UniFTC VCA

2 Discente da disciplina integradora saude do trabalhador, 3° semestre, curso de Nutricdo, Rede UniFTC VCA

3 Discente da disciplina integradora saude do trabalhador, 3° semestre, curso de Psicologia, Rede UniFTC VCA

4 Discente da disciplina integradora saude do trabalhador, 3° semestre, curso de Psicologia, Rede UniFTC VCA

5 Discente da disciplina integradora saude do trabalhador, 3° semestre, curso de Nutricdo, Rede UniFTC VCA

6 Discente da disciplina integradora saude do trabalhador, 3° semestre, curso de Nutrigdo, Rede UniFTC VCA

7 Discente da disciplina integradora saude do trabalhador, 3° semestre, curso de Psicologia, Rede UniFTC VCA

8 Discente da disciplina integradora saude do trabalhador, 3° semestre, curso de Enfermagem, Rede UniFTC VCA
9 Docente da disciplina integradora do trabalhador, 3° semestre, cursos de saude, Rede UniFTC VCA

PROJETOS INTEGRADORES
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A ERGONOMIA COMO FERRAMENTA PARA PROPORCIONAR
QUALIDADE NO AMBIENTE DE TRABALHO

Evelin Bispo dos Santos', Gabriella Gomes de Oliveira?, Ingrid Santos Guimaraes de Oliveiras,
Juliana Brito Caramogy*, Mel Krissia Nascimento dos Anjos®, Mileidy Gomes dos Santos®,
Paloma Moura Silva’, Ronald Aquino Silva8, Sadhylla Lombardo dos Santos®, Mayara Lopes de Jesus Araujo'°

Resumo

Introdugado: Observando o alto indice de acidentes ergonémicos, a Norma
Regulamentadora (NR) 17 discorre sobre a adaptagdo das condigdes ambientais de
trabalho, como o levantamento, transporte e descarga de materiais. Contudo, nem todos
os locais seguem corretamente as instru¢ées de seguranga, o que prejudica tanto a
empresa quanto seus funcionarios. Objetivos da proposta: Compor uma iniciativa de
inclusdo baseada na NR17, com foco na ergonomia, visando assegurar a seguranga basica
em uma empresa de atacado e varejo por meio da implementacdo de melhorias no
ambiente de trabalho. Espera-se, com isso, identificar e prevenir possiveis incidentes e
acidentes, priorizando a saude, o bem-estar e a qualidade das condicbes de trabalho dos
colaboradores. Metodologia: Para promover maior compreensao por parte dos
funcionarios, é fundamental que a gestao adote medidas eficazes, como a realizagéo de
treinamentos com profissionais qualificados e o esclarecimento, por meio de conversas,
sobre a atuagédo da Comisséao Interna de Prevencao de Acidentes (CIPA) e os direitos dos
trabalhadores. Além disso, propde-se a distribuicdo de folders explicativos abordando os
temas NR17, ergonomia e CIPA, para garantir o acesso a informagao e promover o
entendimento sobre os direitos e deveres dos empregados. Resultados esperados:
Conforme a NR17, o trabalho deve ser adaptado ao trabalhador. Assim, empresas que
exigem longos periodos em pé ou sentados, ou que demandam carregamento excessivo
de peso sem pausas, acabam sendo prejudiciais a saude. Com a intervengéo proposta,
pretende-se eliminar situagcdes de risco a integridade fisica e mental dos colaboradores,
promovendo avangos em saude e qualidade de vida no ambiente laboral. Conclusao:
Diante dos fatos apresentados, é imprescindivel que a empresa adote medidas conforme a
NR17, que estabelece parametros para adequar as condi¢des de trabalho as caracteristicas
psicofisiologicas dos trabalhadores. Isso deve ser feito em conjunto com as agdes
propostas, como os treinamentos, a aplicacdo efetiva da CIPA e a contratagcdo de
profissionais capacitados para acompanhar e promover a saude ocupacional dos
empregados.

Palavras-chave: saude; ergonomia; CIPA; trabalhador.

1 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, curso de Enfermagem, Rede UniFTC Itabuna
2 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, curso de Biomedicina, Rede UniFTC Itabuna
3 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, curso de Biomedicina, Rede UniFTC Itabuna
4 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, curso de Biomedicina, Rede UniFTC Itabuna
5 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, curso de Biomedicina, Rede UniFTC Itabuna
6 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, curso de Psicologia, Rede UniFTC Itabuna

7 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, curso de Biomedicina, Rede UniFTC Itabuna
8 Discente da disciplina integradora Satude do Trabalhador, 3° semestre, curso de Fisioterapia, Rede UniFTC Itabuna
9 Discente da disciplina integradora Satude do Trabalhador, 3° semestre, curso de Enfermagem, Rede UniFTC ltabuna
10 Docente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, Rede UniFTC Itabuna

PROJETOS INTEGRADORES
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A IMPORTANCIA DA CONSCIENTIZAGAO DOS PROFISSIONAIS DA SPA«UDE
NO MANUSEIO DE PERFUROCORTANTES: RESSALTANDO A IMPORTANCIA
DOS EPIS PRINCIPALMENTE NO DESCARTE DO MESMO

Maria Alice Santos Trindade Melo', Valdeci da Silva Cerqueira?, Laiza Pereira dos Anjos?,
Cibele Morais de Souza Arruda*, Lara Santos da Silva Barbosa?®, Liz dos Santos Moreira®,
Wesley Fernandes Ventura’, Tarciana Melo Maia8, Cristina de Souza Borges Goes®

Resumo

Introdugao: Os materiais perfurocortantes integram os residuos do grupo E, classificados
como de risco, pois podem perfurar a pele e causar infecgdes por agentes como os virus
das hepatites B e C e o HIV. A contaminagao de profissionais de saude durante o manuseio
desses materiais ocorre por descuidos, praticas inadequadas ou descarte incorreto. Os
dispositivos de seguranga, que evitam o contato direto com o perfurocortante apds os
procedimentos, sdo essenciais para prevenir e minimizar contaminagdes, garantindo saude
e seguranga no ambiente de trabalho. Objetivos da proposta: Reduzir os altos indices de
acidentes com perfurocortantes entre profissionais da saude, reforcando a importancia do
uso adequado de Equipamentos de Protec¢ao Individual (EPIs), com énfase em luvas de
alta performance, além de promover a conscientizacido sobre as praticas corretas de
descarte desses materiais. Metodologia: A proposta baseou-se em uma revisao
bibliografica descritiva e qualitativa, utilizando artigos cientificos como referéncia. Também
foi realizado um levantamento observacional em um hospital do interior da Bahia com
profissionais que manipulam materiais perfurocortantes, a fim de identificar a frequéncia de
acidentes relacionados ao uso inadequado desses instrumentos. Resultados esperados:
Durante o estudo, observou-se que a maioria dos profissionais ndo adota adequadamente
as medidas de biosseguranca, como o uso efetivo de EPIs e a correta higienizagdo das
maos. Conclusao: Diante disso, foi proposta a criagdo de um jogo em plataforma digital
que simule situagdes reais de acidentes com perfurocortantes, apresente as providéncias
adequadas e oriente sobre formas de prevencao. A expectativa € de que os profissionais
reconhegam, por meio do jogo, circunstancias do cotidiano e aprimorem suas praticas de
seguranga.

Palavras-chave: perfurocortantes; cuidado em saude; saude do trabalhador.

1 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, curso de enfermagem, Rede UniFTC Feira de Santana

2 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, curso de enfermagem, Rede UniFTC Feira de Santana

3 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, curso de medicina veterinaria, Rede UniFTC Feira de Santana
4 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, curso de enfermagem, Rede UniFTC Feira de Santana

5 Discente da disciplina integradora Satude do Trabalhador, 3° semestre, curso de fisioterapia, Rede UniFTC Feira de Santana

6 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, curso de medicina veterinaria, Rede UniFTC Feira de Santana
7 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, curso de farmacia, Rede UniFTC Feira de Santana

8 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, curso de Psicologia, Rede UniFTC Feira de Santana

9 Docente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, Rede UniFTC

PROJETOS INTEGRADORES
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A IMPORTANCIA DA ERGONOMIA PARA A SAUDE DO PROFESSOR

Ana Adélia Almeida'’, Ana Clara Pinheiro2, Amanda Souza3, Beatriz Alves?*,
Emily Beatrice de Souza®, Lorena Siqueira®, Pedro Henrique Rocha’, Gislane Soares de Almeida®

Resumo

Introdugao: Um dos trabalhos de maior relevancia na sociedade € o do professor. Observa-
se que as condigbes de trabalho vém sendo fontes geradoras de sofrimento, agravado pelo
excesso de demandas, o que compromete a qualidade de vida. Percebe-se que, ultimamente,
os educadores vém adoecendo com mais frequéncia. Diante desse cenario, levantou-se a
seguinte problematica: “Quais os principais riscos ergondmicos a que estdo expostos os
professores do ensino basico em Vitoria da Conquista?” Compreende-se que a qualidade do
ambiente de trabalho e o bem-estar desses profissionais sdo fundamentais para a melhoria
da educacdo. Objetivos da proposta: Incentivar mudangas ergondmicas para garantir a
qualidade da saude no ambiente de trabalho dos professores. Metodologia: Trata-se de um
projeto de extensdo voltado ao desenvolvimento de atividades praticas e funcionais que
contribuam para a melhoria do cotidiano dos professores. Apds a realizacdo de uma avaliagao
ergondmica, propbs-se a criagdo de uma apresentacdo na plataforma Sway, do Microsoft
Office. Essa apresentacao foi disponibilizada aos docentes por meio de um QR Code fixado
em um bloco de post-it, entregue individualmente nas escolas, acompanhado de uma breve
explicacdo sobre o uso. Resultados esperados: Espera-se promover mudancgas que
assegurem a qualidade de vida dos docentes, oferecendo maior compreensédo sobre sua
saude no ambiente de trabalho. A utilizacdo da apresentacao na plataforma Sway, por meio
das dicas disponiveis, possibilita melhorias na saude ocupacional, apresentando sugestoes
de autocuidado, videos curtos com exercicios vocais orientados por fonoaudidlogos,
orientagcdes sobre saude mental, especialmente sobre a sindrome de Burnout, além de
indicagdes de atividades fisicas e alongamentos especificos para a atuagédo em sala de aula.
Acredita-se que, com o acesso facilitado por meio do QR Code no bloco de anotagdes, os
professores terao maior facilidade para consultar as orientagcdes de forma pratica e eficaz.
Conclusao: O projeto alcangou de forma efetiva seu objetivo ao apresentar orientagdes para
enfrentar os problemas do ambiente de trabalho docente, contribuindo para a melhoria da
situagao encontrada e promovendo a conscientizagao sobre a importancia do cuidado com a
prépria saude. A realizagao de iniciativas como essa € de grande relevancia, pois contribui
para tornar a rotina dos trabalhadores mais leve, saudavel e sustentavel.

Palavras-chave: Educagao. Ergonomia. Escola. Professor. Saude. Trabalho.

1 Discente da disciplina integradora Saude do trabalhador, 3° semestre, curso de Psicologia, Rede UniFTC Vitéria da Conquista

2 Discente da disciplina integradora Saude do trabalhador, 3° semestre, curso de Educagéo Fisica, Rede UniFTC Vitéria da Conquista

3 Discente da disciplina integradora Saude do trabalhador, 3° semestre, curso de Farmacia, Rede UniFTC Vitéria da Conquista

4 Discente da disciplina integradora Saude do trabalhador, 3° semestre, curso de Medicina Veterinaria, Rede UniFTC Vitdria da Conquista
5 Discente da disciplina integradora Saude do trabalhador, 3° semestre, curso de Fisioterapia, Rede UniFTC Vitéria da Conquista

6 Discente da disciplina integradora Saude do trabalhador, 3° semestre, curso de Fisioterapia, Rede UniFTC Vitéria da Conquista

7 Discente da disciplina integradora Saude do trabalhador, 3° semestre, curso de Educagéo Fisica, Rede UniFTC Vitéria da Conquista

8 Docente da disciplina integradora Saude do trabalhador, 3° semestre, cursos de saude, Rede UniFTC Vitéria da Conquista

9
B
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A IMPORTANCIA DE USO DOS EPI'S PARA OS PROFISSIONAIS DA SAUDE NA UBS

Lara Pontes Silva', Leticia Aratjo Cruz?, Rafaella Barros Errico Silva®, Rayanna Kaaticeia Bueno?,
Soanny Souza dos Santos®, Samuel Santos Souza®

Resumo

Introducgédo: O uso de equipamentos de protecao individual (EPIs) é de extrema importancia
no local de trabalho para garantir a seguranga e a saude dos trabalhadores. Esses
dispositivos ou acessorios sado utilizados para proteger contra riscos que possam
comprometer a integridade fisica ou a saude dos profissionais. Ressalta-se que a eficacia
dos EPIs depende ndo apenas de sua disponibilidade, mas também do treinamento
adequado para seu uso correto, inspecado periddica, substituicdo quando necessario e
supervisdo continua. Assim, os EPIs desempenham um papel essencial na prevencao de
acidentes e doengas ocupacionais, sendo fundamentais para assegurar um ambiente laboral
seguro e saudavel. Objetivos: Identificar as dificuldades enfrentadas pelos profissionais de
saude para aderir ao uso dos EPIs. Metodologia: Trata-se de uma pesquisa qualitativa
baseada em informacgdes extraidas de artigos cientificos. Esses dados foram organizados e
divulgados em um site informativo, abordando os desafios situacionais e governamentais
relacionados a auséncia do uso de EPIs nos ambientes de trabalho. Resultados: A criagao
do site permitiu alertar e incentivar os profissionais da saude quanto a importancia do uso
correto dos EPIls, com base nas diretrizes das Normas Regulamentadoras NR-06 e NR-32,
voltadas a prevencdo de doencas decorrentes da manipulagcdo de produtos quimicos,
acidentes laborais e contato com fluidos corporais. Além disso, o site incluiu um formulario
de feedback, cujas respostas destacaram fatores como autoconfianga, descuido e pressa
como causas relevantes para a negligéncia no uso dos EPIs. Um dos relatos recebidos
expressou surpresa ao perceber que a nao utilizacdo dos equipamentos nao se limita a sua
indisponibilidade, mas envolve também questdes pessoais. Conclusao: O desenvolvimento
deste projeto possibilitou a ampliagdo do conhecimento sobre a importancia do uso
adequado dos EPIs e os fatores que contribuem para sua negligéncia. Diante dos riscos
ocupacionais existentes, € imprescindivel a fiscalizagdo continua para incentivar o uso
regular e correto desses equipamentos, garantindo a seguranga e a saude dos
trabalhadores, prevenindo acidentes, cumprindo as regulamentagdes e promovendo uma
cultura de seguranga no ambiente de trabalho.

Palavras-chave: saude do trabalhador. seguranga. EPI’s. riscos ocupacionais.

1 Discente da disciplina integradora saude do trabalhador, 3° semestre, curso de Fisioterapia, Rede UniFTC Jequi

2 Discente da disciplina integradora saude do trabalhador, 3° semestre, curso de Farmacia, Rede UniFTC Jequié

3 Discente da disciplina integradora saude do trabalhador, 3° semestre, curso de Fisioterapia, Rede UniFTC Jequié
4 Discente da disciplina integradora saude do trabalhador, 3° semestre, curso de Fisioterapia, Rede UniFTC Jequié
5 Discente da disciplina integradora saude do trabalhador, 3° semestre, curso de Enfermagem, Rede UniFTC Jequié
6 Docente da disciplina integradora saude do trabalhador, 3° semestre, cursos de saude, Rede UniFTC Jequié
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A IMPORTANCIA DO MORMO PARA A MEDICINA VETERINARIA E SAUDE PUBLICA

Felipe Pereira Soares'!, Francisca Arménia Sousa Ximenes?, Jodo Victor Nunes Ribeiro?,
Kailane Nascimento dos Santos*, Lais Rocha Araujo®, Laiza Silva Dias®, Liniky Lincoln Sousa Alves?,
Maria Istela Meireles Santos®, Rafaella Fernandes Aguiar Freitas®, Gislane Soares de Almeida'®

Resumo

Introdugdo: O Mormo é uma doenca infecciosa causada pela bactéria Burkholderia mallei,
podendo ser transmitida pelo contato com animais infectados. O Plano de Gerenciamento de
Residuos do Servico de Saude (PGRSS) descreve as agdes relativas ao manejo dos
residuos da saude, identificando caracteristicas e riscos, contemplando os aspectos
referentes a coleta, armazenamento, transporte, tratamento e disposicao final, bem como as
acoes de protecdo a saude publica e ao meio ambiente. A falta de conhecimento dos
trabalhadores acerca do Mormo pode colocar em risco ndo apenas sua propria saude, mas
também a dos animais com os quais trabalham. Sendo uma zoonose altamente contagiosa
entre equinos e frequentemente fatal para seres humanos, torna-se essencial a difusdo de
informacgdes para que os trabalhadores saibam identificar e prevenir a doenga. Objetivos da
proposta: Conscientizar os trabalhadores sobre a importancia do uso dos EPIs, da forma
correta de descarte do animal infectado apds a realizagdo da eutanasia e da higienizagéo
dos arreios. Metodologia: Foi realizado um projeto de carater extensionista com
trabalhadores rurais de Vitéria da Conquista e regido, responsaveis pelo manejo de equinos.
A intervengdo consistiu na apresentacdo de um conteudo audiovisual de trés minutos,
retirado do canal da Associagao Brasileira dos Criadores do Cavalo Mangalarga Marchador
(ABCCMM) no YouTube, com imagens e informagdes narradas sobre a importéncia da
prevencao e cuidado com o Mormo. O video foi compartilhado com os entrevistados por meio
de link enviado via WhatsApp. Resultados esperados: O material foi apresentado a
proprietarios e trabalhadores, demonstrando os sintomas da doenca, suas formas de
contagio, os equipamentos necessarios para prote¢cdo — como luvas, mascaras, aventais e
trajes longos que cubram a pele — e os procedimentos corretos para o descarte de animais
acometidos. Espera-se, com isso, promover a conscientizacdo sobre a importancia da
prevencado e dos cuidados com a doencga, priorizando a saude dos trabalhadores e dos
animais. Conclusao: Portanto, o projeto alcangou seu objetivo de apresentar medidas
corretas para a prevencao e os cuidados com o Mormo, estimulando a utilizagao dos EPls e
reforcando sua importancia para a prote¢cao da saude dos trabalhadores e dos animais.

Palavras-chave: equipamentos; doenga; animais; trabalhadores; contaminagao; prevencgao.

1 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3°semestre, Fisioterapia, Rede UniFTC VCA

2 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3semestre, Med.Veterinaria,Rede UniFTC VCA

3 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 2° semestre, Farmacia, Rede UniFTC VCA

4 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 2° semestre, Enfermagem, Rede UniFTC VCA

5 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, Med.Veterinaria, Rede UniFTC VCA
6 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, Biomedicina, Rede UniFTC VCA

7 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 2° semestre, Enfermagem, Rede UniFTC VCA

8 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, Fisioterapia, Rede UniFTC VCA

9 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, Med.Veterinaria, Rede UniFTC VCA
10Docente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre cursos de sadde, Rede UniFTC VCA
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A NR 32 COMO DIRETRIZ PARA A PERMANENCIA
DA BIOSSEGURANCA EM SERVICOS DE SAUDE

Alexandre Santos Souza''; Anna Julia Silva Santos?; Eduarda Silva dos Santos®; Fabio Junio Silva Sena?;
larla Oliveira Santos®; Kaylanne dos Santos Silva®; Larissa Pinheiro de Matos Farias’;
Luiza Caroline Barbosa Santos?; Natalia Nobre dos Santos Cavalcante®, Mayara Lopes de Jesus Araujo

Resumo

Introdugao: Observando o alto indice de locais que prestam servicos de promogao a saude da
sociedade e que carecem de maior atengdo no que se refere a biosseguranga e aos cuidados
com a saude dos trabalhadores, destaca-se a importancia da Norma Regulamentadora (NR)
32, que estabelece diretrizes basicas para a implementacdo de medidas de protecdo a
seguranga e a biosseguranga nos servicos de saude, garantindo ambientes seguros.
Entretanto, € comum a auséncia de conformidade com essas diretrizes, 0 que compromete
tanto as instituicdes quanto seus profissionais e pacientes. Para exemplificar essa realidade,
sera usada como referéncia uma Unidade Basica de Saude (UBS) local, evidenciando a
caréncia de componentes essenciais a biosseguranga. Objetivos da Proposta: Promover
intervengdes e iniciativas voltadas a garantia da biosseguranga dos profissionais de saude e
demais colaboradores de determinada UBS, com o intuito de identificar e mitigar possiveis
danos a saude fisica e biolégica decorrentes de acidentes relacionados a auséncia de medidas
adequadas, conforme preconiza a NR 32. Metodologia: A fim de ampliar o conhecimento dos
colaboradores sobre biosseguranga e saude do trabalhador, propde-se um contato continuo
entre a UBS e a Secretaria Municipal de Saude para reorganizagao do ambiente e solicitagédo
de materiais de protecao (EPIs). Além disso, o grupo realizara uma palestra com os funcionarios
da UBS, abordando o correto descarte de materiais perfurocortantes e o gerenciamento
adequado de residuos. Resultados Esperados: Conforme estabelece a NR 32, as medidas de
protecdo a saude dos trabalhadores da area da saude devem ser garantidas para assegurar a
seguranga bioldgica dos profissionais. A auséncia de estrutura adequada representa um risco
a saude, e, por meio das intervengdes propostas, espera-se reduzir os problemas identificados
na UBS, promovendo o cumprimento das diretrizes da norma e contribuindo para um ambiente
de trabalho mais seguro. Conclusao: Diante do exposto, € fundamental que a UBS mencionada
seja monitorada por 6rgdos competentes, assegurando o cumprimento das diretrizes da NR 32,
com foco na estabilidade da seguranca biolégica dos trabalhadores. Para tanto, € necessario
oferecer treinamentos regulares aos funcionarios, implementar monitoramento continuo do
ambiente, realizar reunides periddicas para avaliagcdo das condicdes da instituicdo e adotar
praticas que fortalegcam a cultura de biosseguranca.

Palavras-chave: UBS; biossegurancga; trabalhador; saude.

1 Discente da disciplina integradora Saude do trabalhador, 3° semestre, Fisioterapia, Rede UniFTC-Itabuna.
2 Discente da disciplina integradora Saude do trabalhador, 3° semestre, Fisioterapia, Rede UniFTC-Itabuna.
3 Discente da disciplina integradora Saude do trabalhador, 3° semestre, Enfermagem, Rede UniFTC-Itabuna.
4 Discente da disciplina integradora Saude do trabalhador, 3° semestre, Biomedicina, Rede UniFTC-Itabuna.
5 Discente da disciplina integradora Saude do trabalhador, 3° semestre, Fisioterapia, Rede UniFTC-Itabuna.
6 Discente da disciplina integradora Saude do trabalhador, 3° semestre, Enfermagem, Rede UniFTC-Itabuna.
7 Discente da disciplina integradora Saude do trabalhador, 3° semestre, Fisioterapia, Rede UniFTC-Itabuna.
8 Discente da disciplina integradora Saude do trabalhador, 3° semestre, Psicologia, Rede UniFTC-Itabuna.

9 Discente da disciplina integradora Saude do trabalhador, 3° semestre, Biomedicina, Rede UniFTC-Itabuna.
10 Docente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, Rede UniFTC-ltabuna
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ACIDENTES LIGADO A ANIMAIS PEGONHENTOS

Amanda Luz Pessoa Brito!!, Pedro Henrique Dantas Ribeiro Fraga?, Lys Silva Marinho3, Heraclito Brito Costa®,
Thayanne Ribeiro Patez5, José Eugénio Fernandes Amoedo®, Gislane Soares De Almeida’

Resumo

Introdugao: Os acidentes com animais pegonhentos em paises tropicais, como o Brasil,
tornaram-se uma questdo de saude publica. Em razdo da recorréncia de casos e da
negligéncia dos envolvidos, inumeros problemas sociais tém sido causados as vitimas
desses incidentes. Esses problemas se agravam especialmente em espacgos rurais, como
fazendas, onde a exposi¢ao e o contato com animais peconhentos sdo mais intensos. Diante
disso, questiona-se: qual a dificuldade em reagir a esses grupos de animais? Nesse contexto,
faz-se necessaria a aplicacdo de Programas de Gerenciamento de Riscos (PGR), como o
uso de Equipamentos de Protecao Individual (EPIs), com o intuito de evitar e minimizar tais
riscos. Objetivos da proposta: Disseminar informag¢des a comunidade sobre os cuidados
que podem ser tomados para evitar acidentes com animais peconhentos e orientar sobre
como lidar com essas situagdes, especialmente entre os trabalhadores rurais. Metodologia:
A pesquisa integra um projeto de extensao realizado em fazendas situadas em areas rurais
do municipio de Vitéria da Conquista/BA. Como proposta de intervencao, foi elaborado um
relatério no aplicativo Canva, enviado via WhatsApp aos trabalhadores rurais, contendo
informacdes que orientam os cuidados de exposi¢ao ao contato com animais peconhentos.
Resultados esperados: O numero de casos envolvendo animais pegonhentos tem
aumentado nas areas rurais, onde esse tipo de ocorréncia € mais comum. Apesar da
existéncia de normas que regulamentam as condi¢des de trabalho, como a NR17, o relatério
elaborado buscou alcancgar os trabalhadores com orientagdes sobre o uso correto dos EPIs
(botas, caneleiras, luvas de PVC, oculos de protecdo), além de apresentar intervengdes de
primeiros socorros para mitigar os impactos desses acidentes, contribuindo assim para a
reducdo dos ataques. Conclusao: Atualmente, diversas agdes podem ser adotadas para
prevenir, controlar e tratar acidentes com animais pegconhentos em ambientes de trabalho
rurais. O objetivo da proposta foi alcangado por meio da disseminacao de informagdes e da
aplicacado de programas de gerenciamento de riscos. Ademais, com os avancgos cientificos,
diferentes antidotos ja foram desenvolvidos, proporcionando tratamento adequado as
vitimas, reduzindo os sintomas graves e promovendo a recuperagao.

Palavras-chave: animais pegonhentos; espaco rural; NR17; programa de gerenciamento
de riscos; saude publica.

1 Discente da disciplina integradora Saude do trabalhador, 3° semestre, curso de Medicina Veterinaria, Rede UniFTC VCA
2 Discente da disciplina integradora Saude do trabalhador, 6° semestre, curso de Medicina Veterinaria, Rede UniFTC VCA
3 Discente da disciplina integradora Saude do trabalhador, 3 ° semestre, curso de Medicina Veterinaria, Rede UniFTC VCA
4 Discente da disciplina integradoras Saude do trabalhador, 3° semestre, curso de Medicina Veterinaria, Rede UniFTC VCA
5 Discente da disciplina integradora Saude do trabalhador, 3° semestre, curso de Medicina Veterinaria, Rede UniFTC VCA
6 Discente da disciplina integradora Saude do trabalhador, 3° semestre, curso de Medicina Veterinaria, Rede UniFTC VCA
7 Docente da disciplina integradora Saude do trabalhador, cursos de saude, Rede UniFTC VCA
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ANALISE DE BIOSSEGURANGA EM UM ESTABELECIMENTO DE BELEZA

Aldair Andrade Portugal’, Aldre Alonso Alves Queiroz?, Alexandra Oliveira dos Santos?,
George Gabriel Souza Sales?, Helen Vitoria Costa Muniz®, Jaqueline Santos Nascimento®,
Maria Fernanda Santos Bonfim?, Rayan Silva Santos®, Samuel Santos Souza®

Resumo

Introdugao: Quais os riscos de biosseguranca associados aos estabelecimentos de beleza
e como eles afetam a saude dos seus trabalhadores? Profissionais do setor de estética estao
expostos a diversas formas de contaminagcdo por agentes patogénicos presentes em
materiais bioldgicos, os quais podem causar doengas infectocontagiosas graves, tornando
tanto os trabalhadores quanto os usuarios potenciais disseminadores dessas enfermidades.
Entre as principais medidas de prevencado estdo o uso de Equipamentos de Protecao
Individual (EPIs), a esterilizagdo de materiais, a desinfecgdo de equipamentos e ambientes,
além da promoc¢ao de processos de ensino-aprendizagem. Objetivos da proposta: Avaliar
0s riscos biologicos e de seguranga presentes em um estabelecimento de beleza.
Metodologia: Trata-se de um estudo qualitativo, do tipo relato de experiéncia, realizado por
meio de uma roda de conversa e uma breve apresentagao sobre biosseguranga. Em seguida,
aplicou-se uma dindmica na qual, em um recipiente, foram inseridos papéis com os nomes
dos principais EPIs utilizados no local; os participantes, divididos em grupos, sorteavam um
EPI e, por meio de mimica, representavam o item para que seus colegas o identificassem.
Resultados esperados: Apds a roda de conversa e a dinamica, observou-se que os
profissionais tinham conhecimento sobre os riscos decorrentes da nao utilizagcado dos EPIs.
Todos os itens de biosseguranga estavam presentes no ambiente, mas nem sempre eram
utilizados. Durante a acao, orientou-se também sobre a importancia de manter o extintor de
incéndio em local de facil acesso. Conclusdo: Ainda & possivel encontrar realidades
bastante distantes do ideal, especialmente em estabelecimentos de pequeno porte. A
aplicagao da dinamica e a discussao com os profissionais mostraram-se fundamentais, pois
possibilitaram um dialogo construtivo sobre a importancia da biosseguranga, promovendo
maior consciéncia sobre o uso correto dos EPIs e estabelecendo um equilibrio entre as
necessidades individuais e as exigéncias de seguranga no ambiente de trabalho.

Palavras-chave: biossegurancga; EPI; riscos; beleza; saude; trabalhadores.

1 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, curso de Psicologia, Rede UniFTC Jequié
2 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, curso de Fisioterapia, Rede UniFTC Jequié
3 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, curso de Farmacia, Rede UniFTC Jequié

4 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, curso de Fisioterapia, Rede UniFTC Jequié
5 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, curso de Fisioterapia, Rede UniFTC Jequié
6 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, curso de Biomedicina, Rede UniFTC Jequié
7 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, curso de Fisioterapia, Rede UniFTC Jequié
8 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, curso de Enfermagem, Rede UniFTC Jequié
9 Docente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, cursos de saude, Rede UniFTC Jequié
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ANALISE DE RISCOS ERGONOMICOS~ DOS SERVENTES
DE OBRAS NA CONSTRUCAO CIVIL

Abigail Sousa de Oliveira, Nailane de Sousa Rosario?, Bruna Santana de Andrade?, Daniela Brito dos
Santos*, lvana Freitas da Silva Santos?®, Liryel Oliveira Gomes®, Lucineide Santos Pinheiro’,
Vinicius Gabriel Ferreira 8, José Carlos Anunciagdo Rocha Filho ©

Resumo

Introdugao: Um dos riscos mais frequentes nos canteiros de obras € o risco ergonémico, que
afeta praticamente todos os trabalhadores, especialmente os serventes de obras. A ergonomia
€, portanto, um requisito fundamental para prevenir € minimizar os riscos de doencgas
ocupacionais, preservando a integridade fisica e mental dos colaboradores. Neste contexto, a
presente pesquisa tem como foco realizar uma analise ergondmica do trabalho dos serventes
no setor da construcao civil da empresa Contect Construcdes. Os resultados mostram que os
erros mais comuns cometidos por esses profissionais incluem o carregamento de cargas
acima do limite recomendado e o arqueamento repetitivo da coluna, o que causa dores e pode
levar ao desenvolvimento de hérnia de disco. Objetivos da proposta: Avaliar os riscos
ergondmicos aos quais estdo expostos os serventes durante a execugao de suas atividades,
identificando como o excesso de esforco fisico pode ocasionar doencas ocupacionais, como
a hérnia de disco, com o intuito de propor e implantar agées que contribuam para a mitigacéao
desses agravos a saude do trabalhador. Metodologia: Trata-se de uma pesquisa qualitativa,
com uso da técnica de pesquisa de campo, baseada na analise de riscos enfrentados por
serventes de obras. Foram utilizadas fontes como artigos cientificos disponiveis no Google
Académico e na Biblioteca Virtual em Saude, além da realizacdo de uma visita técnica a
empresa estudada, onde se observou o cotidiano dos trabalhadores, com o objetivo de
levantar dados que fundamentem propostas de intervencdo ergondmica. Resultados
esperados: Espera-se, por meio das ag¢des preventivas definidas ao longo do projeto, mitigar
os impactos do risco ergondémico a que estdo expostos os serventes da empresa Contect
Construcdes, com énfase na prevencao da hérnia de disco associada a fungdo. Conclusao:
O projeto demonstrou que as atividades desempenhadas pelos serventes s&o fisicamente
exaustivas e envolvem riscos ocupacionais significativos, especialmente no que se refere as
posturas inadequadas adotadas durante o trabalho. Os resultados apontam para a
necessidade de implementagédo de melhorias, como a redugao da carga transportada e a
adogcao de posturas corretas, com o objetivo de preservar a saude dos trabalhadores,
promover melhor desempenho nas fungcdes e aumentar a produtividade da empresa.

Palavras-chave: ergonomia; construgéo civil; servente de obras; hérnia de disco; doencas
ocupacionais.

1 Discente da disciplina integradora Saude do trabalhador, 3° semestre, curso de Ed. Fisica, Rede UniFTC Unidade

2 Discente da disciplina integradora Saude do trabalhador, 3° semestre, curso de Enfermagem, Rede UniFTC Unidade
3 Discente da disciplina integradora Satde do trabalhador, 3° semestre, curso de Enfermagem, Rede UniFTC Unidade
4 Discente da disciplina integradora Saude do trabalhador, 3° semestre, curso de Biomedicina, Rede UniFTC Unidade
5 Discente da disciplina integradora Saude do trabalhador, 3° semestre, curso de Enfermagem, Rede UniFTC Unidade
6 Discente da disciplina integradora Saude do trabalhador, 3° semestre, curso de Biomedicina, Rede UniFTC Unidade
7 Discente da disciplina integradora Saude do trabalhador, 3° semestre, curso de Enfermagem, Rede UniFTC Unidade
8 Discente da disciplina integradora Saude do trabalhador, 3° semestre, curso de Farmacia, Rede UniFTC Unidade

9 Docente da disciplina integradora Saude do trabalhador, 3° semestre, cursos de saude, Rede UniFTC Unidade
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ANALISE DOS RISCOS AOS TRABALHADORES ENVOLVIDO NA SANITIZAGAO
DE UMA DROGARIA NO MUNICIPIO DE SALVADOR

Andressa Costa Braga Silva', Bianca Pereira Guimaraes Silva 2, Caroline dos Santos Brito?,
Isabela Costa Lopes Gomes?*, Leticia Dantas de Andrade Soares®, Marcello Praiatte Corréa Santos®,
Sadja Emile Oliveira Queiroz’, Taina Santa Rita Rodrigues®, José Carlos Anunciagdo Rocha Filho®

Resumo

Introdugdo: A boa gestdo de riscos € essencial para as empresas, pois permite a
identificacao, analise e implementacdo de medidas resolutivas diante de possiveis acidentes
no ambiente de trabalho. A Portaria n°® 3.214, de 8 de junho de 1978, estabeleceu um
conjunto de Normas Regulamentadoras que abordam desde a classificagdo dos riscos até o
uso de Equipamentos de Protecdo Individual (EPI), representando um marco legal na
seguranga do trabalho. Os agentes de riscos séo classificados como fisicos, quimicos,
biolégicos e ergondmicos, considerando-se a natureza do agente, tempo de exposigao,
intensidade, probabilidade, capacidade de recuperacao e severidade. Entre os principais
meétodos de gerenciamento de riscos destacam-se a Analise Preliminar de Riscos (APR), a
Série de Riscos e a Analise de Arvore de Falhas. Auxiliares de limpeza, por exemplo, estéo
particularmente expostos a riscos biolégicos que afetam sua saude fisica, o que levanta a
necessidade de investigagao sobre as praticas realizadas durante a sanitizagdo. Objetivos:
O projeto tem como objetivo analisar os riscos a que estao expostos os trabalhadores durante
a sanitizagdo da drogaria e, com base nisso, propor medidas administrativas e o uso
adequado de EPI para mitigar os riscos associados a rotina laboral. Metodologia: Foram
realizadas visitas a Drogaria Irapué para compreender o funcionamento das atividades de
sanitizacido e os cuidados relacionados a protecdo da saude dos trabalhadores. Com base
nas observagdes, foram sugeridas agdes administrativas, como treinamentos para o uso de
produtos quimicos e equipamentos de limpeza, bem como a adocdo de medidas de protegao
individual, incluindo luvas, 6culos de protecao e vestimentas adequadas, considerando a
auséncia de medidas coletivas no local. Resultados esperados: Espera-se que as agdes
implantadas na Drogaria Irapua contribuam significativamente para a redugao da exposi¢ao
dos trabalhadores ao risco biolégico de contaminagdo por materiais perfurocortantes e
residuos potencialmente contaminados com agentes patogénicos como virus, bactérias e
fungos. Destacam-se os virus HBV, HCV, HEV, HGV, HAV, HIV-1, HIV-2 e HTLV I/,
frequentemente relacionados a acidentes com materiais perfurocortantes e associados a
doencas como hepatites virais, AIDS e leucemia. Conclusao: Apds a implementacao das
medidas recomendadas, constatou-se, em nova visita ao estabelecimento, a adog¢ao de boas
praticas administrativas e de protegao individual, contribuindo para a mitigagdo dos riscos
bioldgicos e a promogao da saude e seguranga dos trabalhadores de sanitizagao da drogaria.

Palavras-chave: drogaria; auxiliar de limpeza; riscos biolégicos; atenuar; sanitizagao.

1 Discente da disciplina integradora sadde do trabalhador, 3° semestre, curso de enfermagem, Rede UniFTC paralela

2 Discente da disciplina integradora saude do trabalhador, 3° semestre, curso de medicina veterinaria, Rede UniFTC paralela
3 Discente da disciplina integradora saude do trabalhador, 3° semestre, curso de enfermagem , Rede UniFTC paralela

4 Discente da disciplina integradora saude do trabalhador, 3° semestre, curso de enfermagem, Rede UniFTC paralela

5 Discente da disciplina integradora saude do trabalhador, 3° semestre, curso de enfermagem, Rede UniFTC paralela

6 Discente da disciplina integradora saude do trabalhador, 3° semestre, curso de farmacia, Rede UniFTC paralela

7 Discente da disciplina integradora saude do trabalhador, 3° semestre, curso de enfermagem, Rede UniFTC paralela

8 Discente da disciplina integradora saude do trabalhador, 3° semestre, curso de medicina veterinaria, Rede UniFTC paralela
9 Docente da disciplina integradora saude do trabalhador, 3° semestre, curso de saude, Rede UniFtc Paralela
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ANALISE SOBRE OS RISCOS ERGONOMICOS EM UM SUPERMERCADO:
SAUDE NO AMBIENTE DE TRABALHO

Davi Santiago Peixoto'', Nohara Brenda Barbosa Alves?, Ant6nio Batista Cerqueira Neto 3,
Adriella Santos Meira 4, Samuel Santos Souza®

Resumo

Introdugao: Risco ergondmico é aquele relacionado as condi¢des de trabalho que afetam
as caracteristicas psicofisiolégicas dos trabalhadores. Nesse sentido, o ambiente de trabalho
deve favorecer o bom desempenho das atividades laborais, uma vez que impacta
diretamente na produtividade e na lucratividade da empresa. O conhecimento e a aplicagao
das normas ergonémicas trazem beneficios tanto para o empregador quanto para o
colaborador, contribuindo para a reducao de afastamentos causados por doengas como LER,
dores na coluna, tendinites e compressodes nervosas. Para a prevengao desses riscos, torna-
se essencial seguir as diretrizes estabelecidas pela Norma Regulamentadora 17 (NR 17),
que visa adaptar as condi¢cbes de trabalho as caracteristicas dos trabalhadores. Objetivos
da proposta: Identificar os riscos ergondmicos presentes no trabalho em supermercados e
apresentar solugdes viaveis para mitiga-los. Metodologia: Trata-se de uma pesquisa de
campo, com abordagem observacional, descritiva e intervencionista, realizada em um
supermercado de pequeno porte localizado no municipio de Jitauna-BA. A investigacao
contemplou todos os setores do estabelecimento: caixas (checkouts), repositores de
prateleiras, empacotadores, recebedores de mercadorias e equipe de higienizagao.
Primeiramente, identificaram-se os riscos ergondmicos de cada setor, seguidos do
levantamento de possiveis solu¢des para reduzir os impactos negativos das atividades
repetitivas ou realizadas de forma inadequada. Na segunda etapa, promoveu-se uma roda
de conversa com o0s colaboradores, abordando os movimentos que causavam mais
desconforto ao longo do dia e apresentando solu¢gdes com base na NR 17. Essa etapa incluiu
uma dindmica de “certo ou errado”, com imagens sobre posturas e movimentos repetitivos,
com o intuito de conscientizar e orientar os trabalhadores. Por fim, discutiu-se a importancia
do cumprimento das normas ergonémicas para a prevencédo de doencas e a melhoria da
qualidade de vida dos colaboradores, sem comprometer o rendimento e a lucratividade da
empresa. Resultados esperados: Espera-se promover melhorias nas praticas diarias no
ambiente de trabalho, alinhadas aos objetivos da NR 17, reduzindo problemas ergonémicos
e prevenindo doengas ocupacionais. Conclusao: A proposta evidencia a importancia de
adequar os postos de trabalho por meio de medidas ergondmicas pautadas na NR 17, como
a orientacédo postural correta, o uso de equipamentos especificos para movimentacédo de
cargas, a reducdo de movimentos repetitivos e excessivos, e a adogdo de pausas para
alongamento e descanso, promovendo saude, seguranga e bem-estar no ambiente laboral.

Palavras-chave: risco ergonémico; norma reguladora; saude; trabalhador.

1 Discente da disciplina integradora Saude do trabalhador, 3° semestre, curso de Nutricdo, Rede UniFTC Jequié

2 Discente da disciplina integradora Saude do trabalhador, 3° semestre, curso de Biomedicina, Rede UniFTC Jequié
3 Discente da disciplina integradora Saude do trabalhador, 3° semestre, curso de Nutricdo, Rede UniFTC Jequié

4 Discente da disciplina integradora Saude do trabalhador, 3° semestre, curso de Fisioterapia, Rede UniFTC Jequié
5 Docente da disciplina integradora saude do trabalhador, 3° semestre, curso de saude, Rede UniFtc Paralela
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ASSISTENCIA INTERDISCIPLINAR EM SEGURANGA NA METALURGICA

Fernanda Quelen Reis Prazeres', Micheli Souza de Matos?, Raquel Lorrany Alves dos Santos?,
Rute Laiany Alves dos Santos*, Sara Passos Rodrigues®, Wildenberg Martins de Almeida Neto®,
Moara Mirella Silva Mendonga’

Resumo

Introdugdo: O setor metalurgico envolve a fabricagcdo, extragcado, fundicdo e tratamento de
ligas e metais, expondo diariamente os trabalhadores a diversos riscos ocupacionais devido
ao contato direto com materiais metalicos e maquinarios. Por isso, o cumprimento das normas
de seguranga € essencial para preservar a saude dos funcionarios e garantir a continuidade
das atividades da empresa. Considerando a relevancia dessa tematica, o presente projeto foi
desenvolvido para promover a conscientizagao sobre o uso adequado dos Equipamentos de
Protecdo Individual (EPIs) e coletivos, além de refletir sobre o papel da atuagao
interprofissional na prevencgéo de acidentes de trabalho. Objetivos da proposta: Orientar os
funcionarios do setor metalurgico quanto aos riscos ocupacionais e ao uso de EPls, visando
a possivel redugédo de esforgos fisicos e a promogédo da seguranga no ambiente laboral.
Metodologia: A proposta teve inicio com uma visita exploratéria @ empresa para diagndstico
situacional das condigbes de trabalho. Em seguida, foi elaborado um material educativo em
formato de panfleto com o tema “5 DICAS PARA SUA SEGURANCA”, contendo informagdes
sobre a importancia dos EPIs, tipos de riscos e orientagdes preventivas. Posteriormente, foi
realizada uma visita intervencionista, culminando em uma palestra em formato de roda de
conversa, com distribuicdo dos panfletos e espago para esclarecimento de duvidas dos
trabalhadores sobre seguranca e prevencdo de acidentes. Resultados esperados:
Observou-se que os funcionarios ja possuiam conhecimentos prévios sobre a importancia do
uso dos EPIs, o que dificultou o impacto esperado da intervencdo, embora tenha havido
conscientizagcdo quanto a forma correta de uso e a prevencao de acidentes. Conclusao:
“Assisténcia interdisciplinar em seguranca na metalurgica” — Conclui-se que, embora a acao
nao tenha gerado o impacto esperado devido ao conhecimento prévio dos funcionarios, a roda
de conversa foi eficaz para o enriquecimento das informacdes, permitindo trocas significativas
e orientagao quanto a seguranga ocupacional, mesmo que o autoconhecimento pré-existente
tenha limitado os resultados da intervencéo.

Palavras-chave: saude-trabalhador. seguranga. EPI’s. metalurgica. riscos.

1 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, curso de Farmacia, Rede UniFTC Juazeiro
2 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 7° semestre, curso de Fisioterapia, Rede UniFTC Juazeiro
3 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, curso de Fisioterapia, Rede UniFTC Juazeiro
4 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, curso de Farmacia, Rede UniFTC Juazeiro
5 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, curso de Farmacia, Rede UniFTC Juazeiro
6 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, curso de Farmacia, Rede UniFTC Juazeiro
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AVALIAGAO MATERIAL E MEDIDA DE SEGURANGA ODONTOLOGICA PRATICA

Bruno Vilela Gomes da Silva', Geovanna Mirelly Castro de Oliveira2, Jodo Vitor Costa Novato3,
José Mario Melo Magalhdes Ramos*, Laura Claudio da Silveira®, Maria Vitéria Queiroz®,
Mariana Oliveira Mendes’, Thais Alves de Oliveira Santos?, Gislane Soares de Almeida®

Resumo

Introducgédo: O Brasil esta entre os paises com melhores instituicdes na area de Odontologia.
A NR-32, norma que resguarda a seguranga e protecdo de funcionarios e pacientes,
estabelece diretrizes relacionadas a limpeza de materiais e ao uso correto dos Equipamentos
de Protecédo Individual (EPIs) em clinicas odontolégicas. Nesse contexto, € fundamental
questionar: quais sdo os métodos adequados de higienizagdo das méaos e de etiquetagem de
materiais em consultérios odontolégicos? Ao abordar essa questdo, busca-se priorizar a
saude e protegcdo de todas as partes envolvidas, assegurando que praticas de limpeza
abrangentes sejam monitoradas com rigor. Objetivos da proposta: Estimular a correta
higienizacdo das maos e a etiquetagem apropriada dos materiais utilizados em clinicas
odontologicas. Metodologia: O projeto de extensdo foi desenvolvido em uma clinica
odontologica de Vitéria da Conquista, por meio da avaliagdo ergonémica do ambiente de
trabalho. Como estratégias de intervencéo, foi proposto um aplicativo voltado aos pacientes e
um jogo direcionado aos dentistas e auxiliares. A plataforma inclui uma lista de verificagéo e
uma caixa de perguntas abertas, permitindo a avaliagdo andénima dos procedimentos
realizados, vinculada ao atendimento dos pacientes. Para testar os conhecimentos dos
profissionais sobre a higienizagdo das maos, utilizou-se o Kahoot, uma plataforma de
aprendizado baseada em jogos. Resultados esperados: A analise dos resultados revelou
diferengas entre os desempenhos dos dentistas e dos auxiliares, 0 que evidenciou a
importancia de fornecer informacdes claras a todos os profissionais da clinica, reforcando a
relevancia do atendimento ao paciente. Diante disso, decidiu-se pela criagdo de infograficos
informativos, a serem distribuidos em toda a clinica, com o intuito de divulgar os erros
identificados e reforcar a importancia da qualidade no atendimento. Conclusao: Conclui-se,
portanto, a necessidade de a¢des voltadas a redugao de falhas relacionadas a biossegurancga,
com foco na protecao da saude dos individuos no ambiente de trabalho. Tais agdes visam
promover a conscientizagao quanto as normas de biosseguranga no consultério odontolégico,
garantindo maior seguranga e bem-estar a pacientes e funcionarios. Com isso, observa-se
que os objetivos propostos foram atingidos por meio das intervencgdes realizadas.

Palavras-chave: odontologia; conscientizagao; estimular; higienizacéo; avaliagao.

1 Discente da disciplina integradoraSaude do Trabalhador, 3°semestre, curso de Psicologia, Rede UNIFTC- VCA
2 Discente da disciplina integradoraSaude do Trabalhador, 3°semestre, curso de Psicologia, Rede UNIFTC- VCA
3 Discente da disciplina integradoraSaude do Trabalhador, 3°semestre, curso de Biomedicina, Rede UNIFTC - VCA
4 Discente da disciplina integradoraSaude do Trabalhador, 3°semestre, curso de Biomedicina, Rede UNIFTC - VCA
5 Discente da disciplina integradoraSaude do Trabalhador, 3°semestre, curso de Psicologia, Rede UNIFTC- VCA
6 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador,3°semestre, curso de Farmacia, Rede UNIFTC - VCA
7 Discente da disciplina integradoraSaude do Trabalhador,3°semestre, curso de Psicologia, Rede UNIFTC - VCA
8 Discente da disciplina integradoraSaude do Trabalhador, 3°semestre, curso de Psicologia, Rede UNIFTC - VCA
9 Discente da disciplina integradoraSaude do Trabalhador, 3°semestre, curso de Fisioterapia, Rede UNIFTC - VCA
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BIOSSEGURANGA EM CLINICAS VETERINARIAS

Juliana Mieko Cabral Sonoda’, Fernanda Rocha Ferreira?, Claudio Vitor Oliveira3,
Vinicius Café Dos Santos de Souza“, Gustavo Da Mata Soares®, Indyara Fernandes de Oliveira®,
Josias Silva do Anjos Filho?, Paloma Malta Chaves®, Ana Clara Santos de Oliveira Silva®,
Gislane Soares de Almeida'®

Resumo

Introdugao: A biosseguranga é um conjunto de medidas preventivas destinadas a proteger a

saude dos profissionais envolvidos em atividades com riscos bioldgicos, fisicos ou quimicos.
Na medicina veterinaria, a biosseguranga é fundamental para garantir a seguranga dos
profissionais, dos animais e da saude publica. Questiona-se se os Equipamentos de Protegao
Individual (EPIs) estdo sendo utilizados corretamente nas clinicas veterinarias e como os
profissionais podem ser orientados acerca das normas de biosseguranga. Objetivos: O projeto
tem como objetivo promover a conscientizagdo sobre a importancia da biosseguranga na
pratica da medicina veterinaria, incentivando os trabalhadores das clinicas a utilizarem
corretamente os EPIs e seguirem as demais normas de biosseguranga. Metodologia: Trata-se
de um projeto de extensao, alinhado a NR32, que visa instruir os profissionais sobre o uso
adequado dos EPIs, prevenindo danos a saude do colaborador. Para isso, sera criada uma
pagina no Instagram, com publicagdes informativas sobre higienizagdo das maos, uso correto
dos EPIs e boas praticas de biosseguranca. Resultados esperados: Espera-se que a
intervengao alcance os trabalhadores das clinicas veterinarias, incentivando-os a seguir
corretamente as normas de biosseguranga, em especial o uso adequado dos EPIs. A pagina
no Instagram tera publicagdes educativas e ilustrativas sobre os EPIs, suas indicagdes, a NR32
e dicas de higiene, proporcionando conhecimento pratico e seguro para os profissionais.
Concluséo: A expectativa é que essa iniciativa contribua positivamente para a seguranga e o
bem-estar dos profissionais de medicina veterinaria, promovendo a conscientizacdo sobre
medidas de protecdo, prevenindo acidentes e garantindo a saude dos profissionais e dos
animais atendidos.

Palavras-chave: métodos; veterinaria; normas; ética.

1 Discente da disciplina integradora Saude do trabalhador, 3° semestre, curso de Biomedicina, Rede UniFTC VCA

2 Discente da disciplina integradora Saude do trabalhador, 3° semestre, curso de Med. Veterinaria, Rede UniFTC VCA

3 Discente da disciplina integradora Satde do trabalhador, 3° semestre, curso de Med. Veterinaria, Rede UniFTC VCA

4 Discente da disciplina integradora Saude do trabalhador, 3° semestre, curso de Educacgéo Fisica, Rede UniFTC VCA

5 Discente da disciplina integradora Satde do trabalhador, 3° semestre, curso de Med. Veterinaria, Rede UniFTC VCA

6 Discente da disciplina integradora Saude do trabalhador, 3° semestre, curso de Medicina Veterinaria, Rede UniFTC VCA
7 Discente da disciplina integradora, Saude do trabalhador, 3° semestre, curso de Med. Veterinaria, Rede UniFTC VCA

8 Discente da disciplina integradora Saude do trabalhador, 3° semestre, curso de Fisioterapia, Rede UniFTC VCA

9 Discente da disciplina integradora Saude do trabalhador, 3° semestre, Medicina Veterinaria Rede UniFTC VCA

10 Docente da disciplina integradora Saude do trabalhador, 3° semestre, cursos de Saude, Rede UniFTC VCA
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BIOSSEGURANGA: TENDO OS RISCOS FiSICOS COMO PARAMETRO
PARA UMA AVALIAGAO DA SEGURANGA DOS TECNICOS DE RADIOLOGIA
PRESENTES EM CLINICAS DE IMAGEM

Ana Caroline Moitinho', Ana Clara Santos Dias Nascimento?, Anna Zhabrine Silva da Rocha3,
Anne Cecilia Silva Santos*, Arthur Guimaraes Silva Ferraz®, Bianca Dutra Oliveira®, Giliarde Ferreira Coelho?,
Maria Helena Lima da Silva8, Thaysse Oliveira Sena®, Joana Querola Souza Silva'®

Resumo

Introducdo: E de conhecimento geral que todas as ocupagdes relacionadas a radiologia podem
oferecer riscos a saude do profissional, podendo causar desde consequéncias mais leves,
como cefaleia, até efeitos mais graves. Diante disso, € relevante questionar quais séo os
fatores de exposigcao dos técnicos de radiologia e os riscos fisicos aos quais estao sujeitos nas
clinicas de imagem que trabalham com radiagdo. A biosseguranca esta diretamente
relacionada a saude do trabalhador, pois atua na prevengao de possiveis riscos ocupacionais.
Objetivos: O presente projeto de pesquisa tem como objetivo geral identificar os riscos fisicos
aos quais os técnicos de radiologia estao sujeitos em clinicas de imagem. Metodologia: O
projeto sera desenvolvido a partir de visitas a clinicas de radiologia, incluindo especializagdes
como mamografia. Durante as visitas, serdo observadas as condi¢gdes de exposicdo dos
profissionais, analisando os aparelhos radiologicos, a dinamica da sala e fatores ambientais,
como ruidos, calor, frio, pressao, umidade e radiag¢des ionizantes. Também sera avaliado se
os profissionais utilizam corretamente os Equipamentos de Protecao Individual (EPIs) exigidos
para sua ocupacao. Resultados esperados: Espera-se que o projeto permita identificar lacunas
no uso de EPIs, como aventais de chumbo, protetores de tireoide e 6Oculos plumbiferos,
conforme determina a NR32 — norma regulamentadora para a proteg¢do dos profissionais de
saude —, bem como conscientizar sobre os riscos de radiagdes ionizantes e suas possiveis
consequéncias, incluindo cancer ou infertilidade. Propbe-se criar uma estratégia educativa nas
clinicas, envolvendo a formacéo de ligas de saude do trabalhador, com treinamentos, palestras
e jogos sobre normas de segurancga, visando fornecer conhecimento sobre os riscos e as
formas adequadas de protecdo. Conclusdo: Considerando os riscos fisicos aos quais os
técnicos de radiologia estao sujeitos, o uso correto de EPIs é fundamental para tornar a
biosseguranga efetiva, promovendo a saude, a segurancga, a produtividade e a qualidade de
vida dos profissionais, além de reduzir custos relacionados a afastamentos por doencas
ocupacionais. Ressalta-se a importancia do conhecimento e da aplicagado pratica da NR32
como base para a protecao desses trabalhadores.

Palavras-chave: biosseguranga; riscos; radiologia; saude; técnicos; normas.

1 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, curso de Psicologia, Rede UniFTC, Vca

2 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, curso de Veterinaria, Rede UniFTC, Vca

3 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, curso de Biomedicina, Rede UniFTC, Vca
4 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, curso de Psicologia, Rede UniFTC, Vca

5 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, curso de Psicologia, Rede UniFTC, Vca

6 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, curso de Psicologia, Rede UniFTC, Vca

7 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, curso de Veterinaria, Rede UniFTC, Vca
8 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, curso de Enfermagem, Rede UniFTC, Vca
9 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, curso de Psicologia, Rede UniFTC, Vca
10 Docente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 1, cursos de saude, Rede UniFTC, Vca
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BIOSSEGURANGA DO ESTAGIARIO DA AREA DA SAUDE

Aden Gomes Rocha, Ana Beatriz Moura de Barros?, Caisa Vitdria Oliveira dos Santos?®, Emily Aguiar Luz*,
Leticia Carvalho Barbosa®, Maria Clara Araujo Lisboa®, Natane Cruz Ferreira?,
Quéren Mileide Martins Silva®, Vinicius Rangel Novais®, Jeanny Mercia do Amaral Damasio®

Resumo

Introdugao: O que é biosseguranga? Qual a importancia do conhecimento sobre biosseguranga
para os estagiarios? Como a biossegurancga pode ser aplicada no dia a dia? A biosseguranca
€ um conjunto de medidas com o objetivo de prevenir, controlar ou erradicar riscos
ocupacionais, além de contribuir para a qualidade de produtos e servigos, protegendo os
individuos. O conhecimento sobre biossegurangca se mostra relevante, pois permite propor
alternativas que evitam acidentes que possam prejudicar a saude e a integridade fisica dos
estagiarios. Medidas como fornecimento acessivel de luvas, uniformes, jalecos e outros EPIs;
sinalizagao de areas de risco; descarte correto de materiais contaminados; orientagéo sobre o
uso de maganetas, botdes e objetos de uso coletivo para evitar contaminagéo; fazem parte de
algumas formas de aplicar a biossegurang¢a no cotidiano. Objetivos da proposta: Este projeto
interdisciplinar visa disseminar informagdes e conhecimentos para o maior numero possivel de
estagiarios, propondo desenvolver medidas preventivas a respeito dos riscos ocupacionais
durante a atuagao pratica. Busca-se adotar uma linguagem acessivel e clara, a fim de viabilizar
a compreensao e conscientizagao geral de todos os envolvidos. Metodologia: Sera realizado
um diagnodstico situacional com estagiarios nas clinicas, observando o cumprimento das
demandas de biosseguranga, o fornecimento de EPIs e treinamentos. Além disso, a rede social
Instagram sera utilizada como ferramenta para ampliar a divulgagdo de informacdes e
curiosidades sobre biosseguranca. Resultados esperados: Espera-se que, durante a
implementacgéo do projeto, seja possivel reforcar o uso adequado de EPls, treinamento sobre
normas de seguranca e descarte correto de residuos, bem como divulgar boas praticas para
estagiarios novatos e veteranos. Espera-se também ampliar a conscientizagdo sobre
protocolos de vacinagdo, seguro saude e procedimentos em casos de exposi¢ao a riscos
biolégicos ou acidentes. Conclusao: Prevé-se que o projeto contribua para o aumento da
segurancga dos individuos no ambiente de estagio, promovendo a conscientizagao sobre o uso
de EPIs e outras medidas preventivas, além de fortalecer praticas de biosseguranga essenciais
para a protegao dos estagiarios e da comunidade atendida.

Palavras-chave: estagiario; biosseguranga; saude; protecao; EPI; riscos ocupacionais.

1 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, curso de Psicologia, Rede UNIFTC Vitéria da Conquista - BA

2 Discente da disciplina integradora Satude do Trabalhador, 3° semestre, curso de Psicologia, Rede UNIFTC Vitéria da Conquista - BA

3 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, curso de Psicologia, Rede UNIFTC Vitéria da Conquista - BA

4 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, curso de Medicina Veterinaria, Rede UNIFTC Vitéria da Conquista - BA
5 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, curso de Medicina Veterinaria, Rede UNIFTC Vitéria da Conquista - BA
6 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, curso de Biomedicina, Rede UNIFTC Vitéria da Conquista - BA

7 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, curso de Biomedicina, Rede UNIFTC Vitéria da Conquista - BA
8Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, curso de Psicologia, Rede UNIFTC Vitéria da Conquista - BA

9 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, curso de Medicina Veterinaria, Rede UNIFTC Vitéria da Conquista - BA
10 Docente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, cursos de saude, Rede UNIFTC Vitéria da Conquista - BA
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BIOSSEGURANGA NA PREVENGCAO DE ACIDENTES COM PERFUROCORTANTES
ENVOLVENDO CIRCULANTES DE SALA DENTRO DO CENTRO CIRURGICO

Jaiane Rocha de Jesus', Maria Eduarda Correia Lopes?, Gabriela Evangelista Boaventura Santos?,
Roberval Rocha Meira Junior 4, Gustavo Fernandes Avelar®, Jodo Vitor Reis Ribas®,
Rainara Queiroz de Oliveira’ Joana Querola Souza Silva?®

Resumo

Introdugao: A biossegurangca tem como principio reduzir riscos ocupacionais em
ambientes que podem causar danos a saude. No entanto, mesmo com cuidados,
acidentes de trabalho sdo reais em centros cirurgicos. Dessa forma, como prevenir
acidentes com perfurocortantes envolvendo circulantes de sala no ambiente hospitalar
cirurgico? Entende-se que esses acidentes representam riscos de transmissdo de
doencas infecciosas e podem gerar danos fisicos e emocionais, afetando a saude e a
segurancga dos profissionais da saude. Objetivos da proposta: Identificar os fatores que
influenciam os acidentes com materiais perfurocortantes no ambiente hospitalar
cirurgico. Metodologia: Sera formada uma equipe interprofissional e, como instrumento
de pesquisa, sera utilizado um checklist com sete perguntas. Esse checklist sera
desenvolvido a partir da observagdo do centro cirurgico e da movimentagdo no
ambiente, com o objetivo de analisar possiveis causas de acidentes e examinar o
cenario do processo de trabalho. Serdo observados o uso de materiais de protegao
(EPIs), o uso de recipientes especificos para descarte, a presenga de lavatorios
exclusivos, protocolos de seguranga expostos e a identificagdo, separagdo e
organizagao dos materiais conforme suas classificagcdes. Resultados esperados:
Espera-se visualizar como os cuidados no local de trabalho s&o importantes para a
biosseguranga dos trabalhadores, comprovando que acidentes relacionados a
materiais perfurocortantes podem ser evitados por meio da implementacdo de medidas
de protecdo e seguranga conforme a NR 32. Propde-se, ainda, desenvolver uma
campanha de conscientizacido e treinamento para ado¢do e manutencao de praticas
seguras no manuseio desses materiais, utilizando palestras educativas, treinamentos
praticos e distribuicdo de materiais informativos. Conclus&o: A prevencao de acidentes
com materiais perfurocortantes é fundamental para garantir a seguranca e saude dos
profissionais. Espera-se que os resultados reforcem a importancia dos cuidados, da
organizagdao do ambiente de trabalho e da implementagdo de medidas de
biosseguranga, demonstrando que protocolos eficazes sdo essenciais para prevenir
acidentes no ambiente hospitalar cirurgico.

Palavras-chave: acidentes; biosseguranca; centro cirurgico; checklist; materiais
perfurocortantes; saude.

1 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, curso de Biomedicina, Rede UniFTC VCA

2 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, curso de Biomedicina, Rede UniFTC VCA

3 Discente da disciplina integradora Satude do Trabalhador, 3° semestre, curso de Enfermagem, Rede UniFTC VCA

4 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 7° semestre, curso de Educagéo Fisica, Rede UniFTC VCA
5 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, curso de Med. Vet, Rede UniFTC VCA

6 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 2° semestre, curso de Nutricdo, Rede UniFTC VCA

7 Discente da disciplina integradora Satude do Trabalhador, 3° semestre, curso de Med. Vet, Rede UniFTC VCA

8 Docente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, cursos de saude, Rede UniFTC VCA
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BIOSSEGURANCA NA SAl'JI?E INDIVIDUAL
E COLETIVA NAS UNIDADES BASICAS DE SAUDE

Camila Maciel Santos’, lana Karoliny Aradjo Sousa?, Inamara dos Santos Aguiar3,
Luziene Carvalho do Nascimento*, Maria Eduarda Amorim de Oliveira®, Matheus Lima Rocha®,
Pedro Lopes Macedo’, Gislane Soares de Almeida®

Resumo

Introducado: A biosseguranga é indispensavel para a protecdo da saude individual e coletiva
dos profissionais no ambiente de trabalho. Considerando as normas regulamentadoras, como
esta sendo realizada a adequacao da biosseguranga nas Unidades Basicas de Saude? Este
estudo se torna relevante para alertar sobre os riscos e conscientizar os profissionais a seguir
corretamente as normas, promovendo um ambiente de trabalho seguro. Objetivos da proposta:
Conscientizar sobre a importancia da NR 32, visando minimizar os riscos na unidade e
estimular a adeséo continua as praticas de biosseguranca. Metodologia: Sera realizado um
projeto de extensdo em uma Unidade Basica de Saude da cidade de Caatiba, Bahia. A partir
da observacéo da unidade, verificou-se que a postura dos profissionais segue adequadamente
a norma regulamentadora, o ambiente é limpo, arejado e receptivo, e 0s processos de limpeza,
desinfeccao, esterilizacdo e descarte de lixo e perfurocortantes estdo corretos. Como
intervengao, sera criado um Quiz na plataforma Fyrebox, contendo treze questdes relacionadas
a NR 32, disponibilizado aos trabalhadores por meio de um panfleto adesivo fixado no mural
da unidade. Resultados esperados: O Quiz abordara temas como o uso de luvas, protocolos
de lavagem das méaos, utilizagcao de EPIs, processos de esterilizagao, descarte de materiais e
uso de adornos no ambiente de trabalho. Espera-se que essa metodologia contribua para
reforgar as praticas de biosseguranga, mantendo os profissionais atualizados e conscientes
sobre a necessidade de seguir corretamente as normas. Conclusdo: O ambiente analisado
cumpre as normas de biossegurancga, e o projeto permitira conscientizar os profissionais sobre
a importancia da NR 32, reforgando a manutengéo das boas praticas ja adotadas na Unidade
Basica de Saude.

Palavras-chave: unidade basica de saude; biosseguranga; norma regulamentadora; ambiente
de trabalho; limpeza; quiz.

1 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 2° semestre, curso de Farmacia Rede UniFTC VCA

2 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador 3° semestre, curso de Enfermagem, Rede UniFTC VCA

3 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, curso de Enfermagem, Rede UniFTC VCA

4 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador 3° semestre, curso de Med.Veterinaria, Rede UniFTC VCA
5 Discente da disciplina integrador Saude do Trabalhador 3° semestre, curso de Med.Veterinaria, Rede UniFTC VCA
6 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador 3° semestre, curso de Med.Veterinaria, Rede UniFTC VCA
7 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, curso de Med.Veterinaria, Rede UniFTC VCA
8 Docente da disciplina integradora Saude do Trabalhador 3° semestre, cursos de Med.Veterinaria, Rede UniFTC VCA
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BIOSSEGURANCA NO CURSO DE ODONTOLOGIA
EM UMA UNIVERSIDADE PRIVADA

Brenda Santana Pereira®, Camilly Lucena Brito?, David Xavier Dutra3, Eduardo Menezes Rangel Ivo?,
Leticia Nascimento dos Passos®, Maria Eduarda Bomfim Moreno 8,
Maria Luisa Santos Damasceno’?, Matias Pales Almeida®, Gislane Soares Almeida®

Resumo

Introducdo: Os Equipamentos de Protegdo Individual (EPIs) sdo projetados para serem
utilizados em locais como hospitais, clinicas e laboratérios, onde é necessario manter padrdes
de higiene e esterilizagdo. No contexto universitario odontologico, o uso inadequado dos EPls
pode gerar risco de doengas ocupacionais e, quando utilizados fora do ambiente clinico, podem
se tornar veiculos de contaminagdo para pessoas e objetos, ampliando os riscos de
transmissao. Objetivos da proposta: O objetivo sera conscientizar sobre os riscos de acidentes
e doencgas ocupacionais relacionados ao uso inadequado dos EPIs fora do ambiente destinado.
Metodologia: Trata-se de um projeto interprofissional com carater extensionista. Sera criada
uma pagina no Instagram com publica¢des educativas sobre EPIs, abordando a importéncia
do uso correto, os cuidados necessarios no consultério e a priorizagdo do uso diario desses
equipamentos pelos futuros profissionais. Resultados esperados: Espera-se que os estudantes
e profissionais adotem o uso correto e consciente dos EPIls, promovendo a seguranga de si
mesmos e de terceiros. A pagina no Instagram permitira a divulgagao de instrugdes didaticas,
imagens explicativas, dicas de boas praticas e orientagao sobre os locais adequados para uso
dos equipamentos. Prevé-se alcangar um publico amplo, incluindo estudantes que ndo seguem
a pagina, proporcionando conscientizagdo rapida e eficaz sobre o tema. Conclusado: O uso
correto de EPIs € essencial para prevenir a transmissdo de doencgas a profissionais e pacientes
em ambientes de manipulacéo de liquidos e tecidos. As estratégias educativas por meio das
postagens no Instagram permitirdo que a discuss&o sobre o uso adequado dos EPIs se torne
uma pratica constante entre os futuros profissionais da saude.

Palavras-chave: acidentes; equipamento de protecao individual; doenca; esterilizagao;
higiene; laboratorios.

1 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador , 3° semestre, curso de Biomedicina , Rede UniFTC VCA

2 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, curso de Biomedicina, Rede UniFTC VCA

3 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, curso de Med, Veterinaria, Rede UniFTC VCA

4 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 2° semestre, curso de Medicina Veterinaria, Rede UniFTC VCA
5 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, curso de Biomedicina, Rede UniFTC VCA

6 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, curso de Medicina Veterinaria, Rede UniFTC VCA
7 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, curso de Biomedicina, Rede UniFTC VCA

8 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, curso de Medicina Veterinaria ,Rede UniFTC VCA
9 Docente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, cursos de saude, Rede UniFTC VCA
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CONSCIENTIZAGAO DA ERGONOMIA NO PROCESSO DE PANIFICAGAO

Anne Victoria Novaes Cruz', Hadassa Souza Queiroz?, Lais Oliveira Gonsalves?, Laissa Meira Barros Pires?,
Raissa Fernandes Souto®, Rebeca Souza Souza®, Thainara Araujo Franklin’

Resumo

Introdugao: A ergonomia € uma area de estudo que analisa como o ambiente de trabalho deve
ser organizado e como deve ocorrer a relagdo entre o trabalhador e seus equipamentos, com
0 objetivo de garantir seguranga e bem-estar. Em setores que lidam com alimentos, é
fundamental que os trés pilares basicos da ergonomia — conforto, seguranca e eficiéncia —
estejam presentes. No entanto, em muitos casos, as condigdes de trabalho em padarias nédo
estdo de acordo com os principios ergondmicos, o que pode levar a lesdes decorrentes de
esforcos repetitivos ou de posturas inadequadas. Objetivos da proposta: O objetivo geral sera
elaborar agdes e estratégias voltadas a conscientizagdo e a promog¢ao da saude do trabalhador
no ambito ergondmico em uma padaria. Metodologia: Sera realizada uma pesquisa
bibliografica para compreender como a ergonomia pode influenciar a qualidade de vida dos
funcionarios em padarias. A partir dos dados obtidos, serdo elaboradas duas a¢des educativas
e dindmicas sobre a importancia da ergonomia em uma padaria localizada no sudoeste da
Bahia, no municipio de Jequié. As atividades incluirdo momentos ludicos e a participacao dos
funcionarios, que serao convidados a refletir sobre suas praticas, como, por exemplo, a forma
de levantar sacos de farinha. Serdo entregues folders explicativos abordando temas como
postura adequada e técnicas corretas para o levantamento de objetos pesados. Ao final, sera
promovida uma discussdo para fixacdo do conteudo. Resultados esperados: Espera-se
constatar que os trabalhadores inicialmente apresentem pouco conhecimento sobre
ergonomia, mas que, ao longo das atividades, sejam instruidos a adotar praticas mais seguras
e conscientes em seu ambiente laboral. Conclusao: A implementagéao do projeto interventivo
sera de grande relevancia, pois contribuira para o desenvolvimento de a¢gdes que promovam o
conhecimento e a conscientizacdo sobre a importancia da ergonomia no processo de
panificagao, favorecendo melhores condi¢des de saude e qualidade de vida aos trabalhadores.

Palavras-chave: ergonomia; saude; seguranca.

1 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, curso de Biomedicina, Rede UniFTC Jequié
2 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, curso de Enfermagem, Rede UniFTC Jequié
3 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, curso de Enfermagem, Rede UniFTC Jequié
4 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, curso de Farmacia, Rede UniFTC Jequié

5 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, curso de Biomedicina, Rede UniFTC Jequié
6 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, curso de Nutricdo, Rede UniFTC Jequié

7 Docente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, cursos de saude, Rede UniFTC Jequié
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CONSCIENTIZAGAO DE RISCO ERGONOMICO DENTRO DO SUPERMERCADO

Cleidiane Conceigdo Dos Santos', Brenda Natali Avila Silva2, Bruna Barreto Falcon3, Fernanda Nunes Pires?,
Jhenifer Barbosa de Carvalho®, Manoel Messias Bernardo Santana®,
Victéria Cristina Pinheiro Lemos?, Zeirlane liveira Santos®, Thainara Araujo Franklin®

Resumo

Introdugao: Os riscos ergonémicos incluem esforgos fisicos excessivos, situagdes de estresse,
movimentos repetitivos, posturas inadequadas, jornadas de trabalho prolongadas, entre outros
fatores que comprometem a saude do trabalhador. No ambiente de supermercados, tais riscos
exigem uma analise mais critica, uma vez que os funcionarios nem sempre estdo plenamente
conscientes de sua existéncia e das formas de prevengao. Objetivos da proposta: Promover o
conhecimento em prol da saude dos trabalhadores, fornecendo informacdes claras sobre os
riscos ergonébmicos, de modo que estejam cientes das consequéncias da auséncia de
cuidados, prevenindo futuros problemas de saude. Metodologia: Sera realizada uma
intervencdo em um supermercado localizado em um bairro da cidade de Jequié-BA,
envolvendo funcionarios e liderangas. A proposta inclui a apresentagcdo sobre os riscos
ergondémicos, explicando como cada fungcdo pode estar exposta. Serdo dados exemplos
praticos, como o trabalho no caixa, que envolve longos periodos sentados, postura inadequada
diante do computador e movimentos repetitivos. Também serdo discutidas estratégias
preventivas, com destaque para a Norma Regulamentadora NR-17, que orienta sobre
ergonomia no ambiente de trabalho. Ao final, sera distribuido um folder ilustrativo e informativo,
confeccionado pelos integrantes do projeto, com orientagdes sobre riscos ergonémicos, formas
de prevencao e fontes de informacado adicionais. Resultados esperados: Espera-se que a
intervengao contribua significativamente para a conscientizacéo dos trabalhadores sobre os
riscos ergondmicos e seus impactos na saude, proporcionando maior entendimento sobre a
importancia da prevencao. Além disso, prevé-se o fortalecimento do papel da lideranga como
multiplicadora das informacgdes e instrutora da equipe, garantindo que o conhecimento seja
compartilhado de acordo com as diretrizes legais. Conclusao: A ergonomia, regulamentada
pela NR-17, esta diretamente relacionada a manutengcdo da seguranga e da saude fisica e
mental dos colaboradores, assegurando melhor qualidade de vida e maior eficiéncia no
desempenho de suas atividades. Assim, torna-se essencial que todos os trabalhadores tenham
conhecimento dessa norma, reconhecendo-a como um instrumento de promog¢ao do bem-estar
e da valorizagao da saude no ambiente laboral.

Palavras-chave: trabalhadores; ergonémia; saude; NR-17; riscos; supermercado.

1 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, curso de Farmacia, Rede UniFTC Unidade

2 Discente da disciplina integradora Satude do Trabalhador, 3° semestre, curso de Enfermagem, Rede UniFTC Unidade
3 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, curso de Farmacia, Rede UniFTC Unidade

4 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, curso de Psicologia, Rede UniFTC Unidade

5 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, curso de Nutricdo, Rede UniFTC Unidade

6 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, curso de Farmacia, Rede UniFTC Unidade

7 Discente da disciplina integradora Satude do Trabalhador, 3° semestre, curso de Fisioterapia, Rede UniFTC Unidade
8 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, curso de Psicologia, Rede UniFTC Unidade

9 Docente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, cursos de saude, Rede UniFTC Unidade
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CON~SCIENTIZA(}AO E USO ADEQUADO DE EQUIPAMENTOS
DE PROTECAO INDIVIDUAL (EPIS) NO MANUSEIO DE PERFUROCORTANTES:
PROMOVENDO A SEGURANCA E O DESCARTE CORRETO

Maria Alice Santos Trindade Melo?, Valdeci da Silva Cerqueira?, Laiza Pereira dos Anjos?,
Cibele Morais de Souza Arruda“, Lara Santos da Silva Barbosa®, Liz dos Santos Moreira®,
Wesley Fernandes Ventura?, Tarciana Melo Maia®, Cristina de Sousa Borges Goes®

Resumo

Introducdo: Os materiais perfurocortantes s&o classificados como residuos de alto risco de
contaminacgao, capazes de transmitir agentes infecciosos como hepatite B, hepatite C e HIV. A
exposicado dos profissionais de saude ocorre, em grande parte, pelo manuseio inadequado,
decorrente de descuidos, praticas incorretas e descarte inadequado. Nesse sentido, o uso de
dispositivos de seguranga é essencial para prevenir acidentes e assegurar a saude e
segurancga dos trabalhadores da area da saude. Objetivo: Reduzir a ocorréncia de acidentes
envolvendo perfurocortantes entre profissionais de saude, reforcando a importancia do uso
correto de Equipamentos de Protecao Individual (EPIs), com destaque para as luvas de alta
performance, além de promover a conscientizacdo sobre o descarte adequado desses
materiais. Metodologia: Sera realizada uma revisdo bibliografica qualitativa e descritiva,
fundamentada em artigos cientificos, aliada a observagdo da rotina de profissionais que
manipulam perfurocortantes, a fim de identificar a frequéncia de acidentes decorrentes do
manuseio inadequado. A analise preliminar aponta que muitos profissionais ndo adotam
corretamente as medidas de biosseguranga, como o uso eficaz de EPIs e a adequada
higienizacdo das mé&os. Resultados esperados: Pretende-se desenvolver um jogo em
plataforma digital que simule situagdes reais de acidentes com perfurocortantes, orientando
sobre medidas preventivas. A proposta visa possibilitar que os profissionais reconhegam, em
um ambiente seguro e interativo, situagcbes comuns do cotidiano, fortalecendo a
conscientizacao e contribuindo para a melhoria da assisténcia em saude, com a consequente
reducao dos riscos de contaminagao e de adoecimento fisico e mental. Concluséo: O projeto
prevé estimular o uso adequado de EPIs, em especial das luvas de alta performance, e
incentivar o descarte correto de materiais perfurocortantes. Além disso, com a criagcdo de um
jogo digital voltado a simulacgdo de situagdes reais, pretende-se orientar os profissionais quanto
as praticas preventivas, promovendo maior seguranga no trabalho, melhor qualidade de
assisténcia e redugao dos riscos de acidentes e contaminagdes.

Palavras-chave: biossegurancga; perfurocortantes; EPIs; saude.

1 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, curso de Enfermagem, UNEX Feira de Santana

2 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, curso de Enfermagem, UNEX Feira de Santana

3 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, curso de Medicina Veterinaria, UNEX Feira de Santana
4 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, curso de Enfermagem, UNEX Feira de Santana

5 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, curso de Fisioterapia, UNEX Feira de Santana

6 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, curso de Medicina Veterinaria, UNEX Feira de Santana
7 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, curso de Farmacia, UNEX Feira de Santana

8 Discente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, curso de Psicologia, UNEX Feira de Santana

9 Docente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, cursos de Saude, UNEX Feira de Santana
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CONTRIBUIGOES DA ERGONOMIA PARA PROMOGAO DO TRABALHO
CONFORTAVEL, SEGURO E PRODUTIVO

Calyane dos Santos Gramacho?, Daffne dos Anjos Nemério Pereira?, Julia Rodrigues Carvalho!, Julio Cézar
Pereira Bahia?, Lavinia de Carvalho Assuncgéo’, Lorena Velanes Silva3, Mayandra Silva Cosme?, Murilo
Nascimento Silva2, Thais Campos Solon?, Vitéria Lis Passos de Jesus', Maria Solange de Santana Palmeira*

Resumo

Introdugao: A ergonomia € uma ciéncia voltada a compreensao da relagao entre o ser humano
e suas condigdes laborais, buscando promover ambientes de trabalho mais seguros,
confortaveis e produtivos. Sua aplicagao abrange diferentes areas, incluindo a industrial, e um
de seus pilares consiste em garantir que tanto colaboradores quanto empresas compreendam
seus direitos e deveres em relacdo as condi¢des de trabalho. Nesse contexto, a discussao da
NR-17 torna-se fundamental, pois possibilita que os trabalhadores usufruam de melhores
condigdes ergonbmicas. Objetivos: Conscientizar os trabalhadores sobre a Norma
Regulamentadora n°® 17, que estabelece orientagdes relacionadas a ergonomia, e promover
ajustes nas condi¢gdes de trabalho para atender as necessidades cognitivas, fisicas e
psicossociais dos individuos. Metodologia: A partir da leitura da NR-17 e de artigos
relacionados ao tema, sera elaborado um guia ergondmico interativo voltado para empresas
de produgao. Esse guia sera construido de forma participativa, envolvendo colaboradores e
gestores, com o objetivo de ampliar o conhecimento sobre as exigéncias legais e a importancia
da ergonomia. A intervengao prevé a aplicagédo pratica desse guia, integrando os principios
ergondmicos as rotinas de trabalho, de modo a priorizar a saude e a seguranga dos
trabalhadores. Resultados esperados: Espera-se que a proposta contribua para a promogao
do conhecimento e da conscientizacdo dos trabalhadores, destacando a relevancia da
ergonomia para a melhoria das condigdes laborais e, consequentemente, para o aumento da
produtividade, da satisfacdo e da saude dos colaboradores, favorecendo a construgdo de um
ambiente de trabalho mais seguro e eficiente. Conclusdo: O projeto devera oferecer aos
trabalhadores subsidios relevantes tanto no aspecto social quanto legal, com énfase na
promogao e prevencgao da saude laboral. Assim, prevé-se que a ergonomia seja fortalecida
como instrumento fundamental para a adaptacao das condi¢cdes de trabalho as necessidades
dos individuos, resultando em beneficios significativos para o publico-alvo.

Palavras-chave: colaboradores; ergonomia; trabalho; conscientizagdo; empresa; direitos

1 Discentes da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, curso de Psicologia, Rede UniFTC Unidade

2 Discentes da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, curso de Medicina Veterinaria, Rede UniFTC Unidade
3 Discentes da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, curso de Enfermagem, Rede UniFTC Unidade

4 Docente da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, curso de Saude, Rede UniFTC Unidade

29



GRADUA@AO o )
EM MOVIMENTO www.periodicos.uniftc.edu.br PROJETOS INTEGRADORES
CIENCIAS DA SAUDE ISSN Eletrénico - 2764-4650 / ISSN Impresso - 2764-4642 Volume. 3 -n. 2 -2025

CUIDADOS E QUALIDADE DE VIDA ERGONOMICA E PSICOFISIOLOGICA DOS
MOTORISTAS DE TRANSPORTE COLETIVO URBANO

Amanda Tawane Serafim Lopes de Brito!, Beatriz Silva dos Santos?, Cauane Lopes de Souza
Passos?, Larissa Freitas da Rocha?*, Moara Mirella Silva Mendonga®

Resumo

Introducao: A qualidade de vida ergonémica busca promover a relagéo equilibrada entre o ser
humano e o trabalho, garantindo conforto e produtividade. No caso dos motoristas, recomenda-
se intercalar as longas horas sentadas com praticas de atividade fisica, incluindo alongamentos
antes e apos a jornada. No entanto, observa-se que muitos motoristas desconsideram essas
recomendagdes, seja por falta de informagéo, seja por negligéncia de empregadores que
priorizam a cura em detrimento da prevencao. Esses trabalhadores, apesar de sua relevancia
social, ainda sdo pouco contemplados em ag¢des de promogédo da saude laboral. Objetivos:
Conscientizar motoristas de transporte coletivo urbano quanto a importancia da ergonomia,
promovendo conforto, seguranga, desempenho e adequagdes nas condigdes de trabalho em
consonancia com a NR-17. Metodologia: Apds aprovagdo do projeto pelo Comité de Etica,
serdo realizadas entrevistas com motoristas de 6nibus para identificar a problematica e
construir um diagndstico situacional. Em seguida, sera elaborado um folder informativo sobre
a importancia dos alongamentos, da ergonomia e das pausas no trabalho, com ilustra¢des de
exercicios simples. Esse material sera utilizado em uma acao educativa, que incluira conversa
explicativa, incentivo a pratica dos exercicios e finalizagdo com atividade de ginastica laboral
em grupo. Resultados esperados: Espera-se que os motoristas, inicialmente desconhecedores
da NR-17 e dos temas abordados, demonstrem interesse em aprender e relatem queixas
frequentes de dores nos ombros, maos e coluna. Também se prevé a identificacdo de habitos
inadequados, como auséncia de sono reparador e falta de pratica regular de atividades fisicas.
A demonstragédo dos alongamentos e a explicagao sobre sua importancia deverao despertar
entusiasmo, incentivando-os a adotar os exercicios, especialmente com o apoio das ilustracbes
do folder. Conclusdo: Valorizar a qualidade de vida dos motoristas de transporte coletivo
urbano significara investir também no bem-estar da comunidade, reconhecendo a relevancia
desses profissionais. O projeto devera cumprir seus objetivos ao promover conscientizagao,
suprir lacunas de informagao e estimular a adog¢ao de praticas preventivas voltadas a saude
fisica e mental desses trabalhadores.

Palavras-chave: trabalhador; qualidade de vida; ergonémica; motoristas; saude; NR17.

1 Discentes da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 2° semestre, curso de Fisioterapia, Rede UniFTC Juazeiro
2 Discentes da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 2° semestre, curso de Fisioterapia, Rede UniFTC Juazeiro
3 Discentes da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, curso de Farmacia, Rede UniFTC Juazeiro

4 Discentes da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 10° semestre, curso de Fisioterapia, Rede UniFTC Juazeiro
5 Discentes da disciplina integradora Saude do Trabalhador, 3° semestre, cursos de saude, Rede UniFTC Juazeiro
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CUIDANDO DOS I:IER(')IS DA RECICLAGEM - UMA ABORDAGEM PARA A
PROMOCAO DA SAUDE E SEGURANCA NO TRABALHO DOS RECICLADORES

Ana Luiza Melo dos Santos', Bruna Santos de Matos?, Ingrid Oliveira Guimaraes?,
Laiza Vasconcelos de Sousa*, Leila Marisa Ribeiro Leite®, Maria Eduarda da Silva Rodrigues®,
Maria Fernanda Mamona Alves’, Paula Sollimar Santana Silva®, Cristina de Sousa Borges Goes®

Resumo

Introducao: A reciclagem desempenha um papel fundamental para a sociedade, porém atuar
nessa area pode expor os trabalhadores a diversos riscos ocupacionais. A auséncia de uso
adequado de Equipamentos de Protecao Individual (EPIs) e a falta de conscientizagao sobre
sua importancia favorecem a ocorréncia de riscos ergonémicos, bioldgicos, fisicos e de
acidentes. Objetivo: Promover a conscientizagao e a educagéao dos recicladores sobre 0s riscos
ocupacionais e a relevancia do uso correto de EPIs. Metodologia: A proposta consiste em
observacbes para compreender as atividades dos recicladores e buscar solucdes efetivas,
estabelecendo parcerias com entidades governamentais, associagbes de catadores e
empresas de reciclagem para implementar programas de capacitagdo em seguranga e saude
no trabalho. Resultados esperados: Espera-se a prevengao de acidentes com animais
peconhentos, a orientagcéo sobre doencgas relacionadas ao contato com objetos contaminados
e a sensibilizagdo quanto aos problemas ergonémicos. Como estratégia de intervengéo,
propdem-se minicursos voltados a conscientizagao sobre o uso adequado dos EPIs, prevencéao
de riscos ocupacionais, impactos da repetitividade de movimentos, sobrecarga fisica e
posturas inadequadas. Além disso, busca-se integrar a experiéncia dos trabalhadores as
politicas de prevengéo, estabelecendo normas de seguranca mais eficazes. Conclus&o: O uso
de EPIs é essencial para os profissionais da reciclagem, uma vez que sua auséncia pode
resultar em agravos a saude ou em acidentes graves, inclusive fatais. Assim, a conscientizagao
e a oferta de medidas preventivas sao indispensaveis para a protecdo e valorizagdo desses
trabalhadores.

Palavras-chave: EPIs; profissionais da reciclagem; riscos ocupacionais.

1 Discente da Disciplina Integradora Saude do trabalhador, 3° semestre, curso de Medicina Veterinaria, UNEX Feira de Santana
2 Discente da Disciplina Integradora Saude do trabalhador, 3° semestre, curso de Medicina Veterinaria, UNEX Feira de Santana
3 Discente da Disciplina Integradora Saude do trabalhador, 3° semestre, curso de Medicina Veterinaria, UNEX Feira de Santana
4 Discente da Disciplina Integradora Saude do trabalhador, 3° semestre, curso de Enfermagem, UNEX Feira de Santana

5 Discente da Disciplina Integradora Saude do trabalhador, 3° semestre, curso de Medicina Veterinaria, UNEX Feira de Santana
6 Discente da Disciplina Integradora Saude do trabalhador, 3° semestre, curso de Medicina Veterinaria, UNEX Feira de Santana
7 Discente da Disciplina Integradora Saude do trabalhador, 3° semestre, curso de Medicina Veterinaria, UNEX Feira de Santana
8 Discente da Disciplina Integradora Saude do trabalhador, 3° semestre, curso de Medicina Veterinaria, UNEX Feira de Santana
9 Docente da Disciplina Integradora Saude do trabalhador, 3° semestre, cursos de Saude, UNEX Feira de Santana
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