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A INCIDÊNCIA DA VACINAÇÃO DE POLIOMIELITE  
NA BAHIA NOS ANOS DE 2015 A 2020 

 

Darlan Dias da Paixão1, Íris Pina Pereira2, Jonathan Ribeiro Brito Sousa3, Letícia do Prado Gomes4,  
Márcia Fernanda Cardoso Aguiar Lima5, Sabrina Alves Caires6, Samira Marinho Porto Alves7, Luana Weber Lopes8 

 

RESUMO 

Introdução: O presente trabalho buscou estudar as taxas de vacinação contra a poliomielite 
entre 2015 e 2020 no Brasil e Bahia. A cobertura vacinal é a única forma de prevenção 
contra a poliomielite. Diante da constatação de queda na vacinação, estruturou-se este 
projeto, considerando essa problemática. Com isto, destaca-se a importância de promover 
ações em saúde que busquem o entendimento sobre a importância da vacinação. Diante 
disso, surge o seguinte questionamento: qual o papel da atenção primária na 
conscientização da população referente à vacinação contra o poliovírus? Objetivos da 
proposta: Analisar a incidência da vacinação na Bahia nos anos de 2015 a 2020, 
entendendo como ocorre o processo de educação dentro da atenção primária; Promover 
conscientização sobre os riscos que a poliomielite pode trazer, através de campanhas para 
a sensibilização da população sobre a importância da vacinação. Metodologia: Foi feita 
uma pesquisa descritiva com caráter quantitativo, utilizando dados do ‘’Boletim 
Epidemiológico das Paralisias Flácidas e Agudas’’ (2021) da secretaria de Saúde do Estado 
da Bahia e do informe técnico “Campanha nacional de vacinação contra a poliomielite e 
multivacinação para atualização da caderneta de vacinação da criança e do adolescente’’ 
(2022), sendo utilizado o programa Excel para confecção dos gráficos. Após uma análise 
profunda, foi feita uma intervenção para orientação da população em postos de saúde, 
através da exposição e distribuição de banners e panfletos na Secretaria de Saúde do 
município de Vitória da Conquista-BA, no intuito de buscar a sensibilização sobre a 
importância da vacinação e os intervalos em que ela deve ser feita. Resultados: Com base 
na análise dos dados quantitativos da Campanha de Vacinação contra a Poliomielite em 
2022, ficou evidente que a taxa de vacinação das crianças de 3 anos para 4 anos diminuiu 
em 4,03%.Também foi possível observar que após 2015 não houve nenhum ano com taxa 
de vacinação superior a 80%. O ano com mais vacinações foi 2015, porém o ano de menor 
vacinação na Bahia foi 2016 e em segundo lugar 2020. Conclusão: Sendo feita a ação de 
conscientização, foi observado que as pessoas abordadas participaram de forma 
significativa das atividades feitas pelo grupo, demonstrarando interesse em promover o 
entendimento da população sobre a importância da vacinação. O projeto alcançou bons 
resultados, no sentido de promover a saúde e prevenir agravos em relação aos riscos da 
Poliomielite em decorrência da não vacinação. 
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PALAVRAS-CHAVE: Vacinação. Poliomielite. Conscientização. Riscos. 

 
1 Discente da disciplina integradora Atenção primária, 5º semestre, curso de Biomedicina, Rede UniFTC  
2 Discente da disciplina integradora Atenção primária, 5º semestre, curso de Farmácia, Rede UniFTC 
3 Discente da disciplina integradora Atenção primária, 5º semestre, curso de Farmácia, Rede UniFTC  
4 Discente da disciplina integradora Atenção primária, 5º semestre, curso de Psicologia, Rede UniFTC 
5 Discente da disciplina integradora Atenção primária, 5º semestre, curso de Enfermagem, Rede UniFTC  
6 Discente da disciplina integradora Atenção primária, 5º semestre, curso de Enfermagem, Rede UniFTC  
7 Discente da disciplina integradora Atenção primária, 5º semestre, curso de Biomedicina, Rede UniFTC  
8 Docente da disciplina integradora Atenção primária, 5º semestre, cursos de saúde, Rede UniFTC 
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A PROMOÇÃO DA SAÚDE DA GESTANTE ADOLESCENTE:  
A ALTA INCIDÊNCIA DE GRAVIDEZ NÃO PLANEJADA NA ADOLESCÊNCIA 

 
Glenda Larissa Oliveira de Jesus1, Flávia Cristina Santos Cabral2, Laiane Lopes Sodré Cerqueira3,  

Láina Êmile Sena Costa Mascarenhas4, Lara Santana Maia5, Marcone Lima Oliveira6,  
Micaele Araujo dos Santos7, Amanda Maria Villas Bôas Ribeiro8 

 
RESUMO  
Introdução: A gravidez na adolescência é um sério problema no Brasil. O número de 
adolescentes grávidas é preocupante, uma vez que tal condição pode repercutir tanto na 
saúde da mãe, quanto na saúde do bebê. O trabalho foi realizado em uma uma Unidade 
Básica de Saúde (UBS) e permitiu um momento de troca de informações a respeito da 
conscientização, promoção e proteção da saúde da adolescente grávida, com enfoque em 
assuntos que são de grande importância para a saúde da mesma. Objetivos: Promover 
ações de Educação em Saúde, com o propósito de conscientizar a comunidade acerca da 
incidência e desafios da gravidez na adolescência. Metodologia: Trata-se de um relato de 
experiência de uma intervenção interprofissional, na área de abrangência de uma USF em 
Feira de Santana, em que foi percebido a alta incidência de gravidez na adolescência. 
Inicialmente, foi realizada uma visita técnica, diálogo informal com profissionais e usuários 
dos serviços e, em seguida, foi realizado o diagnóstico situacional, com priorização da 
gravidez na adolescência. A partir disso, foi realizada uma roda de conversa, distribuição de 
folders informativos, dinâmicas para esclarecimentos de dúvidas frequentes, de forma 
simples e adequada para ampliar o conhecimento da população, mostrando a importância 
do planejamento familiar, no âmbito dos cuidados com a saúde da família. Resultados: Foi 
verificada a sensibilização das gestantes a respeito dos riscos da gravidez na adolescência 
tanto para ela, quanto para a saúde fetal. O trabalho trouxe um momento de troca de 
informações a respeito da promoção e proteção da saúde da adolescente grávida, com 
enfoque em assuntos que são de grande importância para a saúde da gestante. A atividade 
proporcionou aprendizados e experiências enriquecedoras que serão de grande valia para a 
vida profissional dos discentes e para a comunidade. Conclusão: Faz-se importante a 
sensibilização das gestantes e da população sobre os riscos da gravidez na adolescência e 
as infecções sexualmente, além de informar a respeito dos projetos disponibilizados pelo 
Sistema Único de Saúde (SUS) e a importância de uma equipe multiprofissional no 
acompanhamento durante esse período. 
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PALAVRAS-CHAVE: Gestação. Adolescência. Saúde. Prevenção. Planejamento familiar. 
Contracepção. 

 
1 Projeto Interprofissional em saúde – Atenção Primária, 5º semestre, curso de Educação Física, Rede UniFTC Feira de Santana. 
2 Projeto Interprofissional em saúde – Atenção Primária, 5º semestre, curso de Enfermagem, Rede UniFTC Feira de Santana. 
3 Projeto Interprofissional em saúde – Atenção Primária, 5º semestre, curso de Nutrição, Rede UniFTC Feira de Santana. 
4 Projeto Interprofissional em saúde – Atenção Primária, 5º semestre, curso de Fisioterapia, Rede UniFTC Feira de Santana. 
5 Projeto Interprofissional em saúde–Atenção Primária, 5º semestre, curso de Farmácia, Rede UniFTC Feira de Santana. 
6 Projeto Interprofissional em saúde – Atenção Primária, 5º semestre, curso de Educação Física, Rede UniFTC Feira de Santana. 
7 Projeto Interprofissional em saúde – Atenção Primária, 5º semestre, curso de Farmácia, Rede UniFTC Feira de Santana. 
8 Projeto Interprofissional em saúde – Atenção Primária, 5º semestre, cursos de saúde, Rede UniFTC Feira de Santana. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

9  

 

AÇÃO PREVENTIVA CONTRA FILARIOSE LINFÁTICA NA COMUNIDADE VILA 
SANTINHA, SALVADOR - BA 

 
Alexsandra de Jesus Reis1, Aline Oliveira Tosta2, Beatriz Rossi Freire3, Everli Bárbara Carvalho de Mello4, 

Fabyanna Monteiro Santiago5, Julia Pereira da Silva dos Santos6, Kathleen Ávila da Silva7,  
Larissa Silva de Oliveira8, Thamires Conceição Gualberto9, Valéria Carneiro Barbosa10 

 

RESUMO 

Introdução: As condições socioeconômicas estão diretamente relacionadas ao processo 
saúde-doença. Aspectos como renda, educação, emprego e acesso à moradia digna trazem 
impactos à saúde e à qualidade de vida da população. Uma moradia que respeite as 
condições de habitabilidade é um item de extrema importância nesse contexto. Esse aspecto 
pôde ser observado de perto na comunidade de Vila Santinha, localizada no bairro de 
Flamboyants, localizado em Salvador (BA), onde a presença de um córrego poluído a céu 
aberto faz com que a população conviva com a presença de pernilongos da espécie Culex 
quinquefasciatus, causadora de filariose linfática ou elefantíase. Diante deste contexto, e no 
que tange as ações enquadradas no âmbito da atenção primária à saúde, destacamos a 
importância das ações de prevenção. Objetivo: Orientar uma comunidade localizada no 
município de Salvador (BA) em relação aos cuidados que podem ser adotados para evitar a 
presença dos pernilongos causadores da filariose linfática, bem como à possibilidade de 
identificação da doença em todos os seus estágios. Metodologia: Trata-se de um estudo 
de campo de caráter exploratório e descritivo, com abordagem qualitativa. Como fontes de 
dados foram utilizados artigos científicos e publicações sobre o tema e visita técnica para 
observação direta dos ambientes e moradias da comunidade, com levantamento das 
principais necessidades dos moradores com relação à saúde. Como produto, houve a 
confecção de folder informativo, distribuído presencialmente a cada família da comunidade, 
com esclarecimento de dúvidas e questionamentos. Resultado: Propiciar o acesso à 
informação de utilidade pública para a comunidade é um aspecto de extrema importância 
para a promoção da saúde, através de medidas preventivas contra a filariose linfática na 
comunidade, no que tange os esclarecimentos quanto à doença, formas de contágio e 
sintomas pertinentes. A partir dessa ação, espera-se ter contribuído que os moradores 
tenham ampliado o conhecimento sobre o problema levantado, enquanto não ocorre uma 
solução definitiva por parte do poder público. Conclusão: Por meio da pesquisa realizada 
pela equipe, foi possível identificar o problema que os mosquitos podem causar para a 
população local e as intervenções apropriadas e acessíveis para que o mesmo fosse 
amenizado. Deste modo, por meio da divulgação de informações transmitidas com 
linguagem acessível, o objetivo do projeto foi atingido, uma vez que agora a comunidade 
possui o conhecimento necessário para se proteger de forma eficaz. Poder contribuir de 
forma efetiva para minimizar as necessidades de quem mais precisa é enriquecedor. A 
situação enfrentada pela comunidade de Vila Santinha infelizmente é algo recorrente em 
nosso estado e, diante desse contexto, o acesso à informação é uma ferramenta de extrema 
importância para manutenção da qualidade de vida da população. 
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PALAVRAS-CHAVE: Saúde da família. Prevenção e controle de zoonoses. Saúde única 
(animal, ambiental e humana). 

 
1 Discente da disciplina Projeto Interprofissional em Saúde – Atenção Primária, 5º semestre, curso de Psicologia 
2 Discente da disciplina Projeto Interprofissional em Saúde – Atenção Primária, 5º semestre, curso de Fisioterapia 
3 Discente da disciplina Projeto Interprofissional em Saúde – Atenção Primária, 5º semestre, curso de Psicologia 
4 Discente da disciplina Projeto Interprofissional em Saúde – Atenção Primária, 5º semestre, curso de Fisioterapia 
5 Discente da disciplina Projeto Interprofissional em Saúde – Atenção Primária, 6º semestre, curso de Biomedicina 
6 Discente da disciplina Projeto Interprofissional em Saúde – Atenção Primária, 5º semestre, curso de Farmácia 
7 Discente da disciplina Projeto Interprofissional em Saúde – Atenção Primária, 5º semestre, curso de Biomedicina 
8 Discente da disciplina Projeto Interprofissional em Saúde – Atenção Primária, 4º semestre, curso de Medicina Veterinária 
9 Discente da disciplina Projeto Interprofissional em Saúde – Atenção Primária, 5º semestre, curso de Fisioterapia 
10 Discente da disciplina Projeto Interprofissional em Saúde – Atenção Primária, 5º semestre, curso de Psicologia 
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ANÁLISE DA INCIDÊNCIA DE CASOS DE LEPTOSPIROSE NA CIDADE 
DE SALVADOR-BAHIA NOS ANOS DE 2018 A 2022 

 
Amanda Prates Coutinho1, Amélia Santos Andrade2, Angela da Silva Sousa3,  

Cláudia Martins Ferreira dos Santos1, Emilly Farias Rocha3, Germano Neves Dutra4,  
Kamila Alves Costa4, Taíza Morais Souza 2, Luana Weber Lopes5 

 
RESUMO  

Introdução: A leptospirose é uma doença infecciosa que afeta humanos e animais em todo 
o mundo, sendo causada pela bactéria Leptospira, transmitida principalmente pelo contato 
com a urina de animais infectados, especialmente roedores, ou água e lama contaminadas. 
Dessa maneira, foram analisados os casos de incidência dessa doença na região de 
Salvador (Bahia), sendo possível verificar as maiores incidências nas regiões com altas 
taxas de pobreza e subdesenvolvimento. Nessa perspectiva, reflete-se sobre o que pode 
ser realizado para a redução do números de casos da doença? Desse modo, através deste 
estudo descritivo, buscou-se analisar a incidência de leptospirose na cidade e os fatores 
associados à transmissão da doença, além de avaliar o perfil epidemiológico dos casos no 
período de 2018 a 2022, com o propósito de estimular o público-alvo a adotar ações de 
prevenção. Objetivos da proposta: Conscientizar a população acerca de medidas de 
prevenção acerca da leptospirose, a partir da divulgação de informações veiculadas por 
meio de um podcast. Metodologia: Para execução desse projeto, foi definido o tema e a 
área a ser estudada. Logo após, foi realizado um estudo tanto dos boletins epidemiológicos 
como também dos dados contidos no DATASUS. Após isso foi elaborada uma proposta de 
intervenção, com vista na produção de um podcast direcionado ao público-alvo sobre a 
temática. Resultados esperados: Com a criação do podcast espera-se que as pessoas 
conheçam mais sobre a Leptospirose, entendam quais fatores contribuem para aumentar 
a contaminação das pessoas por essa doença e as medidas de prevenção. O podcast será 
de grande relevância para a população alvo, pois é uma mídia acessível e de grande 
alcance, que permite às pessoas ficarem atentas a que circunstâncias essa doença ocorre, 
quais os grupos que são mais acometidos, bem como as múltiplas possibilidades de 
prevenção. Conclusão: Ratifica-se portanto, que disseminar informações por meio do 
podcast, é um meio prático de se obter conhecimento, visto que é uma ferramenta de áudio 
digital que pode ser reproduzida em vários aparelhos. Dessa maneira, essa mídia é 
extremamente útil na divulgação de temas importantes, como as formas de prevenção 
contra prevenção. Assim, este projeto foi pensado com o intuito de divulgação da doença, 
de modo que atenda o público-alvo, bem como alertar a sociedade sobre este assunto. 
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PALAVRAS-CHAVE: Leptospirose. Incidência. Salvador. Prevenção. 

 

1 Discente da disciplina integradora, Projeto Interprofissional em Saúde- Atenção Primária, 5º semestre, curso de 
Enfermagem, Rede UniFTC, Vitória da Conquista. 

2 Discente da disciplina integradora, Projeto Interprofissional em Saúde- Atenção Primária, 5º semestre, curso de 
Biomedicina, Rede UniFTC Vitória da Conquista 

3 Discente da disciplina integradora, Projeto Interprofissional em Saúde- Atenção Primária, 5º semestre, curso de 
Nutrição, Rede UniFTC de Vitória da Conquista 

4 Discente da disciplina integradora, Projeto Interprofissional em Saúde- Atenção Primária, 5º semestre, curso de 
Medicina Veterinária, Rede UniFTC de Vitória da Conquista 

5 Docente da disciplina integradora, Projeto Interprofissional em Saúde- Atenção Primária, 5º semestre, cursos de 
saúde, Rede UniFTC de Vitória da Conquista 
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ARBOVIROSES EM VITÓRIA DA CONQUISTA, NO PERÍODO DE 2020 ATÉ 2022 
 

Anna Clara Garcia Fernandes Santos1, Beatriz Neri Dos Santos2, Emylli Santos de Oliveira3,  
Hellen Wilma Sales Monteiro4, Indili Jasmim da Silva Souza5, Jaqueline Aparecida Caires dos Santos6,  
Nátila Alves Do Nascimento7, Nicoly Oliveira Soares8, Rafael de Oliveira Luz9, Luana Weber Lopes10 

 

RESUMO  
Introdução: As arboviroses são doenças causadas por vírus, sendo transmitidas por 
insetos hematófagos, ou seja, que se alimentam de sangue. Atualmente, no Brasil, dentre 
as arboviroses que mais são transmitidas estão a Dengue, a Chikungunya e a Zika. Por ser 
um país tropical, o Brasil é um ambiente propício para a transmissão desses vírus. No 
município de Vitória da Conquista (BA), a incidência de arboviroses tem evidenciado 
aumento expressivo ao longo dos anos, o que torna relevante questionar quais seriam os 
motivos das incidências dessas arboviroses? Como subsidiar a população em informações 
que possam auxiliar na prevenção dessas doenças? Objetivos da proposta: O objetivo 
deste estudo é analisar as incidências das arboviroses, especificamente a Dengue, Zika e 
Chikungunya no Município de Vitória da Conquista, no período de 2020 a 2022, para então 
transmitir as informações aos moradores e divulgar formas de prevenção. Metodologia: 
Consiste em um estudo com abordagem descritiva, quantitativa e qualitativa. Para tanto, 
realizou-se a coleta, análise e comparação dos dados epidemiológicos, no período de 2020 
a 2022, em Vitória da Conquista. Esse estudo foi feito a partir de boletins informativos sobre 
as arboviroses, disponíveis no site oficial da prefeitura de Vitória da Conquista. Resultados 
esperados: Através da análise dos dados epidemiológicos divulgados pela prefeitura de 
Vitória da Conquista, foi proposta a criação de uma cartilha informativa sobre as 
arboviroses, com dicas de como se prevenir e como lidar com sua presença, nesse sentido. 
Essas cartilhas serão distribuídas para a população, por meio das redes sociais, com o 
intuito de atingir um maior público e em diferentes faixas-etárias, com ênfase em contribuir 
na saúde pública. Conclusão: Conforme o objetivo de realizar um estudo sobre análises 
de incidência de arboviroses em determinado período na região de Vitória da Conquista e 
com a proposta de criação e divulgação de uma cartilha informativa, é possível almejar 
resultados positivos e mudanças na população por meio do conteúdo exposto, ajudando na 
criação de novos hábitos. 
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PALAVRAS-CHAVE: vírus, hábitos, dados epidemiológicos, prevenção, população, saúde. 
 

1 Projeto interprofissional em saúde - Atenção Primária, 5º semestre, Medicina Veterinária , Rede UniFTC, Vitória da 
Conquista, Bahia. 

2 Projeto interprofissional em saúde - Atenção Primária, 5º semestre, Biomedicina, Rede UniFTC, Vitória da Conquista, 
Bahia. 

3 Projeto interprofissional em saúde - Atenção Primária, 5º semestre, Medicina Veterinária, Rede UniFTC, Vitória da 
Conquista, Bahia. 

4 Projeto interprofissional em saúde - Atenção Primária, 5º semestre, Medicina Veterinária, Rede UniFTC, Vitória da 
Conquista, Bahia. 

5 Projeto interprofissional em saúde - Atenção Primária, 5º semestre, Nutrição, Rede UniFTC, Vitória da Conquista, Bahia. 
6 Projeto interprofissional em saúde - Atenção Primária, 5º semestre, Nutrição, Rede UniFTC, Vitória da Conquista, Bahia. 
7 Projeto interprofissional em saúde - Atenção Primária, 5º semestre, Farmácia, Rede UniFTC, Vitória da Conquista, Bahia. 
8 Projeto interprofissional em saúde - Atenção Primária, 5º semestre, Medicina Veterinária , Rede UniFTC, Vitória da 

Conquista, Bahia. 
9 Projeto interprofissional em saúde - Atenção Primária, 5º semestre, Medicina Veterinária , Rede UniFTC, Vitória da 

Conquista, Bahia. 
10 10 Projeto interprofissional em saúde - Atenção Primária, 5º semestre, Rede UniFTC, Vitória da Conquista, Bahia.
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AS CONSEQUÊNCIAS QUE OS DIVERSOS TIPOS DE CIGARROS  
CAUSAM NA VIDA FÍSICA E MENTAL DOS UNIVERSITÁRIOS 

Brenda Natali Ávila Silva1, Caroline Oliveira Batista2, Clara Santos de Matos3, Lara Souza Pimentel4, 
Luize Carlos Santos de Jesus5, Michele Matias da Silva6, Nathan Kayo Souza Lima7,  

Ruth Silva Cruz8, Paloma Andrade Pinheiro9 
 
RESUMO 

Introdução: A vida universitária é frequentemente marcada por altos níveis de estresse 
e pressão psicológica, seja por expectativas familiares, exigências acadêmicas ou 
influência dos colegas. Nesse contexto, muitos estudantes recorrem ao uso de cigarros 
como uma forma de alívio emocional, associando esse hábito a um estilo de vida 
moderno e socialmente aceito. Paralelamente, observa-se um crescimento significativo 
no uso do cigarro eletrônico em diversos países — tanto como alternativa ao cigarro 
convencional para cessação do tabagismo quanto, de forma preocupante, pelo aumento 
de seu consumo entre adolescentes, o que acende um alerta quanto aos riscos à saúde 
pública. Objetivo:  Este trabalho teve como objetivo promover a redução do uso de 
cigarros convencionais e eletrônicos entre os estudantes universitários, por meio da 
disseminação de informações sobre os riscos à saúde aos quais os usuários e os 
fumantes passivos estão expostos. Metodologia:  A intervenção foi realizada por meio 
da afixação de cartazes informativos em pontos estratégicos dos dois polos da 
faculdade UniFTC, localizada no município de Jequié (BA). Os cartazes continham 
dados sobre doenças relacionadas ao tabagismo e um QR Code que direcionava os 
leitores ao Protocolo Clínico e Diretrizes Terapêuticas do Tabagismo. Além disso, foram 
distribuídos marcadores de livros com mensagens educativas, destacando os prejuízos 
causados pelo consumo de cigarros à saúde. Resultados:  A ação resultou em maior 
conscientização entre os estudantes sobre os danos do tabagismo, promovendo 
atitudes de autocuidado e incentivo à busca por apoio profissional qualificado. A 
intervenção despertou reflexões importantes sobre os impactos do cigarro e reforçou a 
importância da prevenção. Conclusão: Promover a saúde e a prevenção do tabagismo 
entre universitários vai além de alertar sobre os riscos — é uma forma de empoderá-los 
a tomar decisões conscientes. Conscientizar os jovens sobre os efeitos nocivos do 
cigarro convencional e eletrônico é essencial para combater a crescente banalização de 
seu uso, muitas vezes impulsionada por modismos e desinformação. 
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PALAVRAS-CHAVE: Cigarros. Saúde. Promoção. Universitários. 

 

1 Discente da disciplina integradora Projeto Interprofissional Em Saúde - Atenção Primária, 9º semestre, curso de 
Enfermagem, Rede UniFTC 

2 Discente da disciplina integradora Projeto Interprofissional Em Saúde - Atenção Primária, 5º semestre, curso de 
Fisioterapia, Rede UniFTC 

3 Discente da disciplina integradora Projeto Interprofissional Em Saúde - Atenção Primária, 5º semestre, curso de 
Enfermagem, Rede UniFTC 

4 Discente da disciplina integradora Projeto Interprofissional Em Saúde - Atenção Primária, 5º semestre, curso de 
Fisioterapia, Rede UniFTC 

5 Discente da disciplina integradora Projeto Interprofissional Em Saúde - Atenção Primária, 5º semestre, curso de 
Fisioterapia, Rede UniFTC 

6 Discente da disciplina integradora Projeto Interprofissional Em Saúde - Atenção Primária, 7º semestre, curso de 
Psicologia, Rede UniFTC 

7 Discente da disciplina integradora Projeto Interprofissional Em Saúde - Atenção Primária, 5º semestre, curso de 
Enfermagem, Rede UniFTC 

8 Discente da disciplina integradora Projeto Interprofissional Em Saúde - Atenção Primária, 5º semestre, curso de 
Fisioterapia, Rede UniFTC 

9 Docente da disciplina integradora Projeto Interprofissional Em Saúde - Atenção Primária, cursos de saúde, Rede 
UniFTC 
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ASSISTÊNCIA À SAÚDE DE MULHERES BAIXA RENDA:  
ASPECTOS BIOPSICOSSOCIAIS RELACIONADOS A SAÚDE ÍNTIMA 

Ana Paula Almeida Nascimento1, Ana Roberta Costa2, Elen Alencar Souza Jandiroba3, Gabrielle Vieira 
Mendes dos Santos4, Georgia dos Santos Farias Sena de Jesus5, Irene José dos Santos6, Isabele 

Santos Alves7, Kim Araujo Brandão8, Patrícia Sampaio Lima9, Elayny Lopes Costa10 

 

RESUMO 

Introdução: Campanhas e políticas públicas de saúde trouxeram destaque para a 
saúde da mulher, mas ainda existe um constrangimento quando o assunto é a saúde 
íntima feminina, que se refere a atenção que deve ser dada ao órgão genital, para que 
assim possa contribuir para a prevenção de infecções bacterianas, infecções 
sexualmente transmissíveis (ISTs) e o surgimento de fungos na região. Ainda assim, 
algumas informações referentes ao tema tendem a não abarcar as mulheres com nível 
socioeconômico mais baixo, o que se torna um agravo à qualidade de vida dessa 
parcela da população. Objetivos: Sensibilizar as mulheres acerca da importância do 
cuidado com a saúde íntima, bem como levar informações e tirar dúvidas da população 
acerca dessa temática. Metodologia: Com uma abordagem qualitativa, de caráter 
exploratório do tipo relato de experiência, foi realizada uma ação em uma Unidade 
Básica de Saúde no interior da Bahia, no município de Jequié, numa terça-feira, dia de 
atendimento ginecológico, com o intuito de informar o público presente, 
majoritariamente feminino, explicar o que é saúde íntima e quais os cuidados 
necessários para o dia a dia. Utilizamos um banner, que foi doado à unidade, 
distribuímos folders e um cartão com um bombom. Resultados: Durante o processo, foi 
possível observarmos que as mulheres expressaram um entendimento sólido sobre os 
cuidados essenciais para a higiene íntima. Disseminar informações relevantes sobre 
atendimento adequado à região íntima e a apresentação de uma ampla gama de 
medidas que podem ser adotadas no cotidiano foi de extrema importância. Além disso, 
oferecemos um espaço seguro para que as dúvidas e questionamentos fossem 
esclarecidos de maneira aberta e acolhedora. Acreditamos que essa abordagem mais 
personalizada e informativa foi fundamental para ampliar nossa compreensão e 
habilidades, como profissionais de saúde, capacitando-nos a oferecer um atendimento 
mais abrangente e sensível às necessidades das mulheres em relação à sua saúde 
íntima. Conclusão: Através da ação, tornou-se clara a diferença que as orientações 
podem fazer na vida das mulheres, além de destacar o papel crucial daquelas que já 
possuem conhecimento sobre o assunto, pois elas desempenham uma importante 
função ao auxiliar outras mulheres nesse processo de cuidado. Aprofundar o 
conhecimento sobre essa questão pode ser benéfico para prevenir doenças e promover 
a saúde íntima, além de combater o estigma e a desinformação associados a esse tema. 
Dessa forma, ainda é perceptível a falta de alcance das políticas públicas de saúde da 
mulher, que acabam por não alcançar mulheres em situações socioeconômicas mais 
desprivilegiadas, proporcionando a estas o uso de outras formas para entender o 
cuidado, então, faz-se necessário a criação de meios para abraçar essa parcela da 
população, tendo em vista a importância desses conhecimentos para a vida deste 
público alvo. 
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PALAVRAS-CHAVE: Saúde da mulher. Autocuidado. Promoção da saúde. Política de 
saúde. Assistência Integral à Saúde da Mulher. Atenção à Saúde. 

 

1 Discente da disciplina Projeto Interprofissional Em Saúde, 5º semestre, curso de Psicologia, Rede UniFTC 
2 Discente da disciplina Projeto Interprofissional Em Saúde, 5º semestre, curso de Biomedicina, Rede UniFTC  
3 Discente da disciplina Projeto Interprofissional Em Saúde, 5º semestre, curso de Enfermagem, Rede UniFTC  
1 Discente da disciplina Projeto Interprofissional Em Saúde, 5º semestre, curso de Psicologia, Rede UniFTC 
4 Discente da disciplina Projeto Interprofissional Em Saúde, 5º semestre, curso de Psicologia, Rede UniFTC  
5 Discente da disciplina Projeto Interprofissional Em Saúde, 5º semestre curso de Enfermagem, Rede UniFT  
6 Discente da disciplina Projeto Interprofissional Em Saúde, 5º semestre, curso de Psicologia, Rede UniFTC  
7 Discente da disciplina Projeto Interprofissional Em Saúde, 5º semestre, curso de Psicologia, Rede UniFTC  
8  Discente da disciplina Projeto Interprofissional Em Saúde, 5º semestre, curso de Psicologia, Rede UniFTC  
9 Docente da disciplina Projeto Interprofissional Em Saúde, 5º semestre, cursos de saúde, Rede UniFTC 
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ASSISTÊNCIA E RECUPERAÇÃO NA SAÚDE DA CRIANÇA DIANTE DOS 
FATORES DE RISCO DA LEPTOSPIROSE 

 
Andréa Alves do Vale1, Bruno Pereira Batista2, Edicleide do Nascimento Santos3,  

Hilary Vitória de Assunção Teixeira4, Ian Fernandes de Almeida5, Lara Meneses de Oliveira6,  
Patrícia Alcântara Gonçalves Freitas7, Vitor Borges Fonseca8, Carlos Jefferson do Nascimento Andrade9 
 
 

RESUMO 

Introdução: A leptospirose é uma doença infecciosa causada pela bactéria Leptospira, 
que se encontra em animais e ambientes contaminados, sendo transmitida através da 
exposição (de forma direta e indireta) à urina de animais infectados, principalmente 
ratos. Dentre os principais grupos de risco, estão as crianças, especialmente aquelas 
que vivem em áreas diretamente expostas à contaminação e ao contato com animais 
infectados. Diante disso, a assistência e a recuperação à saúde das crianças expostas 
aos fatores de risco para a leptospirose são essenciais para prevenir complicações e 
garantir a saúde e bem-estar de cada uma delas. Objetivos da proposta: A interação 
educativa realizada de forma lúdica teve como objetivo propagar na comunidade a 
importância das medidas profiláticas que deverão ser adotadas e como se portar diante 
dos fatores ambientais de risco de contágio com a leptospirose. Metodologia: O projeto 
foi desenvolvido em um bairro da cidade de Salvador (BA), referente ao assunto 
Assistência e recuperação da saúde da criança diante dos fatores de riscos da 
leptospirose. Aconteceu no dia 20/04/2023 e teve como público-alvo crianças do projeto 
Esporte por toda Parte, em um campinho onde acontece o projeto. Foi feita uma palestra 
educativa e lúdica, ofertando panfletos e feitos jogos com perguntas sobre a palestra, 
com brindes para aqueles que participaram com intuito de fortalecer o aprendizado. 
Como foi uma atividade realizada no âmbito de uma disciplina, a turma foi dividida em 
grupos. Um grupo ficou responsável pelas visitas, o outro ficou com a criação dos 
panfletos, roteiro de apresentação e organização das brincadeiras, mas todos os 
participantes deram sugestões sobre todo trabalho. Resultados esperados: A proposta 
realizada pelo grupo teve como objetivo conscientizar as crianças do projeto Esporte 
por toda Parte onde foi realizada uma palestra educativa e lúdica sobre a leptospirose. 
Logo após, perguntas e brincadeiras foram feitas sobre o tema com brindes para 
estimular as crianças. Foi esclarecido para elas a terem o devido cuidado com 
proliferação da leptospirose, saneamento básico e cuidado com o meio ambiente. Neste 
momento, foi notória a integração e atenção de todos. Conclusão: Ressaltando-se que 
a leptospirose é uma doença infecciosa que pode afetar a saúde da criança, 
principalmente em áreas com falta de saneamento. Fez-se necessário uma mobilização 
educativa, onde o principal foco foi a conscientização das crianças, a fim de reafirmar 
conceitos, sintomas e a prevenção da zoonose. Concluiu-se que, com a ação, parte da 
população já consegue agir de uma forma preventiva, onde existirá um reforço na 
questão da saúde primária individual e coletiva de toda a região. 
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PALAVRAS-CHAVE: Leptospirose. Criança. Risco. Saúde. Prevenção. Assistência. 

 

1 Projeto Interprof em Saúde APS, 5º semestre, Enfermagem, Rede UniFTC Salvador 
2 Projeto Interprof em Saúde APS, 5º semestre, Med. Veterinária, Rede UniFTC Salvador 
3 Projeto Interprof em Saúde APS, 5º semestre, Enfermagem, Rede UniFTC Salvador 
4 Projeto Interprof em Saúde APS, 5º semestre, Enfermagem, Rede UniFTC Salvador 
5 Projeto Interprof em Saúde APS, 5º semestre, Farmácia, Rede UniFTC Salvador 
6 Projeto Interprof em Saúde APS, 5º semestre, Med. Veterinária, Rede UniFTC Salvador 
7 Projeto Interprof em Saúde APS, 5º semestre, Fisioterapia, Rede UniFTC Salvador 
8 Projeto Interprof em Saúde APS, 5º semestre, Educação Física, Rede UniFTC Salvador 
9 Projeto Interprof em Saúde APS, 5º semestre, cursos de saúde, Rede UniFTC Salvador. 
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ATIVIDADE FÍSICA COMO FATOR DE PREVENÇÃO  
DE TRANSTORNO DE ANSIEDADE EM ADOLESCENTES 

 
Beatriz Ferreira Lobão1, Clara Virgínia Coutinho Dutra2, Gabrielle Barbosa Rocha de Oliveira3, 

Lizandra Brito Souza do Carmo4, Mariana Almeida Albues5, Marilene dos Santos6, Rebeca Santos 
Dourado7, Sarah Maria Menezes Ferreira8, Stefane Belau dos Santos9, Taiana do Bonfim Tarantino 10 

 

RESUMO 

Introdução: O transtorno de ansiedade, caracterizado como um sentimento vago e 
desagradável de medo, descrito por tensão e antecipação do perigo, tem sido cada vez 
mais diagnosticado em jovens. Neste cenário, a atividade física pode ser uma aliada no 
tratamento dessa afecção, causando sensação de bem-estar. Diante do exposto, como 
a atividade física pode ser uma boa opção de prevenção a tal desordem mental nos 
adolescentes? Objetivos da proposta: A proposta de intervenção tem como objetivo 
compreender de que forma a prática de atividade física pode atuar como um mecanismo 
de prevenção ao transtorno de ansiedade, a partir da liberação de hormônios como 
endorfina e serotonina, que promovem sensação de bem-estar e entusiasmo. Além 
disso, busca-se desenvolver um meio de apoio e orientação por meio das redes sociais." 
Metodologia: Foi criado um perfil na rede social Tiktok, de nomenclatura 
“@psicosaude.ftc”, onde foram publicados 5 vídeos de 1 a 2 minutos, anteriormente 
roteirizados no Google Docs e gravado por membros da equipe, com temas voltados à 
ansiedade. A edição foi realizada por meio dos aplicativos CapCut e Canva. Por fim, foi 
publicado no perfil um material didático em formato de folheto informativo, produzido 
pelo grupo. Resultados esperados: Foram alcançadas mais de 370 visualizações nos 
vídeos publicados no Tiktok e 10 seguidores no perfil, o que demonstra grande alcance 
de público. Além disso, o vídeo que define o Transtorno de Ansiedade foi o mais 
visualizado dentre os outros. Portanto, a intenção da proposta é incentivar os 
adolescentes a desenvolver o hábito de praticar atividades físicas, ampliar o 
conhecimento acerca da temática do Transtorno de Ansiedade, conscientizando sobre 
a necessidade de se atentar quanto às questões da mente. Portanto, espera-se que o 
aperfeiçoamento da sapiência leve à redução da aparição de sinais e sintomas da 
ansiedade disfuncional. Conclusão: Logo, a presente proposta favorece a 
compreensão aos adolescentes, no que tange à importância da atividade física nesse 
contexto, apesar de que a ideia inicial era intervir em duas escolas particulares de 
Salvador. Vale ressaltar que o trabalho foi realizado por meios virtuais, portanto, a 
estimativa se dá de acordo com os comentários recebidos. 
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PALAVRAS-CHAVE: Ansiedade. Adolescentes. Prevenção. Atividade Física. 

 

1 Discente da disciplina integradora Atenção Primária, 5º semestre, curso de Medicina Veterinária, Rede UniFTC 
2 Discente da disciplina integradora Atenção Primária, 5º semestre, curso de Enfermagem, Rede UniFTC 
3 Discente da disciplina integradora Atenção Primária, 5º semestre, curso de Medicina Veterinária, Rede UniFTc 
4 Discente da disciplina integradora Atenção Primária, 5º semestre, curso de Psicologia, Rede UniFTC  
5 Discente da disciplina integradora Atenção Primária, 5º semestre, curso de Psicologia, Rede UniFTC  
6 Discente da disciplina integradora Atenção Primária, 5º semestre, curso de Psicologia, Rede UniFTC  
7 Discente da disciplina integradora Atenção Primária, 5º semestre, curso de Psicologia, Rede UniFTC  
8 Discente da disciplina integradora Atenção Primária, 5º semestre, curso de Psicologia, Rede UniFTC 
9 Discente da disciplina integradora Atenção Primária, 5º semestre, curso de Enfermagem, Rede UniFTC 
10 Taiana do Bonfim Tarantino Atenção Primária, 5º semestre, cursos de saúde, Rede UniFTC 
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AVALIAR A COMPLETITUDE E A CONSISTÊNCIA DAS NOTIFICAÇÕES DE 
HEPATITES VIRAIS, REFORÇAR AS AÇÕES DE VIGILÂNCIA. 

 
Daniela de Carvalho Neves1, Gustavo Damacena de Andrade1, João Maurício de Oliveira Silveira1, 

Leandro Santos Silva1, Leticia Santiago Nascimento Santos1, Ravena Pereira Viana1,  
Victória Alves Rocha1, Luana Weber2 

 
RESUMO 
Introdução: A hepatite viral está relacionada a infecções hepáticas, causadas por um 
grupo de vírus hepatotróficos (vírus das hepatites A, B, C, D e E), que possuem uma 
grande afinidade pelo fígado. As hepatites virais têm grande importância para a saúde 
pública, pelo número de indivíduos atingidos, pela possibilidade de complicações das 
formas agudas e crônicas e pelo desconhecimento por grande parte destas pessoas 
quanto a sua condição sorológica, o que pode resultar em aumento de sua transmissão. 
Objetivos: Dessa forma, esse projeto foi pensado objetivando-se reforçar as ações de 
vigilância, prevenção e controle das hepatites virais. Metodologia: De caráter 
exploratório-descritivo com abordagem qualitativa, esse estudo foi construído através 
dos dados coletados no site “DATASUS/TABNET”, disponibilizado pelo “Ministério da 
Saúde”. Com isso foram explanados através de uma análise criteriosa, partindo da 
interpretação de informações adquiridas dentro do site e das associações que foram 
feitas a partir dos documentos que embasaram o referencial teórico. Resultado: O 
presente estudo possibilitou observar a quantidade de casos registrados de hepatites 
virais em todo o estado da Bahia, entre os anos de 2016 a 2020. Através dos dados 
coletados pôde-se observar que entre o período compreendido, foram notificados 
12.962 casos de hepatite entre as faixas etárias de 0-80 anos, sem distinção de sexo. 
Também, no mesmo período, foram observados que entre as idades de 35 a 49 anos, 
registraram-se pouco mais de 4000 casos, o que equivale a ¼ do total de casos. Por 
fim, dentro do grupo de vírus hepatotróficos, as hepatites A, B e C são aquelas que mais 
se destacam, sendo a B a mais prevalente de todas, acometendo 42% dos casos. 
Conclusão: Ao longo do estudo, conclui-se que as infecções hepáticas causadas pelos 
diferentes hepatotróficos ocorrem geralmente em lugares com saneamento básico 
precário. Os resultados encontrados evidenciam a necessidade de desenvolver ou 
aprimorar atividades de saneamento básico e de controle de dejetos e do lixo, 
disponibilizar água potável à população, implementar ações educativas e de 
esclarecimento à comunidade sobre a doença e formas de prevenção. Assim como 
ampliar as atividades de vigilância epidemiológica melhorando ações de notificações, 
investigação de casos/surtos e encerramento de casos. 
 

PALAVRAS-CHAVE: Hepatite Viral. Vigilância. Prevenção e Controle. Faixa Etária. 

 
¹ Discentes da disciplina Projeto Interprofissional em Saúde – Atenção Primária, UNIFTC/Vitória Da Conquista 
² Docente da disciplina Projeto Interprofissional em Saúde – Atenção Primária, UNIFTC/Vitória Da Conquista 
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