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RESUMO

O estudo examina a invisibilidade carceraria e a ineficacia das politicas de
ressocializacdo nos presidios brasileiros a luz da Lei de Execugcdo Penal (LEP).
Primeiramente, investiga se existe um esforgco institucional auténtico para reintegrar
detentos a sociedade ou se, por outro lado, a legislacdo apenas perpetua desigualdades
e exclusao social. Com o objetivo de compreender quais fatores contribuem para esses
problemas, a pesquisa analisa tanto a aplicagao quanto os limites da LEP. Os objetivos
especificos incluem, identificar as condi¢cdes histéricas e atuais das prisdes e suas
implicagdes para a ressocializagao, além de discutir a implementacéo da LEP e explorar
os desafios da justica restaurativa e da ressocializagao no sistema prisional. Guiada por
essas questodes, a pesquisa utiliza uma metodologia qualitativa, adequada para capturar
a complexidade das experiéncias humanas e interpretar contextos sociais de forma
aprofundada. O método indutivo € empregado para desenvolver teorias a partir da
observacao sistematica dos dados sobre as condicbes de vida nos presidios e as
praticas de ressocializagdo. Além disso, uma técnica hermenéutica critica € utilizada,
destacando como as normas sao frequentemente desconsideradas, assim evidenciando
a discrepancia entre a teoria normativa e a pratica institucional. A pesquisa é sustentada
por uma coleta abrangente de dados bibliograficos, que inclui estudos discutindo a
superlotacao e condigdes desumanas nos presidios, além do fenébmeno da invisibilidade
carceraria. Portanto, essa abordagem permite uma analise critica detalhada das politicas
de ressocializagao, contribuindo para o debate académico e social sobre a necessidade
de reformas no sistema penitenciario e propondo caminhos para uma aplicagdo mais
efetiva e humana da execugéao penal.

' Discente de Graduag&o do Curso de Direito do Centro Universitario UNEX - Itabuna — BA. E-mail: analupiloto@hotmail.com;

2 Discente de Graduagéo do Curso de Direito do Centro Universitario UNEX - Itabuna — BA. E-mail: kiaralopesdir@gmail.com;

3 Discente de Graduagdo do Curso de Direito do Centro Universitario UNEX - Itabuna — BA. E-mail: yasminzamim@hotmail.com;

4 Bolsista Probol (UESC). Doutorando em Direito pela Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC). Doutorando e Mestre em
Economia Regional e Politicas Publicas pela Universidade Estadual de Santa Cruz (UESC). Professor de Direito. Advogado. Titular
da Cadeira n° 27 da Academia de Letras Juridicas do Sul da Bahia, onde exerce a fungédo de presidente no biénio 2024-2026. E-
mail: adivejunior@outlook.com.

5 Servidora do TRF 32 Regido. Mestra em Economia Regional e Politicas Publicas pela Universidade Estadual de Santa Cruz
(UESC). E-mail: luy_guima@hotmail.com.

GRADUAGAO EM MOVIMENTO — CIENCIAS JURIDICAS - V. 4 | N. 3 | p. 310 | ABRIL 2025



mailto:kiaralopesdir@gmail.com
mailto:yasminzamim@hotmail.com

GM - Juridicas www.periodicos.uniftc.edu.br

PALAVRAS- CHAVE: Ressocializagao; Lei de Execugao Penal; Sistema Prisional
Brasileiro; superlotacao; Justica Restaurativa

ABSTRACT

The study examines prisoner invisibility and the ineffectiveness of resocialization
policies in Brazilian prisons in light of the Penal Execution Law (LEP). Firstly, it
investigates whether there is an authentic institutional effort to reintegrate inmates into
society or whether, on the other hand, the legislation merely perpetuates inequalities
and social exclusion. With the aim of understanding the factors contributing to these
issues, the research analyzes both the application and the limitations of the LEP.
Specifically, the objectives include identifying the historical and current conditions of
prisons and their implications for resocialization, discussing the implementation of the
LEP, and exploring the challenges of restorative justice and resocialization within the
prison system. Guided by these questions, the research employs a qualitative
methodology suitable for capturing the complexity of human experiences and
interpreting social contexts in depth. The inductive method is used to develop theories
based on the systematic observation of data regarding prison living conditions and
resocialization practices. Additionally, a critical hermeneutic technique is employed,
highlighting how norms are often disregarded, thereby evidencing the discrepancy
between normative theory and institutional practice. The research is supported by an
extensive collection of bibliographic data, which includes studies discussing
overcrowding and inhumane conditions in prisons, as well as the phenomenon of
prisoner invisibility. Therefore, this approach allows for a detailed critical analysis of
resocialization policies, contributing to the academic and social debate on the need for
reforms in the penitentiary system and proposing paths for a more effective and
humane application of penal execution.

KEYWORDS: Resocialization; Penal Execution Law; Brazilian Prison System;
overcrowding; Restorative Justice.

1 INTRODUGAO

A transformacdo das sociedades contemporaneas revela que a pena se
configura como um mecanismo essencial de controle social, atribuido pelo Estado em
cumprimento ao contrato social. Nesse arranjo, individuos renunciam a uma parte de
sua liberdade, delegando o poder a uma entidade terceira: o Estado. Assim, emerge
a responsabilidade deste em proteger a coletividade e assegurar a ordem, punindo de
maneira proporcional aqueles que transgridem as normas estabelecidas pela
legislagao.

Essa logica de controle se perpetuou ao longo das geragdes, sustentando a
crenga na necessidade da pena como garantia da seguranga social. Thomas Hobbes,
em sua obra Leviata, ilustra essa ideia ao afirmar que "o homem é lobo do proéprio

homem", sugerindo que a convivéncia harménica entre individuos € inviavel sem a
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imposicdo de uma autoridade estatal que preveja sangbes para comportamentos
desviantes. Nesse contexto, surgem a lei de execugao penal e o sistema carcerario,
gerando debates sobre as realidades dos presidios e a eficacia das penas na
promogao da ressocializagao.

Um ponto central dessa discussdo € a compatibilidade entre o principio
constitucional da dignidade da pessoa humana, consagrado no artigo 1°, inciso lll, da
Constituicdo Federal de 1988, e as normas do sistema penal, que se caracteriza por
sua natureza repressiva. Em um contexto de encarceramento em massa e crescente
violéncia urbana, os presidios, ao invés de cumprir sua fungéo social de reintegragéo,
tornaram-se locais de exclusdo e estigmatizagdo, alimentando um ciclo vicioso de
criminalidade e marginalizagdo. A invisibilidade carceraria —onde os presos séo
esquecidos e ignorados pelo poder publico e pela sociedade — é um reflexo desse
fracasso coletivo em cumprir as promessas da Constituicdo de 1988, que assegura a
dignidade humana a todos, incluindo os apenados.

Este estudo busca responder a seguinte questdo: Quais sdo os principais
fatores que contribuem para a invisibilidade carceraria e a ineficacia das politicas de
ressocializacdo nos presidios brasileiros, considerando a aplicagao e os limites da Lei
de Execucao Penal?

A pesquisa propde uma analise critica das condi¢cdes de vida nos presidios e
da implementacéao de politicas de ressocializacao, questionando se, de fato, existe um
esforgo institucional para garantir a reintegracdo dos detentos a sociedade ou se
estamos diante de uma "letra morta", que apenas reproduz as desigualdades e a
exclusao social.

A hipotese considera que a invisibilidade carceraria e a violagdo da dignidade
humana decorrem da superlotacdo e falta de recursos nos presidios, prejudicando a
ressocializagdo. A caréncia de programas de educagao e capacitagdo profissional
dentro das prisdes também contribui para a reincidéncia criminal. Este trabalho de
pesquisa visa analisar a invisibilidade carceraria e a ineficacia das politicas de
ressocializacdo nos presidios brasileiros, considerando a Lei de Execucao Penal.
Especificamente, busca-se: i) identificar as condigdes prisionais no Brasil desde sua
origem até hoje e suas implicagdes para a ressocializagao; ii) discutir a implementagéo
da Lei de Execucgdo Penal; iii) analisar os desafios da justica restaurativa e
ressocializac&do no sistema prisional.

O estudo adota uma metodologia de pesquisa qualitativa, que se destaca por

sua capacidade de capturar a complexidade das experiéncias humanas e interpretar
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contextos sociais de maneira aprofundada. Conforme Silva e Mendes (2022), a
pesquisa qualitativa visa compreender fendbmenos complexos e € especialmente
eficaz em contextos sociais como o sistema prisional, onde nuances e dinamicas
internas sao cruciais para a analise.

A escolha pela metodologia qualitativa é justificada pela necessidade de uma
interpretacdo rica e detalhada das condi¢cbes de vida nos presidios brasileiros, bem
como da eficacia das politicas de ressocializacdo. Esse tipo de pesquisa permite uma
analise critica que vai além dos numeros e estatisticas, oferecendo uma visdao mais
completa sobre os desafios enfrentados pelo sistema carcerario. Portanto, a
metodologia utilizada € essencial para entender ndo apenas as condigdes fisicas dos
presidios, mas também as implicagdes sociais e culturais das praticas de
encarceramento.

Neste estudo, adota-se o método indutivo, que permite a construgao de teorias
a partir da observacéao sistematica dos dados coletados sobre as condi¢cdes de vida
nos presidios brasileiros e as praticas de ressocializagao. Karl Popper (1972) destaca
a importancia da observagao empirica na formulagao de hipoteses, e neste trabalho,
o método indutivo possibilitou identificar padroes e tendéncias que informam hipbteses
relacionadas a reincidéncia criminal e a eficacia das politicas de ressocializagéo.

A técnica hermenéutica aplicada € a analise critica das normas e praticas
institucionais do sistema prisional, fundamentada nos principios de Hans-Georg
Gadamer (2015). Gadamer, argumenta pela necessidade de um dialogo interpretativo
entre o texto e o intérprete. Neste contexto, a hermenéutica critica € usada para
interpretar a Lei de Execugao Penal, revelando as discrepancias entre a legislacéo e
sua aplicacao pratica. Essa abordagem destaca como as normas sao frequentemente
desconsideradas, evidenciando a distancia entre a teoria normativa e a pratica
institucional.

Combinando o método indutivo e a hermenéutica critica, o estudo oferece uma
analise abrangente que identifica problemas estruturais e propdée caminhos para
reformas significativas. Esta abordagem metodoldgica € essencial para compreender
os desafios do sistema carcerario e sugerir solugdes que respeitem os direitos
humanos e promovam a dignidade dos apenados, contribuindo de forma substancial
para o debate académico e politico sobre a necessidade de reformas no sistema
penitenciario brasileiro.

A coleta de dados bibliograficos incluiu uma ampla gama de fontes recentes

que fornecem uma base solida para a analise critica realizada no artigo. Estudos de
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Gongalves (2022) e Cardoso (2023) sao citados para discutir a superlotacéo e as
condigdes desumanas dos presidios, enquanto Santos e Lima (2022,) contribuem
para a compreensdo do fendbmeno da invisibilidade carceraria. Esses referenciais
bibliograficos recentes sustentam a analise critica das politicas de ressocializagao e
das condi¢cdes de vida nos presidios, oferecendo uma visdo atualizada e relevante
sobre o tema.

A metodologia qualitativa, aliada a uma pesquisa bibliografica abrangente,
permite que o artigo aborde de maneira detalhada as questdes centrais do sistema
carcerario brasileiro, como a superlotacdo, a falta de recursos e a ineficacia das
politicas de ressocializagdo. Além disso, a pesquisa destaca a importancia de
programas estruturados de educacgao e capacitagéo profissional dentro das unidades
prisionais, como forma de prevenir a reincidéncia criminal e promover a reintegragao
social (Teixeira, 2023).

Em sintese, o artigo utiliza uma metodologia qualitativa robusta, sustentada por
uma coleta de dados bibliograficos abrangente e atualizada. Essa abordagem permite
uma analise critica e detalhada das politicas de ressocializagdo nos presidios do
Brasil, a luz da Lei de Execugao Penal, contribuindo para o debate académico e social
sobre a necessidade de reformas no sistema penitenciario. A pesquisa bibliografica
nao apenas fundamenta as discussdes tedricas, mas também oferece insights
valiosos para a compreensdo dos desafios enfrentados pelo sistema carcerario
brasileiro, propondo caminhos para uma aplicagdo mais efetiva e humana da
execugao penal.

A relevancia académica deste estudo reside na necessidade de aprofundar o
debate sobre a execugao penal e a ressocializagao no Brasil, um tema que, embora
seja de extrema importancia para o direito penal, ainda carece de analises criticas que
desafiem o status quo. A pesquisa busca contribuir para a produgcédo de conhecimento
que possa influenciar futuras reformas no sistema penitenciario, colaborando para
uma aplicagao mais efetiva e humana da Lei de Execugéo Penal.

Do ponto de vista social, a investigacdo se justifica pela urgéncia em dar
visibilidade as condi¢cdes dos presos, muitas vezes tratados como sujeitos invisiveis
aos olhos da sociedade. Em um pais onde o encarceramento cresce em ritmo
acelerado, mas os investimentos em politicas de reintegragdo ndo acompanham essa
demanda, discutir o papel dos presidios e a possibilidade de uma verdadeira
ressocializagdo € fundamental para a construgdo de uma sociedade mais justa e

inclusiva. A invisibilidade carceraria, nesse contexto, ndo é apenas um problema do
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sistema de justica, mas um reflexo das desigualdades sociais e da faléncia de um
projeto de sociedade que deveria respeitar a dignidade de todos, sem distingdes.

A pesquisa é dividida em quatro capitulos, sendo o capitulo primeiro baseado
no contexto histérico das prisdes e o desenvolvimento do sistema prisional brasileiro,
0 segundo na Lei de Execucédo Penal, o seu impacto no sistema carcerario e a
dificuldade encontrada no regresso do detento a sociedade, o terceiro na ineficacia da
ressocializacdo nos presidios brasileiros, e o quarto aborda aspectos e desafios da

justica restaurativa no Brasil e 0s novos caminhos para a ressocializagao.

2 CONTEXTO HISTORICO E DESENVOLVIMENTO DO SISTEMA PRISIONAL
BRASILEIRO

2.1 EVOLUGAO HISTORICA DO SISTEMA PENITENCIARIO NO BRASIL

A historia das prisdes no Brasil esta intrinsecamente ligada a colonizag&o
portuguesa e ao modelo penal europeu dos séculos XVI e XVII. No inicio do periodo
colonial, as puni¢gdes aplicadas eram predominantemente fisicas e publicas, como
acoites, mutilacdes e execugdes, refletindo um modelo de justiga punitiva e exemplar
(Fernandes, 2019). Com o passar do tempo, principalmente no século XVIII,
influéncias das ideias iluministas, que advogavam por um tratamento mais humanitario
dos criminosos, comegcaram a chegar ao Brasil. Essas ideias promoveram a
substituicdo das penas corporais por penas privativas de liberdade, acreditando-se
que o isolamento do condenado permitiria sua reflexdo, arrependimento e correcao
moral (Lima, 2020).

Durante o século XIX, no Brasil Imperial, houve esforgos para organizar o
sistema prisional. A Casa de Correc¢ao do Rio de Janeiro, inaugurada em 1850, foi a
primeira prisdo oficial, inspirada em modelos europeus, com praticas de isolamento
noturno e trabalho diurno visando a disciplina e moralizagdo dos presos (Santos,
2021). Com a Proclamacdo da Republica em 1889, ocorreram reformas legais,
incluindo alteragbes no Codigo Penal e no sistema prisional. No entanto, essas
mudancas nao resultaram em uma transformacao significativa. O sistema
penitenciario brasileiro permaneceu com problemas estruturais e desigualdades
sociais, refletidas na populagdo carceraria majoritariamente pobre e negra (Soares,
2018).
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A Constituicdo de 1988 trouxe avangos significativos em termos de direitos
humanos, incluindo garantias para os presos. No entanto, o crescimento acelerado da
populagao carceraria, impulsionado por politicas punitivistas, como a "guerra as
drogas", resultou em uma crise prisional sem precedentes (Pereira, 2020). Nos anos
1990 e 2000, o Brasil se tornou um dos paises com a maior populacéo carceraria do
mundo. As prisbes brasileiras sdo, em sua maioria, superlotadas, insalubres e
dominadas por facgdes criminosas, o que impede qualquer esforgco efetivo de
ressocializagao.

Adentrando a realidade do atual momento em 2024, muitas penitenciarias
operam com capacidade acima do limite, criando ambientes nocivos. O excesso de
pessoas resulta em espaco inadequado, falta de privacidade e condi¢gbes de higiene
precarias. A maioria das prisdes carece de manutengao, com problemas como falta
de agua, iluminagao inadequada e ventilagao insuficiente. As condigdes fisicas muitas
vezes sao opressivas e nao contribuem para um ambiente de reabilitagdo (Pereira,
2021). Para além das questdes fisicas e estruturais dos presidios, a falta de
programas de reabilitagdo, educagdo e saude mental € negligente, tornando o
ambiente ainda mais desumano.

Tais fatos deixam em evidéncia a Arguicdo de Descumprimento de Preceito
Fundamental - ADPF 347, onde restou decidido que ha um estado de coisas
inconstitucional no sistema carcerario brasileiro, responsavel pela violagdo massiva
de direitos fundamentais dos presos (Soares, 2018). Esse estado de coisas demanda
a atuacao cooperativa das diversas autoridades, instituicdes e comunidade para a

construgcdo de uma solucgao satisfatéria.

2.2 SUPERLOTAGAO E AS CONDIGOES PRISIONAIS

A superlotagdo € um dos problemas mais graves do sistema penitenciario
brasileiro, e sua analise é fundamental para compreender a faléncia das politicas de
ressocializagao (Gongalves, 2022). De acordo com dados do Conselho Nacional de
Justica (CNJ, 2023), a maioria dos presidios brasileiros opera com uma populagéo
carceraria muito acima de sua capacidade, criando condi¢cdes de vida incompativeis
com os direitos humanos. Santos e Ribeiro (2021) afirmam que essa situagao torna
impossivel a aplicacao de politicas de ressocializagdo, uma vez que as condi¢des de
convivéncia no carcere sdo marcadas pela falta de higiene, alimentacédo insuficiente e

€scasso acesso a servicos de saude.
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A superlotagao também contribui diretamente para a propagagao de doengas e
para a violéncia dentro dos presidios, criando um ambiente de constante tensio e
insegurancga (Moura; Lopes, 2022). Em um estudo recente, Cardoso (2023) revela que
em estados como Sao Paulo e Pernambuco, a taxa de ocupacgao dos presidios supera
em mais de 150% a capacidade das unidades, o que compromete a integridade fisica
e psicologica dos apenados. Segundo Alves e Pereira (2022), a falta de separagéo
adequada entre presos provisorios e condenados agrava ainda mais a situagao,
desrespeitando normas basicas da prépria Lei de Execugao Penal.

A Arguicédo de Descumprimento de Preceito Fundamental (ADPF) 347, julgada
pelo STF, ressaltou que a superlotagcdo e as condigdes desumanas dos presidios
brasileiros configuram um estado de coisas inconstitucional (Cunha; Nogueira, 2020).
Para Farias (2021), essa decisao € um reflexo da incapacidade do Estado em gerir o
sistema penitenciario de forma a garantir a dignidade humana, conforme previsto na
Constituicdo e na LEP. Souza e Lima (2022) destacam que, apesar dessa decisao
historica, as mudancgas concretas nos presidios brasileiros tém sido timidas, mantendo
a persisténcia de condigbes degradantes que comprometem qualquer tentativa de
ressocializagao.

De acordo com um relatéorio do Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada
(IPEA, 2022), a reincidéncia criminal no Brasil atinge cerca de 70%, o que evidencia
a faléncia do sistema de ressocializagao proposto pela LEP. Para Teixeira (2023), a
falta de programas de educacgéo, trabalho e reintegragdo social nos presidios é um
dos fatores que mais contribuem para esse alto indice de reincidéncia. Moura e
Almeida (2021) reforcam que, sem essas oportunidades, os detentos sdo devolvidos
a sociedade sem qualquer preparo para a vida fora das grades, perpetuando um ciclo

de exclusao e criminalidade.

2.3 A INVISIBILIDADE CARCERARIA NO BRASIL

A invisibilidade da populagao carceraria no Brasil € um fendmeno que reflete a
marginalizacdo e a exclusdo daqueles que cumprem pena em instituigdes
penitenciarias (Santos; Lima, 2022, p. 48). De acordo com Oliveira (2021), a
invisibilidade carceraria se manifesta de varias maneiras, desde a omissao do poder

publico em fornecer condigbes minimas de dignidade até a falta de interesse da

GRADUAGAO EM MOVIMENTO - CIENCIAS JURIDICAS - V. 4| N. 3 | p. 317 | ABRIL 2025



GM - Juridicas www.periodicos.uniftc.edu.br

sociedade em conhecer e discutir a realidade dos presos. Esse fenbmeno é descrito
por Cardoso (2023) como uma "politica do esquecimento”, onde a sociedade civil e as
instituicbes de Estado preferem ignorar as condigdes degradantes dos presidios,
tratando a populagao carceraria como indesejavel.

Para Almeida e Freitas (2022), essa invisibilidade € um reflexo da seletividade
do sistema penal, que historicamente concentra suas agdes nas populagdes mais
vulneraveis, como negros e pobres. Essa seletividade € um trago caracteristico do que
Wacquant (2018) chamou de "hiperencarceramento”, um processo em que o Estado
se mostra altamente presente nas praticas de controle e punicdo, mas ausente nas
politicas de inclusédo social e de acesso a justica. Em um estudo sobre as condi¢des
de vida nos presidios brasileiros, Silva e Rocha (2021) mostram que a invisibilidade
carceraria contribui para a perpetuagao de praticas desumanas e para a manutengao
de uma cultura de violacao de direitos.

A andlise de Costa (2022) também ressalta que a invisibilidade dos presos esta
diretamente ligada a falta de transparéncia nas politicas prisionais e a dificuldade de
acesso a dados e informagdes confiaveis sobre o sistema carcerario. Para Cunha e
Pereira (2023), essa opacidade institucional impede a fiscalizagdo por parte da
sociedade civil e dificulta a implementagdo de medidas que possam efetivamente
melhorar as condi¢gdes de vida dos detentos. Dessa forma, a invisibilidade carceraria
se torna um ciclo vicioso, onde a falta de atengao publica permite que as violagdes

continuem sem que haja pressao significativa por mudancgas.

3 LEI DE EXECUGAO PENAL - LEP

3.1 TEORIA E PRATICA

A promulgagdo da Lei de Execucdo Penal (LEP) em 1984 foi um marco
importante na tentativa de reformar o sistema penitenciario brasileiro (Vieira; Rocha,
2019). A LEP trouxe uma nova perspectiva sobre a execugao da pena, estabelecendo
como objetivo principal a reintegragdo social do condenado e a garantia de seus
direitos durante o cumprimento da pena (Mendes, 2021). Como observa Carvalho
(2020), a Lei se alinha aos principios da Constituicdo de 1988, que consagra a
dignidade da pessoa humana, garantindo ao preso o respeito a sua integridade fisica
e moral (Brasil, 1988).

A implementacao da LEP esbarrou em grandes desafios, especialmente no que

se refere a falta de recursos e a auséncia de politicas publicas que garantam o
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cumprimento de seus dispositivos (Almeida; Santos, 2022). De acordo com Moura
(2023), a legislacdo avancada muitas vezes se torna "letra morta" diante das
condigdes degradantes dos presidios brasileiros, onde a superlotagdo e a violéncia
sdo aregra. Em um estudo recente, Lima e Rodrigues (2023) mostram que, em muitas
unidades prisionais, as disposi¢cdes da LEP, como o direito ao trabalho e a educacéo,
sao meras formalidades que ndo encontram correspondéncia na pratica.

A decisdo do Supremo Tribunal Federal (STF) em 2015, ao reconhecer o
"estado de coisas inconstitucional" no sistema carcerario, destacou a incapacidade do
Estado brasileiro em cumprir as disposi¢ées da LEP (Matos). Segundo Oliveira e
Freitas (2020), essa decisdo expbs a desconexao entre o discurso legal e a realidade
concreta das prisbes, onde os direitos fundamentais dos apenados sao
frequentemente violados. A analise de Costa (2022) reforca que, apesar da
importancia simbolica desse julgamento, os impactos praticos foram limitados, ndo

resultando em uma transformagao significativa nas condigbes das unidades prisionais.
3.1.1 Objetivos

A Lei de Execucéao Penal (LEP), pode ser interpretada como possuindo quatro
objetivos principais: i) garantir o bem-estar do condenado; ii) classificar o individuo e
iii) promover a individualizagdo da pena; e iv) fornecer a assisténcia necessaria
durante o cumprimento da pena, incluindo os deveres de disciplina (Brasil, 1984).
Segundo a doutrina juridica, a LEP trata da fase do processo penal em que se efetiva
a pena imposta pela sentenga condenatoria, seja ela privativa de liberdade, restritiva
de direitos ou pecuniaria (Fernandes, 2019).

Dentre os diversos dispositivos da LEP, destaca-se o art. 1°, que determina a
necessidade de "efetivar as disposigdes da sentencga [...] e proporcionar condigcoes
para a harmoénica integragcdo social do condenado" (Brasil, 1984, n.p.). Essa
integracdo social refere-se tanto as condigcbes materiais e assistenciais dentro do
carcere, quanto ao processo de reintegracdo apos o cumprimento da pena (Barros,
2001).

A Lei de Execucgao Penal, em seu artigo 3°, determina que "ao condenado e ao
internado serdo assegurados todos os direitos ndo atingidos pela sentenga ou pela
lei" (Brasil, 1984, p. 5). Este principio € reiterado no artigo 38 do Cddigo Penal, que
estabelece que "O preso conserva todos os direitos ndo atingidos pela perda da

liberdade, impondo-se a todas as autoridades o respeito a sua integridade fisica e
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moral" (Brasil, 1940, p. 10). Estas disposi¢des sdo exemplos de normas juridicas de
"alta densidade", que limitam a restricao de direitos apenas aqueles especificados na
sentencga condenatéria (Pereira, 2018).

A protecao do individuo também possui status de principio constitucional, uma
vez que a Constituigdo Federal, em seu art. 5°, XLIX, assegura "aos presos o respeito
a integridade fisica e moral" (Brasil, 1988, n.p.). Ademais, o art. 5°, XLVIII, determina
que "a pena sera cumprida em estabelecimentos distintos, de acordo com a natureza
do delito, a idade e o sexo do apenado” (Brasil, 1988, n.p.). Esse comando é detalhado
na LEP, que estabelece formas de classificacdo dos individuos para promover a
individualizagao da pena.

Portanto, a Lei de Execucdo Penal busca atender aos requisitos de um
tratamento humano direcionado as pessoas em restricdo de liberdade, sejam
condenadas ou internadas. Ao relaciona-la com a Constituicdo Federal, observa-se
que a LEP se alinha com os direitos fundamentais, como a proibicdo de penas de

morte, perpétuas, de trabalhos forgados, de banimento e cruéis (Brasil, 1988).
3.1.2 Assisténcias previstas

A Lei de Execugéao Penal (LEP) estabelece uma série de assisténcias a serem
prestadas aos presos durante o cumprimento de suas penas, visando promover sua
reintegracao social. Entre essas assisténcias, destacam-se as assisténcias material,
de saude, juridica, educacional, social e religiosa (Brasil, 1984). Em relacdo a
assisténcia material, a LEP estipula que o Estado deve fornecer alimentacéo,
vestuario e instalagdes higiénicas adequadas aos presos (Brasil, 1984). No que tange
a assisténcia de saude, a LEP prevé o atendimento médico, farmacéutico e
odontolégico, além da realizacdo de exames e tratamentos, assegurando assim o
direito a saude dos encarcerados, conforme estabelecido na Constituicdo Federal
(Brasil, 1988).

No ambito da assisténcia juridica, a LEP garante aos presos o acesso a
defensoria publica ou a advogados particulares, a fim de assegurar o exercicio pleno
de seus direitos e a defesa de seus interesses (Brasil, 1984). Esta previsao busca
efetivar o principio do devido processo legal e o direito a ampla defesa (Fernandes,
2019). Quanto a assisténcia educacional, ela envolve a instru¢ao escolar e a formagéao

profissional dos presos, preparando-os para um retorno bem-sucedido a vida em
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sociedade (Brasil, 1984). Esta assisténcia € crucial para a ressocializagdo, pois
oferece oportunidades de qualificacdo e desenvolvimento pessoal (Lima, 2020).

No que diz respeito a assisténcia social, a LEP estabelece que servigcos de
orientagcao e apoio sejam prestados aos presos e egressos, visando sua reintegragao
a familia e @ comunidade (Brasil, 1984), esta assisténcia é projetada para facilitar a
transicdo do carcere para a liberdade (Santos, 2021, p. 102). Por fim, a assisténcia
religiosa é garantida, permitindo que os presos participem de cultos, recebam visitas
de ministros de sua religido e tenham acesso a instalagdes adequadas para praticas
religiosas (Brasil, 1984).

Tais previsdes buscam respeitar a liberdade de crenga e pratica religiosa, em
consonancia com o principio da dignidade humana (Soares, 2018). Assim, a LEP
estabelece um amplo conjunto de assisténcias destinadas a promover a reintegragao
social dos presos e garantir o respeito a seus direitos fundamentais. No entanto, a
implementagédo efetiva dessas assisténcias enfrenta diversos desafios no sistema

prisional brasileiro, os quais serao discutidos em sec¢des posteriores.

3.2 RELACAO ENTRE ESTRUTURA PRISIONAL E REINCIDENCIA

A estrutura precaria dos presidios brasileiros e sua incapacidade de
proporcionar um ambiente minimamente adequado ao cumprimento de pena estao
entre os fatores que mais contribuem para a reincidéncia criminal (Teixeira; Mendes,
2022). Segundo um estudo do Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada (IPEA,
2022), cerca de 70% dos presos que deixam o sistema carcerario voltam a cometer
crimes. Esse indice alarmante revela que os objetivos da Lei de Execugao Penal ndao
estdo sendo alcangados, uma vez que a ideia de reintegragao social é constantemente
frustrada pela auséncia de politicas efetivas dentro das unidades prisionais.

Gomes (2022) observa que o acesso limitado a programas de educagao e
trabalho dentro dos presidios € uma das principais causas da alta taxa de reincidéncia.
Em muitos casos, os presos saem do sistema prisional sem nenhuma qualificagao
profissional ou sem ter concluido o ensino basico, o que dificulta sua reintegragdo ao
mercado de trabalho (Gomes, 2022). Para Araujo e Nunes (2023), a falta de
programas educacionais e de formacgao profissional revela uma inconsisténcia entre a
teoria da ressocializacdo e a pratica institucional, que negligencia os aspectos

formativos e transformadores da pena.
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O estudo de Santos e Carvalho (2022) aponta ainda que a auséncia de suporte
psicolégico e social aos apenados contribui para o fracasso das iniciativas de
reintegracéo. De acordo com os autores, o ambiente carcerario brasileiro, marcado
pela violéncia e pela degradacgao, tende a desumanizar os presos, fazendo com que
eles saiam do sistema ainda mais desajustados do que quando entraram. A analise
de Farias e Oliveira (2023) corrobora essa visdo, destacando que as politicas de pos-
cumprimento de pena séo praticamente inexistentes, o que faz com que o retorno dos
ex-detentos a sociedade seja marcado por estigmas e pela falta de apoio social e
institucional.

Para Costa e Freitas (2023), o fracasso da ressocializagdo no Brasil é um
reflexo da falta de uma abordagem integrada que leve em conta as necessidades
sociais, psicologicas e econdmicas dos apenados. Em vez de preparar o individuo
para o retorno a convivéncia social, o sistema prisional acaba por reforcar o
sentimento de exclusdo, alimentando o ciclo de criminalidade. Essa critica € ecoada
por Mendes (2022), que afirma que sem uma reforma profunda no modelo de gestao
penitenciaria, que inclua investimentos em infraestrutura e programas de capacitagao,

a ressocializag&o continuara sendo um objetivo inalcangavel.

4 JUSTIGA RESTAURATIVA E OS CAMINHOS PARA A RESSOCIALIZAGAO

4.1 JUSTICA RESTAURATIVA: CONCEITO, PRINCIPIOS E EXPERIENCIAS

A Justica Restaurativa € um conceito que tem provocado desconforto entre os
defensores do sistema punitivo tradicional. Ao invés de se concentrar exclusivamente
na punicao, ela propde um modelo de resolucédo de conflitos que busca a reparacao
do dano causado, envolvendo nao apenas o infrator, mas também a vitima e a
comunidade (Zehr, 2015). Em um sistema onde o encarceramento em massa se
tornou a resposta padrao para a criminalidade, a ideia de promover dialogos e buscar
entendimento parece subversiva. Contudo, como argumenta Braithwaite (2002), a
Justica Restaurativa pode ser um caminho para promover a responsabilizacdo de
maneira mais construtiva, permitindo que o infrator entenda o impacto de suas acdes
e encontre meios de reparagao.

No contexto brasileiro, marcado por uma cultura punitivista arraigada, a adogao
da Justica Restaurativa exige uma transformagdo profunda na forma como

compreendemos o papel da pena. Lima e Teixeira (2023) ressaltam que essa
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mudanca de paradigma nao significa, de forma alguma, iseng&o de responsabilidade,
mas sim a criagcdo de um ambiente onde o infrator possa refletir sobre seus atos de
maneira mais significativa. A implementagcédo de praticas restaurativas em algumas
escolas e tribunais de pequenas causas no Brasil ja mostrou que € possivel criar um
espaco para o dialogo, mas o desafio de levar essa filosofia para o sistema
penitenciario ainda é grande.

As experiéncias concretas de aplicagcao da Justica Restaurativa no Brasil e no
exterior revelam que essa abordagem, apesar de desafiadora, pode trazer resultados
positivos. Em alguns estados brasileiros, projetos de mediac&o de conflitos tém sido
implementados em tribunais e escolas, permitindo uma solugdo mais humana e
menos punitiva para pequenos delitos (Santos, 2022). No Chile e na Argentina,
programas experimentais tém promovido um ambiente de maior dialogo entre presos,
vitimas e a comunidade, com resultados promissores em termos de redugdo da
reincidéncia (Martinez; Rivas, 2021; Guzman, 2022).

Essas experiéncias sugerem que a Justica Restaurativa pode ser uma
ferramenta valiosa para complementar os programas de ressocializagao previstos
pela LEP, oferecendo uma alternativa ao modelo tradicional. No entanto, como
enfatizam Oliveira e Matos (2021), a resisténcia do sistema de justica e a falta de
capacitagao dos profissionais sdo obstaculos que precisam ser superados. Uma
justica que dialoga e repara em vez de apenas punir pode parecer um sonho, mas,
para muitos, € um sonho que vale a pena perseguir.

Apesar de seu potencial transformador, a Justica Restaurativa enfrenta no
Brasil um terreno hostil. A cultura juridica, enraizada em séculos de praticas
punitivistas, ndo vé com bons olhos uma abordagem que promova a reconciliagao
(Oliveira; Matos, 2021). Ainda assim, Pereira e Santos (2022) sugerem que a
formagao continuada de juizes e servidores do sistema penitenciario poderia ser um
caminho para mudar essa mentalidade. A criacdo de espagos de formagao e reflexao
para esses profissionais pode permitir que se compreendam os principios da Justica
Restaurativa, integrando-os aos procedimentos do sistema penal.

Além disso, a Justica Restaurativa pode ser um importante complemento para
0s programas de ressocializagdo ja existentes, criando um ambiente onde o apenado
possa, de fato, entender e refletir sobre o impacto de suas agbées. Em vez de uma
punicdo cega, a possibilidade de reparagao e dialogo pode contribuir para uma
mudanca de comportamento mais profunda, favorecendo a reintegracdo social

(Santos; Almeida, 2023). Mas, como sempre, tudo depende de vontade politica e de
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uma mudang¢a de mentalidade que, por ora, ainda se desenha como uma esperanca

distante.

4.2 DESAFIOS E OPORTUNIDADES DA JUSTICA RESTAURATIVA NO
SISTEMA PRISIONAL BRASILEIRO

Apesar de seu potencial transformador, a Justica Restaurativa enfrenta no
Brasil um terreno hostil. A cultura juridica, enraizada em séculos de praticas
punitivistas, ndo vé com bons olhos uma abordagem que promova a reconciliagao
(Oliveira; Matos, 2021). Ainda assim, Pereira e Santos (2022) sugerem que a
formagao continuada de juizes e servidores do sistema penitenciario poderia ser um
caminho para mudar essa mentalidade. A criagao de espacos de formacao e reflexao
para esses profissionais pode permitir que se compreendam os principios da Justica
Restaurativa, integrando-os aos procedimentos do sistema penal.

Além disso, a Justica Restaurativa pode ser um importante complemento para
0s programas de ressocializagdo ja existentes, criando um ambiente onde o apenado
possa, de fato, entender e refletir sobre o impacto de suas agdes. Em vez de uma
punicdo cega, a possibilidade de reparagao e dialogo pode contribuir para uma
mudanga de comportamento mais profunda, favorecendo a reintegracdo social
(Santos; Almeida, 2023). Mas, como sempre, tudo depende de vontade politica e de
uma mudanca de mentalidade que, por ora, ainda se desenha como uma esperanca

distante.

43 NOVOS CAMINHOS PARA A RESSOCIALIZACAO: POLITICAS
ALTERNATIVAS E INOVACOES

4.3.1 A reinsercgao social e as politicas de emprego para ex-detentos

A auséncia de oportunidades de trabalho para ex-detentos funciona como uma
extensdo da condenacdo além das grades. A sociedade brasileira, que
frequentemente demanda punigdes rigorosas, mostra-se relutante em acreditar na
possibilidade de mudancga na vida de um ex-detento. Santos e Ribeiro (2022) apontam
que a reintegragado dos egressos ao mercado de trabalho é crucial para reduzir a
reincidéncia criminal. O programa "Comecgar de Novo", promovido pelo Conselho
Nacional de Justica (CNJ), tentou capacitar ex-detentos, mas enfrentou grandes

obstaculos, como a resisténcia dos empregadores e o preconceito social (Almeida;
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Freitas, 2022). Assim, surge a pergunta: quem estaria disposto a contratar um ex-
presidiario em uma sociedade que prefere ignorar sua existéncia?

Além disso, Goffman (1968), em sua obra classica sobre o estigma, nos
ensinou que rotulos sociais podem ser tado devastadores quanto a propria prisao. No
Brasil, o estigma associado ao ex-presidiario € uma marca profunda e dificil de
remover. Parcerias entre empresas privadas e o setor publico para a contratacéo de
egressos poderiam mitigar esse estigma, mas isso requer um esforco coordenado
que, infelizmente, ainda parece distante. Portanto, a percepc¢ao de que a reintegracéo
ao trabalho € um "privilégio" deve ser substituida pela percepg¢éo de que ela é um pilar
essencial para a seguranga publica.

Sem essa mudancga de mentalidade, as portas continuardo fechadas para ex-
detentos, e os indices de reincidéncia seguirdo em alta. E imperativo que a sociedade
compreenda que a inclusdo no mercado de trabalho n&o é apenas uma medida de
justica social, mas também uma estratégia eficaz de prevencdo ao crime. A
transformacao dessa realidade demanda um esfor¢o coletivo, envolvendo tanto o
setor publico quanto o privado, para que possamos construir um ambiente mais
inclusivo e seguro para todos. Com essa visao, a reintegragdo pode deixar de ser um

desafio e tornar-se uma oportunidade para o desenvolvimento social e econémico.

4.3.2 Saude mental e reabilitagdao psicolégica nos presidios

A saude mental dos presos € um tema que, lamentavelmente, s6 ganha
destaque quando tragédias ocorrem. Dentro dos muros das prisdes, transtornos
mentais e sofrimento psicolégico sdo comuns, como destacado por Oliveira e Lima
(2021). Em ambientes de superlotagdo e violéncia, € compreensivel que muitos
detentos desenvolvam ou agravem condigdes como ansiedade e depressao. A falta
de politicas adequadas de saude mental dentro das prisdes nao apenas intensifica
esses problemas, mas também compromete tentativas de reintegracdo social,
conforme observado por Costa e Freitas (2022).

A Lei de Execucédo Penal (LEP) garante o direito a saude, mas na pratica, este
direito é frequentemente negligenciado, assim como outras garantias legais no
sistema penitenciario brasileiro (Brasil, 1984). Melhorar o atendimento psicolégico nas
prisbes deveria ser considerado essencial, e ndo um luxo. A implementacdo de
programas de apoio e terapia poderia transformar o ambiente prisional em um espago

menos hostil, favorecendo a reabilitagdo. Entretanto, isso exige um esfor¢o conjunto

GRADUAGAO EM MOVIMENTO - CIENCIAS JURIDICAS - V. 4| N. 3 | p. 325 | ABRIL 2025



GM - Juridicas

do poder publico e da sociedade civil, algo que, infelizmente, ainda parece distante no
cenario atual.

Assim, é fundamental que ocorra uma mudancga de perspectiva em relacéo a
saude mental dos presos. O investimento em politicas eficazes nédo s6 melhora a
condigao dos internos, mas também contribui para a seguranga publica a longo prazo.
A transformacgao desse panorama demanda compromisso e agao coordenada de
diversos setores da sociedade. Com isso, podemos esperar um sistema prisional que
realmente cumpra seu papel de ressocializagao, garantindo dignidade e respeito aos

direitos humanos.

4.5 ARESSOCIALIZACAO SOB A OTICA DOS DIREITOS HUMANOS: DESAFIOS
E PERSPECTIVAS

4.5.1 A Interface entre Direitos Humanos e Seguran¢a Publica

O discurso que contrapde direitos humanos e segurancga publica tem sido um
dos mais influentes nas decisdes politicas que moldam o sistema prisional brasileiro.
Em tempos de crise de seguranga, € comum que os direitos dos presos sejam
relativizados em nome da prote¢ao da sociedade. Souza e Freitas (2022) observam
que essa logica de "nds contra eles" permeia as decisdes politicas, justificando um
endurecimento penal que, no final das contas, pouco faz para reduzir a criminalidade.
Como afirma Norberto Bobbio (2013), o respeito aos direitos humanos é um
termdémetro do grau de civilizagdo de uma sociedade, e relegar esses principios a
segundo plano € um sinal de que ainda ha um longo caminho a ser percorrido.

O debate sobre essa interface revela que a garantia dos direitos dos apenados
nao é incompativel com a seguranga publica; ao contrario, pode ser a chave para uma
sociedade mais segura a longo prazo. Um sistema que respeita a dignidade do preso
cria as condi¢des para que ele possa se reintegrar de forma saudavel a vida social,
enquanto um sistema que desumaniza apenas reforga o ciclo de violéncia e exclusao.
Estudos como os de Farias e Oliveira (2023) mostram que prisdes em condigdes
desumanas geram um ambiente propicio ao recrutamento de fac¢des criminosas e a
perpetuacao da criminalidade dentro e fora dos muros do carcere. A ideia de que os
direitos humanos sdo um obstaculo a seguranga publica precisa ser, portanto,

seriamente reavaliada.
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4.5.2 As Consequéncias de Longo Prazo da Violagdo de Direitos nas

Prisoes

As consequéncias de longo prazo da violagao de direitos nas prisdes brasileiras
manifestam-se tanto nas elevadas taxas de reincidéncia quanto na dinamica social do
pais. Quando tortura, abandono e desumanizacgao se integram a experiéncia prisional,
os detentos emergem dessas instituicbes ainda mais distantes do convivio social,
carregando traumas que elevam suas chances de retorno ao crime (Santos; Lima,
2021). Farias e Oliveira (2023) observam que, em vez de preparar 0s presos para a
liberdade, as prisdes brasileiras se transformaram em verdadeiras escolas do crime,
onde as condigbes degradantes fomentam uma cultura de violéncia e desesperanca.

A teoria da anomia, desenvolvida por Durkheim (1893) e atualizada por Merton
(1938), oferece uma perspectiva sociologica para compreender esse fenémeno. Ela
destaca que a faléncia das instituicbes em prover estrutura e seguranga minimas leva
a ruptura das normas sociais. Nos presidios brasileiros, essa faléncia € evidente na
incapacidade de criar condi¢des para a ressocializagao, resultando em uma desordem
moral que transcende as celas. Nesse contexto, a reincidéncia ndo € apenas uma
questdo de escassez de oportunidades, mas também de um sistema que,
sistematicamente, priva os apenados da chance de recomecar.

Portanto, a transformacao desse cenario exige mais do que a simples criagao
de oportunidades; requer uma reconstrugdo do sistema prisional que priorize a
dignidade humana. E crucial que politicas publicas sejam desenvolvidas para garantir
que as prisdbes cumpram seu papel ressocializador, promovendo um ambiente que
incentive a reintegragcao social. Somente através de uma abordagem integrada, que
envolva o poder publico, a sociedade civil e os proprios detentos, poderemos esperar
mudangas significativas na realidade prisional brasileira e, consequentemente, na

reducao da criminalidade.

4.6 A RESSOCIALIZAGAO NA PRATICA: LIMITES ENTRE O IDEAL E O
POSSIVEL

4.6.1 O Papel dos Agentes Penitenciarios na Ressocializagao

Os agentes penitenciarios desempenham um papel crucial na rotina das

prisbes, sendo protagonistas silenciosos cujo impacto na ressocializacdo é
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frequentemente subestimado. Lima e Alves (2022) ressaltam que esses profissionais,
muitas vezes sobrecarregados e sem o suporte necessario, enfrentam desafios que
vao além da simples manutengao da ordem. A formagao e capacitagao dos agentes
sao fundamentais para transformar suas interagdes com os apenados, promovendo
um ambiente mais favoravel ao desenvolvimento de programas de reintegragéo social.
Assim, reconhecer a importancia desses agentes € o primeiro passo para efetivar
mudangas significativas no sistema prisional.

Contudo, as condi¢des precarias de trabalho e a falta de apoio psicolégico aos
agentes dificultam a criagdo de uma dinadmica positiva nas prisdes. Como se espera
que esses profissionais promovam a ressocializacdo em meio a um ambiente de
constante pressao e violéncia? Melhorar as condi¢des de trabalho dos agentes
penitenciarios é crucial ndo apenas como questao de direitos trabalhistas, mas como
um alicerce para qualquer projeto de ressocializagdo eficaz. Santos e Gongalves
(2021) afirmam que investir na capacitacédo e no bem-estar dos agentes € investir
diretamente na qualidade do ambiente prisional. Portanto, € necessario um esforgco
coordenado para apoiar esses profissionais de forma adequada.

Além disso, a humanizacgao das relagcdes dentro dos presidios comega com o
reconhecimento do papel essencial dos agentes penitenciarios no processo de
reintegracéo dos apenados. Sem o suporte necessario, os agentes acabam, muitas
vezes, perpetuando um sistema de violéncia e desumanizagdo, em vez de
contribuirem para a transformacao dos individuos sob sua custddia. Portanto, investir
nos agentes é investir na mudancga do sistema como um todo, possibilitando que eles
se tornem verdadeiros facilitadores de um ambiente onde a ressocializagao seja uma
realidade palpavel. Assim, é fundamental que politicas publicas considerem essas

necessidades para que as prisdes cumpram seu papel ressocializador efetivamente.

4.6.2 Programas de educagao em prisoes: teoria e realidade

A educacéo é frequentemente destacada como uma ferramenta poderosa para
aressocializacdo, mas sua implementacao nos presidios brasileiros ainda esta aquém
do potencial que a teoria sugere. De acordo com Silva e Rodrigues (2023), a maioria
das unidades prisionais no Brasil carece de programas educativos continuos, sendo
que os existentes sao frequentemente interrompidos devido a falta de professores ou
material didatico. Apesar disso, a educacao tem o poder de transformar ndo apenas a

perspectiva dos apenados sobre suas vidas, mas também as expectativas da
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sociedade em relagcdo a eles. Assim, investir em educacdo dentro das prisdes €
investir em uma mudanca cultural e social mais ampla.

Além disso, Paulo Freire (1987), com sua proposta de pedagogia critica e
libertadora, enfatiza que a educacédo € um processo de conscientizagdo, permitindo
ao individuo se redescobrir como sujeito ativo em sua prépria histéria. Contudo, nos
presidios brasileiros, essa oportunidade é muitas vezes negada. Entretanto, existem
exemplos promissores de programas educacionais em prisdes de Minas Gerais e Séao
Paulo que demonstram que, quando ha um esforco coordenado entre governo e
sociedade civil, os resultados podem ser significativos (Cardoso, 2023). Portanto,
esses casos mostram que a educacdo pode efetivamente cumprir seu papel
transformador quando adequadamente implementada.

Assim, o verdadeiro desafio ndo reside na falta de modelos, mas na auséncia
de uma politica publica que reconhegca a educacdo como um direito humano
fundamental, mesmo dentro dos muros do carcere. Ha uma necessidade urgente de
expandir esses programas educacionais bem-sucedidos para outras regioes,
garantindo que todos os apenados tenham acesso a oportunidades de aprendizado.
Com esse reconhecimento, é possivel construir um sistema prisional que n&o apenas
castigue, mas também prepare os individuos para uma vida produtiva e integrada a
sociedade apds o cumprimento de suas penas. Portanto, a educagao em prisdes deve

ser uma prioridade nas agendas de politicas publicas voltadas a ressocializagao.

5 CONSIDERAGOES FINAIS

Esta pesquisa teve como objetivo desvelar os multiplos desafios da
ressocializagdo nos presidios brasileiros, por meio de uma analise abrangente que
inclui aspectos legais, socioldgicos e comparativos. Inicialmente, o estudo explorou a
profunda contradicdo entre os ideais expressos pela Lei de Execucao Penal (LEP) e
as condigbes reais de vida nas unidades prisionais. Além disso, a investigagcédo se
aprofundou na invisibilidade carceraria, nos limites estruturais e nas dificuldades
culturais que permeiam o sistema prisional brasileiro. Ademais, o direito comparado
foi utilizado para identificar alternativas e boas praticas internacionais, apontando
possiveis caminhos para a reforma do sistema prisional no Brasil.

Os resultados da pesquisa indicam que a ressocializagdo, conforme prevista
na legislagdo, continua sendo, em grande parte, um ideal ndo alcangado. A

superlotacdo, a escassez de programas educacionais e de capacitagado, além da
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insuficiéncia de politicas de saude mental, revelam que as condi¢des minimas para a
reintegracéo ndo séo atendidas. Em contrapartida, o estudo comparativo com paises
como Noruega e Alemanha mostrou que uma abordagem mais humanista e centrada
na dignidade do preso pode resultar em menores indices de reincidéncia. No entanto,
a implementagéo dessas praticas no Brasil enfrenta desafios econémicos e culturais
significativos.

Portanto, os objetivos da pesquisa foram amplamente atingidos,
proporcionando uma analise detalhada dos principais obstaculos a ressocializagao
dos presos no Brasil e oferecendo uma compreensao critica das condi¢gdes estruturais
e culturais que dificultam a aplicagao da LEP. A hipétese central, que identificou a
superlotacao, a precariedade das condi¢cdes de vida nas prisdes e o estigma social
como principais entraves a reintegragcdao dos apenados, foi confirmada pelas
evidéncias reunidas. Além disso, a pesquisa demonstrou que, sem uma
transformacao profunda do sistema de justica e da percepcéo social sobre os presos,
as iniciativas de ressocializacado tendem a fracassar.

Desta forma, a pesquisa revela que a transformacédo do sistema prisional
brasileiro requer uma mudanga de paradigma, que envolve ndo apenas uma revisao
das politicas publicas, mas também uma transformacao cultural em relagcdo a fungao
da pena e a viséo sobre os apenados. O estudo comparativo sugere que, mesmo que
o modelo noruegués pareca distante de nossa realidade, ele aponta para um principio
fundamental: a dignidade humana deve ser o norte das politicas de execugéo penal.
Adotar praticas como a descentralizacdo das unidades prisionais, a criacao de
programas de trabalho e a implementacéo de iniciativas de Justica Restaurativa séo
caminhos possiveis para uma reforma que respeite as especificidades brasileiras e se
baseie em uma visao de longo prazo.

Entretanto, a resisténcia a mudangas estruturais e a persisténcia de um
imaginario punitivista na sociedade brasileira sdo barreiras significativas. A midia,
conforme discutido, desempenha um papel crucial na formag¢ao dessa mentalidade, e
sua influéncia deve ser considerada em qualquer tentativa de transformacédo do
sistema. Superar essa resisténcia exige um esforgo conjunto de educadores, juristas,
gestores publicos e da sociedade civil para criar um ambiente onde a ideia de
ressocializagao seja vista como um direito e ndo como um privilégio.

Além disso, este estudo abre espaco para diversas linhas de investigacao
futura. Um aprofundamento sobre a aplicagado de programas de Justica Restaurativa

nos presidios brasileiros poderia oferecer dados concretos sobre a viabilidade dessa
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abordagem em um contexto onde a cultura punitivista ainda predomina. Ademais,
pesquisas empiricas que investiguem as experiéncias dos proprios apenados em
programas de reintegracao social poderiam fornecer uma visdo mais detalhada dos
obstaculos e das oportunidades para a mudanca.

Outra linha de pesquisa relevante seria a analise dos efeitos da privatizagao
das unidades prisionais no Brasil, considerando as ligdes aprendidas com a
experiéncia norte-americana. Também seria pertinente investigar como a percepgao
publica sobre os apenados influencia a formulacao de politicas penais, especialmente
em um contexto de crescente polarizacdo politica. Estudos sobre a relagdo entre a
midia e a opinido publica poderiam ajudar a identificar estratégias de comunicagao
que promovam uma visao mais inclusiva e critica sobre a funcéo da pena e os direitos
dos presos.

Em conclusdo, o que esta em jogo no debate sobre a ressocializagdo dos
presos € mais do que a eficacia do sistema penal; trata-se de uma reflexao profunda
sobre os valores que sustentam a nossa sociedade. A Constituicdo de 1988, ao
afirmar o compromisso com a dignidade humana, oferece um horizonte de
possibilidades que ainda n&o foi plenamente explorado. Se desejamos uma sociedade
menos violenta e mais justa, precisamos reconhecer que o respeito aos direitos dos
apenados nao € uma concessao, mas uma exigéncia ética e constitucional.

Assim, esta pesquisa deixa claro que a ressocializagdo ndao é uma utopia
inalcangavel, mas um desafio concreto que exige coragem politica e vontade de
mudar. E possivel construir um sistema de justica penal que veja o apenado nao
apenas como um problema a ser isolado, mas como um sujeito capaz de
transformacao e reintegragao. Para isso, € necessario que o Estado e a sociedade
civil assumam um compromisso real com a construgao de um sistema prisional que,

em vez de perpetuar a exclusao, ofereca uma chance de recomeco.
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